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 ةــــــالملذم

تعتبررررررررررررة الأورررررررررررررما ي فلا ررررررررررررر  الأ  ررررررررررررر   لا  ررررررررررررر     ت ررررررررررررر     ررررررررررررر     ررررررررررررر  

تصررررررررررسا ي رررررررررر ا ة، رررررررررر           ررررررررررس   وررررررررررما   ي  رررررررررر  تت ررررررررررس   رررررررررر  

ي ررررررررررة و  ي ة  رررررررررر   الأ ا   تعتبررررررررررة الأ       رررررررررر  ي ع ررررررررررس  ي   ررررررررررم  

 ه  ررررررررررر    ا الأ  فررررررررررر  فرررررررررر    ررررررررررر   ي  قرررررررررر   تم  ررررررررررر  الأ  ررررررررررر     ا ت رررررررررر  

ع لا ررررررررررررر  ي تب،ررررررررررررر   عررررررررررررر    ا الأ   ي ررررررررررررر   عتبرررررررررررررة الأ  ي   وررررررررررررر  

يلم،ررررررررررر ةي  ي  عررررررررررر ل فرررررررررررر  ت   ررررررررررر   تب،ررررررررررر   ي   رررررررررررر  ع ررررررررررر   ورررررررررررر  

وررررررررررررررلا    ي ررررررررررررررر  ا ت تصررررررررررررررم    تررررررررررررررر    ررررررررررررررر  ع رررررررررررررر  ترررررررررررررررس  ة يلمررررررررررررررر ل 

 يلم ررررررررررررر  ي  رررررررررررررر   ب فررررررررررررر  علا رررررررررررررر  يلم،رررررررررررررر ا   فررررررررررررر  تم  رررررررررررررر  الأ  رررررررررررررر ل 

 رررررررررررر   ت  ت رررررررررررر   رررررررررررر  الأ     رررررررررررر ا   س هرررررررررررر    لا رررررررررررر        رررررررررررر     رررررررررررر   

.  ررررررررررر  ي    ررررررررررر  1 رررررررررررت    ررررررررررر  اه    ررررررررررر   رررررررررررس م الأ ررررررررررر  ي    ررررررررررر     ررررررررررر 

  لا ررررررررررر  ي م ررررررررررر  ةررررررررررر  ي   ررررررررررر ا   ت  ع ررررررررررر   صررررررررررر   ع  ررررررررررر   ررررررررررر   

  لا ررررررررررررررررر  ي ة  ررررررررررررررررر  ةررررررررررررررررر  يلم ررررررررررررررررر ل    ررررررررررررررررر  تت  لاررررررررررررررررر   ررررررررررررررررر   ع ررررررررررررررررر   

   رررررررررررر س   د  ورررررررررررررم    تعررررررررررررر  ا   ت سعررررررررررررر  ورررررررررررررسي   ررررررررررررر     اهررررررررررررر  

 .2 ة             غ ةه     الأ  يا

 ررررررر  ة و  عتبرررررررة وررررررر    لاة  ررررررر   يت   ه ررررررر   ع ررررررر  يلم    ررررررر  ع ررررررر  

يوررررررررررررت ميا الأوررررررررررررما    رررررررررررر  ت رررررررررررر      ي ة  رررررررررررر   رررررررررررر   ي رررررررررررر  تت  رررررررررررر  

  رررررررد     ة ياا يلم ررررررر ل ة رررررررر     ررررررر  ت  رررررررر    رررررررد     ي س   رررررررر   

  ررررررررر ل   مي  ررررررررر    ررررررررر  ت،رررررررررم  فررررررررر    ررررررررر  ي س ررررررررر  ع ررررررررر  اع  ررررررررر  الأ 

وررررررررلاس      ع رررررررر  يلمررررررررم ا فرررررررر  هرررررررر   ي    رررررررر   رررررررر    لارررررررر      رررررررر    

 ررررررررر  يلم رررررررررد    د ي ت لا   ررررررررر  ي  ررررررررر     ررررررررر  ت ررررررررر لا    ررررررررر  ي ة  ررررررررر  
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  ررررررررر  ة ررررررررر   ايوررررررررر  ي ع  ررررررررر   ررررررررر   ت  ررررررررر  ي رررررررررة و  لا  ررررررررر س   د الأورررررررررم      ررررررررر  ا   ة ايي ي ة  ررررررررر    رررررررررس ا ي ررررررررر   ي 

ي   ررررررر ا    ت   ررررررر  هررررررر   ي   ررررررر  تررررررر  ت   ررررررر  يورررررررتى  ،  ت  ررررررر  ي رررررررة و  لا  ررررررر س   د الأورررررررم     رررررررس ا ي   ررررررر ا ع ررررررر  

ت لا  ررررررررر   (    ررررررررر   ررررررررر      ررررررررر  ي م ررررررررر     يت ررررررررر  ي   ررررررررر  يلمررررررررر    ي سيررررررررر    ي 140ع  ررررررررر  يررررررررر     غم ررررررررر    سي  ررررررررر   

( وثىصـــــــــل البحـــــــــ  Spss  ررررررررر  تررررررررر  ت لا ررررررررر  ي     ررررررررر د  ة رررررررررمي  يلمع   ررررررررر د  يصررررررررر     يلم  وررررررررر     ورررررررررت  ي   م ررررررررر     

  رررررررررررر   ت  رررررررررررر  ي ررررررررررررة و لمجمىعــــــــــــة مــــــــــــً الىحــــــــــــا   وـــــــــــاـن   م ــــــــــــا: 
 
  ررررررررررررس  ع  رررررررررررر  يات    رررررررررررر   س  رررررررررررر   ي رررررررررررر  ةيصرررررررررررر    

د غ رررررررررررررة ي عررررررررررررر   د    يد  لا  ررررررررررررر س   د الأورررررررررررررم      ررررررررررررر  ا   ة ايي ي ة  ررررررررررررر    رررررررررررررس ا ي   ررررررررررررر ا   ت ررررررررررررر      ي ة  ررررررررررررر 

يلم ررررررررتسم ي تعلا عرررررررر  يلممت ررررررررر   رررررررر ي   ة ايي  ت  ررررررررر  ي ررررررررة و  لا  ررررررررر س   د الأوررررررررم      ررررررررر  ا   ة ايي ي ة  رررررررر    رررررررررس ا 

ي   ررررررر ا  رررررررر ي    ع ررررررر     ا رررررررر     ة  ررررررر د ي عرررررررر   د     يد يلم رررررررتس  د ي تعلا   رررررررر  الأ ررررررر .     رررررررر   ي   ررررررر    هت رررررررر   

    رررررررررر   ا ي ة  رررررررررر  فرررررررررر  ت  رررررررررر  الأع رررررررررر   الأوررررررررررم      رررررررررر      رررررررررر    مي ررررررررررة يلم،ررررررررررساا الأوررررررررررم    تسع رررررررررر  الأ  يو   ه  رررررررررر

ي  ررررررررررررر ي      اررررررررررررر ل ي  ررررررررررررر    ة ياا يلم ررررررررررررر ل  تصررررررررررررر     رررررررررررررمي   ةا ررررررررررررر       يررررررررررررر       ررررررررررررر    ررررررررررررر  الأ  يو    رررررررررررررس    

   ي   ت   ي ة      الأوم  .
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فررررررررررر  تررررررررررر ا خ الأورررررررررررما  ، ررررررررررر      ي ع  ررررررررررر د الأورررررررررررم   فررررررررررر  الأورررررررررررما 

ي  ررررررر  تع ررررررر   د ررررررر  ي ة  ررررررر     ررررررر  تررررررر  مد  ع ررررررر   ة     ررررررر   تررررررر    

  رررررررررررررت     ررررررررررررر  ت تلاررررررررررررر   ررررررررررررر    ررررررررررررر    رررررررررررررمم    ع ررررررررررررر  هررررررررررررر ي 

يلم ررررررررررررررررررتس  د   تصرررررررررررررررررر      ي      رررررررررررررررررر   يلم ررررررررررررررررررسل    رررررررررررررررررر    ررررررررررررررررررم  

 سي رررررررر  ي ترررررررر  م   رررررررر  ي صررررررررمي  ي  رررررررر هم    يلم ررررررررت ة  رررررررر   ي ة  رررررررر  

 ي ررررررررررة و ع رررررررررر  ي  رررررررررر   ا  يلم  ي  رررررررررر      رررررررررر ا   ع  لارررررررررر  الأ  رررررررررر ل 

 ي صررررررررلا     ب رررررررر  ي  ميلرررررررر    ت  رررررررر     رررررررر  ي  ررررررررمي   غ ررررررررة   رررررررر  

 ت رررررررررر     س رررررررررر   ررررررررر  يلم رررررررررر    ي  رررررررررر   مي رررررررررر     م هرررررررررر  ي ت  ررررررررررة   

عرررررر    فرررررر  هرررررر   ي    رررررر   رررررر   عرررررر   ي ة  رررررر  وقت رررررر ع     ررررررة  

 رررررس   م ررررر   ررررر  تاررررر  يلم ررررر   ا  ررررر     ررررر  ي رررررة و   هررررر ي  ررررر   ة ررررر  

فررررررررررررررر  ةي  وررررررررررررررر   ي ررررررررررررررر ي      تعررررررررررررررر    اهررررررررررررررر     ا  ررررررررررررررر    ررررررررررررررر ي  

ي صررررررررررر  د يلم  ررررررررررر ا  ا س ررررررررررر  ي  ررررررررررر     رررررررررررلا   ي م ررررررررررر ل    اررررررررررر   ررررررررررر  

 .3تع        يمي      ع   يلم  ل  ي ع   يلمهن 

  رررررر   هررررررر  يلم،ررررررر    ي  ررررررر  تعررررررر ،     ررررررر  يلمرررررررم ا ي ع  لاررررررر   هرررررررس عررررررر   

    ررررررررررررررررررر  ي س ررررررررررررررررررر  يلم صررررررررررررررررررر  اعت    ررررررررررررررررررر         ررررررررررررررررررر   ي   رررررررررررررررررررر   

  ع    رررررررررررررررررررر  يلم    رررررررررررررررررررر      ع ررررررررررررررررررررر  الأ  يو  م  ررررررررررررررررررررس  ت   ررررررررررررررررررررر  

الأ  رررررررررررر ل    ي لاعرررررررررررر   ع رررررررررررر     ي  رررررررررررر م ع رررررررررررر  اعرررررررررررر           رررررررررررر  

هرررررررررررر   ي سي  ررررررررررررر د ةررررررررررررر   ررررررررررررر  ي تصررررررررررررر   ي ب ررررررررررررر      رررررررررررررق   ررررررررررررر  

    هرررررررررررررررررر ي    ارررررررررررررررررر  ي ت  رررررررررررررررررر    لمعرررررررررررررررررر   ة 4ي تصرررررررررررررررررر   ي م رررررررررررررررررر ل

ي ت لا   رررررررر   ت  رررررررر   ي ع رررررررر     رررررررر  ي س رررررررر    يلم    رررررررر  تت  لا رررررررر  

يلمرررررررررررررم ا  فررررررررررررر  يررررررررررررر   ي م ررررررررررررر    رررررررررررررس    ررررررررررررر     ت ررررررررررررر   ييت   ررررررررررررر د 

ي ف يررررررر      قررررررر   ي ة  ررررررر   الأ  ررررررر ل     ررررررر   ررررررر   رررررررم   رررررررد   

ة رررررررررررررررر  ي   قرررررررررررررررر   فرررررررررررررررر  يرررررررررررررررر    ارررررررررررررررر   عرررررررررررررررر  ي ة  رررررررررررررررر د تررررررررررررررررم   

اعت ررررررررررررر  ه       ررررررررررررر ع ا    ي  ررررررررررررر    ررررررررررررر  فررررررررررررر  ي ع ررررررررررررر  يلم   ررررررررررررر  

الأ  يو ي رررررررررررررررررررر     ،ررررررررررررررررررررر ا س  فررررررررررررررررررررر  تلارررررررررررررررررررر  الأع ررررررررررررررررررررر ل  صررررررررررررررررررررر  س  

     ررررررر    ة  ررررررر ت   فررررررر  يلماررررررر اد ي  ررررررر   ت س رررررررس   د ررررررر      تررررررر    

 ررررررررررر   هررررررررررر   يلم ررررررررررر ع ا  ررررررررررر  ت رررررررررررس   صررررررررررر اي  لا ررررررررررر  ا  يلمت عررررررررررر  

 علا ررررررر   ت  رررررررر   ي ع رررررررر   يررررررر     رررررررر    ررررررررسي  ع ررررررر   رررررررر   علا رررررررر  

 ررررررررر    ررررررررر     ررررررررر   ررررررررر   ع ررررررررر  ي ة  ررررررررر    رررررررررس  فررررررررر  ي  قررررررررر    ررررررررر   

 . 5  ي م   ف  ي ف او ع 

  لا ررررررررر     ررررررررر  ي ع  ررررررررر  ة ا   ررررررررر    لا ررررررررر   يررررررررر    ي ة  ررررررررر     رررررررررة 

 ع ررررررررررررر  
 
ع رررررررررررر      م    ررررررررررررر  فررررررررررررر     ياهررررررررررررر     رررررررررررر   ررررررررررررر ع   ة ا   ررررررررررررر 

    رررررررررررر ع  ي ررررررررررررة و  ة  ترررررررررررر   ت    هرررررررررررر   6      رررررررررررر   ع رررررررررررر   وررررررررررررمت  

 ع ررررررررررررر   ي ع   ررررررررررررر     اررررررررررررر     ة ررررررررررررر   ررررررررررررر      ررررررررررررر  
 
 ررررررررررررر ع   ة ا   ررررررررررررر 

الأورررررررررررررررررررم    يلم   ررررررررررررررررررر      ررررررررررررررررررر    ت  لا ررررررررررررررررررر  لم ررررررررررررررررررر س   د ي  ت ررررررررررررررررررر  

 .7     ا

ع رررررررر   ه  رررررررر  ت رررررررر  م  9    ايورررررررر  8  رررررررر    رررررررر د  ايورررررررر   رررررررر   رررررررر 

ي ررررررررة و  ة  تررررررررر    ررررررررر م ي،ع ررررررررر     ررررررررر  ع ررررررررر   رررررررررعساه     م ررررررررر  

تارررررر   الأع رررررر ل ي  رررررر  تد ي رررررر     رررررر    رررررر   فرررررر    رررررر  ي ة  رررررر    رررررر ل 

يلمة ررررررررررررررر   ررررررررررررررر  ي   ررررررررررررررر   ت  ررررررررررررررر   الأ ي .    ررررررررررررررر  ت  ررررررررررررررر  ي   ررررررررررررررر ا 

  رررررررررررررررررر    ة ايي ي ة   رررررررررررررررررر   هرررررررررررررررررر ي     ارررررررررررررررررر       ررررررررررررررررررس  ه رررررررررررررررررر ي 

   ع رررررررررررررررر  ي   رررررررررررررررر ا ي ة   رررررررررررررررر   الأوررررررررررررررررم    يلم رررررررررررررررر س   د 
 
  عم رررررررررررررررر 

يلمتس عررررررررر   ت  لا ررررررررر    ي س ررررررررر    الأو وررررررررر    الأ  يا ي  ررررررررر   لاع  ررررررررر  

     رررررررس   تررررررر و   ررررررر  ت رررررررس    ورررررررما فررررررر   10 ررررررر   رررررررم  فررررررر  ي   ررررررر ا

  ررررررررررررر س يرررررررررررررع  ورررررررررررررلا      ررررررررررررر     ررررررررررررر     ي ت  ع ررررررررررررر  ي ررررررررررررر     

الأوررررررررررررررررما ةرررررررررررررررر  ي ررررررررررررررررمي    ت رررررررررررررررر    ي رررررررررررررررر   ت ىرررررررررررررررر    رررررررررررررررر   رررررررررررررررر  ا 

ي  فصررررررررررررررررررررر    ، ررررررررررررررررررررر           رررررررررررررررررررررس   ررررررررررررررررررررر   يرررررررررررررررررررررسل ي ت   ررررررررررررررررررررر  

  ت ررررررررر       ت  رررررررررس   ررررررررر  ي    عررررررررر   ، ررررررررر      لاس  ررررررررر  ي ى،رررررررررم   

   رررررررررررررر    ،رررررررررررررر   ي س ررررررررررررررس  ي   س ررررررررررررررس   فرررررررررررررر  ايرررررررررررررر  الأ     رررررررررررررر    

 .11  ،   ي س س    ت      لا    ف  اي  الأوما

   الأ  يو ي ررررررررررررررر     ،ررررررررررررررر ا س   12  رررررررررررررر    رررررررررررررر د  ترررررررررررررر     ايوررررررررررررررر  

   ررررررررررررررر ت   فررررررررررررررر  ةعررررررررررررررر ي  ي  عررررررررررررررر     غ ررررررررررررررر   الأ  ررررررررررررررر      رررررررررررررررمي  

  رررررررررررتلاة  د يلم ررررررررررر ل   ت   ررررررررررر   تمتقررررررررررر  يلم ررررررررررر لي  تس ررررررررررر  ع ررررررررررر  

  ررررررررررررما ي م رررررررررررر   لا ررررررررررررم ا   ت رررررررررررر  م   ة  ترررررررررررر     رررررررررررر م ةي  وررررررررررررر  

   رررررررررررررر س   د الأورررررررررررررما  اغ تررررررررررررر  فررررررررررررر  ي   ررررررررررررر     ررررررررررررر .   ررررررررررررر    ررررررررررررر د 

ا الأ  يو فرررررررررررررر  ة رررررررررررررر    رررررررررررررر   لا رررررررررررررر   ي د   رررررررررررررر ع    13 ايورررررررررررررر   ررررررررررررررسا 

الأع ررررررررررررررررررر ل يلم    ررررررررررررررررررر   لا ررررررررررررررررررر   ي   رررررررررررررررررررعسا ي ة  ررررررررررررررررررر د     رررررررررررررررررررع  ا 

الأوررررررررم    ي رررررررر     ي سي  رررررررر د يلم    رررررررر  ا تررررررررةيل ي رررررررر     تعرررررررر  

 ررررررر    ررررررر   يلمرررررررم ا    عرررررررس  ي  رررررررى  فررررررر    ررررررر  ة ررررررر  عررررررر   يورررررررتع ي  

ي    رررررررررة  ررررررررر  ي م ررررررررر ل  ت   ررررررررر  الأع ررررررررر   يلم    ررررررررر  ع ررررررررر   رررررررررم   د 

 ا سهررررررررررر  عررررررررررر  ي رررررررررر ت     تصرررررررررررسايد     ررررررررررر   ت    ررررررررررر       ررررررررررر  

ي  ة   رررررررررر    ت  ع رررررررررر  ي  رررررررررر        رررررررررر   لا رررررررررر      رررررررررر  ي  رررررررررررلا    

 ع   ي    ا الأوم     ع م ي سه     ع      س ت  .

ة   رررررررررررس ا ي   ررررررررررر ا تعررررررررررر   ررررررررررر  يلمد رررررررررررميد ي    ررررررررررر  ي  ي ررررررررررر  ع ررررررررررر  

ت ررررررر   يلمات رررررررر  ع  رررررررر   الأوررررررررما   يررررررر   ة  ترررررررر ع   ع رررررررر  ا رررررررر  

. ي رررررررررررر  ت،رررررررررررر     رررررررررررر ا ي رررررررررررر   14ي  ررررررررررررم   ةي  ورررررررررررر      ررررررررررررع  ا

لات رررررررررررر    رررررررررررر   رررررررررررر  ي   ررررررررررررس   ، رررررررررررر     ي  رررررررررررر  ت رررررررررررر     ي رررررررررررر    ت

ي  رررررررررررر د الأ ررررررررررررمي    ت لا رررررررررررر ت   فرررررررررررر  ي   رررررررررررر ا   رررررررررررر   ،رررررررررررر    ررررررررررررد   
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 ثحمل الضوج للمسئىليات الأسشية وعلاكحه بإدسان الضوجة لجىدة الحياة: دساسة ميذاهية في مذيىة الشياض

FilmArrayالميىشوبي الفحص ثلىية باسحخذام

 ع ررررررررررررررررررررررر  ي   ررررررررررررررررررررررر ا ي   ررررررررررررررررررررررر   يلم   ررررررررررررررررررررررر   لامييررررررررررررررررررررررر   ي    ررررررررررررررررررررررر   

 .15 ي  ع  ا

     س ررررررررررررررر د  رررررررررررررررس ا ي   ررررررررررررررر ا ةررررررررررررررر   رررررررررررررررس ا  16 تسضررررررررررررررر   ايوررررررررررررررر 

ي   ررررررررر ا ي    ررررررررر    تت ررررررررر   ي    ررررررررر  يلمةي  ررررررررر   يتاررررررررر   ي   ررررررررر ا  

 ا   ت  ع ررررررررررررررر   تت رررررررررررررررر   ي رررررررررررررررم ي     ،،رررررررررررررررر     رررررررررررررررس ا ي   رررررررررررررررر

  رررررررر  ي  ررررررررمي   الأ،،رررررررر     ت  ع رررررررر     ررررررررس ا ي   رررررررر ا ي     رررررررر  

   ررررررررر   ي   ررررررررر ا  تت ررررررررر   ي ت    ررررررررر د  ي عسي ررررررررر  يلمدو ررررررررر    

 ي        تص       ي    . 

 رررررر ي تع رررررر   ررررررس ا ي   رررررر ا  رررررر م  رررررر   وررررررما  يررررررسل  رررررر   ررررررم   رررررر  

   ررررررررمي  الأوررررررررما ة رررررررر  ي    رررررررر  ي  رررررررر   ررررررررمم ي  ررررررررم     رررررررر
 
   د رررررررر   رررررررر  اي

ع رررررررررر  ة رررررررررر       رررررررررر  ي   ترررررررررر  يلم تلا رررررررررر  وررررررررررسي     رررررررررر  يلم   رررررررررر   

 ي    رررررررررررررر    ي ،رررررررررررررر     ي ع    رررررررررررررر    ي      رررررررررررررر    ي تعلا   رررررررررررررر   

   رررررررررررررررر    ررررررررررررررررت     سي  رررررررررررررررر   رررررررررررررررر س  د ي   رررررررررررررررر ا  يررررررررررررررررعس  ت   

  وررررررررررررررت ت       تررررررررررررررر    ررررررررررررررر  ي   رررررررررررررررم ع ررررررررررررررر    ررررررررررررررر    ررررررررررررررر   ررررررررررررررر  

 رررررررررررس ا ي   ررررررررررر ا الأورررررررررررم    18.   رررررررررررمم وررررررررررر    تسا  رررررررررررسل 17 رررررررررررم  

  ررررررررررر  ي ررررررررررر  ي  رررررررررررةي   ي  رررررررررررس    رررررررررررمي  الأورررررررررررما    عم ررررررررررر    م ررررررررررر  ي  

  م رررررررر  الأ ي  ي   رررررررر   لاررررررررة     فرررررررر  الأوررررررررما   رررررررر   19ةوررررررر      ررررررررم  

       ي  ع  ا الأوم  .

    ررررررررس ا ي   ررررررر ا ت  رررررررر  ي م  ه رررررررر  ي    ت رررررررر   20   ضررررررر   س  رررررررر ا

   ب رررررررر     ، ررررررررر    صررررررررر   ع  ررررررررر   ي عسي ررررررررر  يلمرررررررررد ما فررررررررر  ي  تررررررررر  

  ررررررررع  ا  ي م رررررررر  فرررررررر   صرررررررر     يرررررررر    ةرررررررر  ةي رررررررر   الأ ررررررررمي    

 ررررررررررررس   ررررررررررررم   ي   رررررررررررر ا ي     رررررررررررر    ا ت تلارررررررررررر   ررررررررررررس ا ي   رررررررررررر ا 

الأوررررررررم   فرررررررر    س  ت رررررررر  عرررررررر   ررررررررس ا ي رررررررر ا ي  ررررررررم       رررررررر  ت تلارررررررر  

فرررررررررر  تم   هرررررررررر    اررررررررررس ا ي   رررررررررر ا الأوررررررررررم   تتعلارررررررررر     وررررررررررما    رررررررررر  

 . 21  ق       م  ع   ي  

  ايورررررررررررر   رررررررررررر    رررررررررررر   هرررررررررررر   ت  ا رررررررررررر    ررررررررررررس   22   رررررررررررر   س  رررررررررررر   

 ا الأ  يو فرررررررررررررررررررر  الأع رررررررررررررررررررر ل يلم    رررررررررررررررررررر  يات رررررررررررررررررررر   ة ارررررررررررررررررررر ل  لم رررررررررررررررررررر ع

    ررررررررررررررررررررررس ا ي   رررررررررررررررررررررر ا ةرررررررررررررررررررررر   23  رررررررررررررررررررررر  م     ررررررررررررررررررررررع  ا الأوررررررررررررررررررررررم   

 ي رررررررررررررر     ارررررررررررررر ل     رررررررررررررر  ي  رررررررررررررر ل   لمد ررررررررررررررميد ي  ررررررررررررررلاس    

ي  ررررررر  تررررررر ل ع ررررررر  يات ررررررر     رررررررتس  د ا ررررررر  يلمرررررررم  عررررررر   يتررررررر   عررررررر  

ي  تررررررررررررررر   ،ررررررررررررررر   عررررررررررررررر    ورررررررررررررررع   يلمتسييررررررررررررررر   ت   ررررررررررررررر   هررررررررررررررر ي  

شفصرررررررررررررررررررررررر     رررررررررررررررررررررررر اا   يد    رررررررررررررررررررررررر    ع رررررررررررررررررررررررر     ب رررررررررررررررررررررررر    رررررررررررررررررررررررر  

ت    ت  فررررررررررررررررر  ت   ررررررررررررررررر     ررررررررررررررررر     ررررررررررررررررر ا ي  تررررررررررررررررر   ة   ررررررررررررررررر   يوررررررررررررررررر

 ع  رررررررر د ي ت  ع رررررررر  ي ا   رررررررر   رررررررر    ررررررررم     رررررررر  تررررررررمت    ررررررررس ا 

ي   رررررررررررررر ا   رررررررررررررر   ررررررررررررررر   ي رررررررررررررر   ي عررررررررررررررر       ررررررررررررررع  ا  ي  ررررررررررررررر     

 ي     ق ررررررررررر  ي    رررررررررررر      رررررررررررر      رررررررررررس ا ي   رررررررررررر ا تع رررررررررررر    رررررررررررر  

ي  ررررررررررم   ت   رررررررررر  ي تررررررررررسي    رررررررررر   ي  سي رررررررررر  ي   رررررررررر     ي    رررررررررر   

ي م رررررررررر  عررررررررررر  ي   رررررررررر ا   وررررررررررت ت     ررررررررررر      ت  ع رررررررررر   ت   رررررررررر  

 ي س رررررررررررررررررس    اررررررررررررررررر ل ي   ررررررررررررررررر      رررررررررررررررررس ا ي   ررررررررررررررررر ا تعبرررررررررررررررررة عررررررررررررررررر  

ي تسي ررررررررررر  ي    ررررررررررر     ررررررررررر   ع  ررررررررررر  ي ،رررررررررررعسا     رررررررررررع  ا  ي م ررررررررررر  

عررررررررررررر  ي   ررررررررررررر ا   تررررررررررررر و   رررررررررررررم   ي   ررررررررررررر ا يلمعق،ررررررررررررر    ي    ت رررررررررررررر  

 ا ررررررررمي      ايي ي رررررررر يت    رررررررر   ي   رررررررر اي ي رررررررر  تررررررررمت    رررررررررس ا 

   رررررررررررر ا   ررررررررررررس  هرررررررررررر ي   ايي ي   رررررررررررر ا  رررررررررررر   ايي ي رررررررررررر يت    رررررررررررر   ي

 رررررررررررررررررد م ع ررررررررررررررررر  ت  ررررررررررررررررر   ي  رررررررررررررررررم     سي ررررررررررررررررر  يلمس رررررررررررررررررسع       رررررررررررررررررر ا 

 ررررررررررررررررررررررررررر  تعلا    ي ع رررررررررررررررررررررررررر      ررررررررررررررررررررررررررتسم يلمعق،رررررررررررررررررررررررررر    ي ع  رررررررررررررررررررررررررر د 

  ت  ع ررررررررر   ررررررررر    ي ررررررررر     ه  ررررررررر  هررررررررر   يلمس رررررررررسع د    ب ررررررررر   

  لا م       ي     مم. 

:  المبح  الأوٌ

 مشيلة البح : 

الأ  يو    ياهرررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  فرررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  ت  رررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  ي سي  رررررررررررررررررررررررررررررررررررررر د  ة  ة اي

 يلم رررررررررررر س   د الأوررررررررررررم     ة  رررررررررررر م     ه  رررررررررررر    ررررررررررررم اا  ،رررررررررررر ا   

   ررررررررر ت   فررررررررر  تلاررررررررر  يلم ررررررررر س   د  عتبرررررررررة يلمررررررررر    الأو  ررررررررر     ررررررررر  

ي ع  ررررررررررر   ررررررررررر  يلم،ررررررررررر  د  ي صرررررررررررعس  د ي  ررررررررررر  تسي   ررررررررررر  الأورررررررررررما  

   رررررررررر ي ي ع  رررررررررر   رررررررررر  الأ  يو ي رررررررررر    ت رررررررررر  م علاررررررررررد     ررررررررررما    

  ررررررررررررررررر   ررررررررررررررررر  ي تص يررررررررررررررررر د ي ة  ررررررررررررررررر   الأع ررررررررررررررررر ل يلم    ررررررررررررررررر  ةررررررررررررررررر 

  ق رررررررررررررررررر   رررررررررررررررررر  ي تص يرررررررررررررررررر      رررررررررررررررررر     ررررررررررررررررررة  رررررررررررررررررر  ي ف  رررررررررررررررررر د 

 ي   يعررررررر د الأورررررررم   ي  ررررررر  تع رررررررم يررررررر س ي   ررررررر ا الأورررررررم     س ت ررررررر   

 رررررررررر ي   ،رررررررررر ا   ي ررررررررررة و  لا  رررررررررر س   د  الأع رررررررررر   الأوررررررررررم   وررررررررررسي   

   ررررررررررررر   ،ررررررررررررر ا       ررررررررررررر      ع س ررررررررررررر   ررررررررررررر   ررررررررررررر       ررررررررررررر   ررررررررررررر  

 ررررررررررر  اات ررررررررررر    رررررررررررس ا ي   ررررررررررر ا الأورررررررررررم     ررررررررررر ي   ررررررررررر  ي    ررررررررررر  الأ  

ي ررررررررة       ترررررررر و  رررررررر      رررررررر       ررررررررع  تصررررررررساي   رررررررر  ي    رررررررر  

ي   ررررررررس   ي س  ررررررررر د  يلم ررررررررر س   د    ررررررررر    ررررررررر   ت رررررررررس    ورررررررررما 

  رررررررررررررس ه  ي  ررررررررررررر   يلمرررررررررررررس ا  ي  ررررررررررررر      ي مي ررررررررررررر    ا  رررررررررررررر  ي  

ي رررررررررررة       رررررررررررع    ة ررررررررررر  ة اررررررررررر   يت ررررررررررر    ،ررررررررررر    ا سعررررررررررر   ررررررررررر  

 ي فصرررررررررررررر     الأ  يا  يلم رررررررررررررر س   د يلم س رررررررررررررر    رررررررررررررر      رررررررررررررر    ةا 

  رررررررررر   رررررررررر  ت  ررررررررررم ي    ررررررررررة  رررررررررر  يلم،رررررررررر    ة ي ي تلا رررررررررر  ي تس عرررررررررر د 

 ي  رررررررررررلاس   د يلم ةت ررررررررررر  ع ررررررررررر  ي  ت  ررررررررررر  ي ة   ررررررررررر     ررررررررررر     اررررررررررر  

ا رررررررررررت   ي تب،ررررررررررر     ت  ع ررررررررررر   الأورررررررررررم   ي  ررررررررررر   عق،ررررررررررر    ررررررررررر  
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 ررررررررررررررر  ي رررررررررررررررة و  ي ة  ررررررررررررررر  ة ررررررررررررررر    ي ررررررررررررررر  ي  رررررررررررررررم   فررررررررررررررر  ي  ررررررررررررررر  د 

 ي  فص              . 

    ،رررررررررر ا     رررررررررر     رررررررررر   عرررررررررر  ي  ايورررررررررر د الأ  رررررررررر ا ة رررررررررر  يورررررررررر 

ي ررررررررة و    ع ررررررررر ل يلم    ررررررررر  فررررررررر  ت   ررررررررر  يلم ررررررررر س الأورررررررررم  ي  رررررررررس   

  رررررر    ي عسي رررررر  يلم رررررر    فرررررر  ت   رررررر   ررررررس ا ي   رررررر ا  فرررررر  هررررررر ي 

 ي  رررررررررر    ررررررررر اد  ت  ا رررررررررر     ي  ررررررررررى   24ي صررررررررر     م رررررررررر   ايوررررررررر 

ي م ق ررررررر   فررررررر  يات ررررررر    عررررررر اد ي  ررررررر    ت  ررررررر  الأورررررررم هرررررررس عررررررر   

 د   رررررررررررر    رررررررررررر ت  رررررررررررر    رررررررررررر س    ي ررررررررررررة يو  رررررررررررر   رررررررررررر  ي  ررررررررررررم    

ع رررررررررررررررر    ررررررررررررررررس  يات رررررررررررررررر    س رررررررررررررررر   رررررررررررررررر   الأ ي   25 ايورررررررررررررررر   رررررررررررررررر  

الأورررررررررررررررم    رررررررررررررررس ا ي   ررررررررررررررر ا  ررررررررررررررر     رررررررررررررررمي  الأورررررررررررررررما     ضرررررررررررررررر   

     رررررررر  ع  رررررررر   رررررررر   يلم،رررررررر  د ي ة   رررررررر   27    ايورررررررر 26 ايورررررررر 

 لا رررررررررم ا ي ع  لاررررررررر    رررررررررر   عررررررررر     رررررررررر ع ا     ررررررررر    رررررررررر  فررررررررر  ي ع رررررررررر  

 ات ررررررررررررر   ي س  رررررررررررر   ررررررررررررر   ي عسي ررررررررررررر  الأورررررررررررررم    28يلم   رررررررررررر      ضررررررررررررر 

ا ي   رررررررر ا   رررررررر   د رررررررر   رررررررر  عسي رررررررر  ي ت  ع رررررررر     ي رررررررر    اررررررررس 

   30    ايوررررررررررر  29.   ررررررررررر    ضررررررررررر    ايوررررررررررر  عسي ررررررررررر  ي تصررررررررررر    

  ررررررر   رررررررس م ت   رررررر   ررررررر ايد    ررررررر ايد   ررررررس ا ي   ررررررر ا   ا هررررررر   فرررررر  

 الأ      ت     ت   ةه     ي  .

 ع ررررررر   ررررررر  وررررررر     ررررررر  ت    ررررررر     رررررررة  ررررررر  ي  ايورررررررر د    
 
 يوررررررر    ي

لارررررررررر  ي ع  رررررررررر   رررررررررر   ررررررررررس ا ي   رررررررررر ا  ا  رررررررررر    ي  رررررررررر    ي رررررررررر  يغ

ي  ررررررررر ي     ايوررررررررر   ررررررررر    رررررررررعسا يلمرررررررررم ا  ارررررررررس ا ي   ررررررررر ا   يررررررررر  

فررررررر   ررررررر  يلمت  رررررررةيد يلمات ع ررررررر  ي صرررررررع    يلمت ي ررررررر     ررررررر  ت ررررررر  ل 

ي رررررررررررر ع    ررررررررررررم   رررررررررررر  ي  ايورررررررررررر د    يا    رررررررررررر س   د ي ة  رررررررررررر   

   ررررررررر ا ي  رررررررررلا    ي   تاررررررررر  عررررررررر  ت صررررررررر ةه   لا  ررررررررر     لم رررررررررد    د 

  ا ي رررررررررررررة و فررررررررررررر   الأورررررررررررررم    ةا    ه ررررررررررررر ي ةغ ررررررررررررر ا عررررررررررررر   ه  ررررررررررررر 

يورررررررررررررررت ميا ي   ررررررررررررررر ا ي ة   ررررررررررررررر   الأورررررررررررررررم    ررررررررررررررر  ة و هرررررررررررررررس ا رررررررررررررررق  

الأورررررررررررررما  يلم،رررررررررررررم  ع ررررررررررررر   رررررررررررررد م     يلم رررررررررررررس   مع  ررررررررررررر  ي ة  ررررررررررررر  

 الأ  رررررررر       رررررررر     ي  سي رررررررر  ترررررررر ت   رررررررر  ي م رررررررر     رررررررر  ه رررررررر   رررررررر   

 علا ررررررررررررر    ررررررررررررر ع ا ي ة  ررررررررررررر  فرررررررررررر   ع    ررررررررررررر  يلمتعررررررررررررر  ا   ررررررررررررر  
 
 ي  رررررررررررر 

ع ررررررررررر   ،ررررررررررعمه      رررررررررررع  ا     رررررررررر   ررررررررررر   ررررررررررس ا ي   ررررررررررر ا  رررررررررر ي   

ي ع رررررررر   رررررررر  ي ررررررررة و ي رررررررر    ررررررررمم     رررررررر  ت ررررررررس   رررررررر     ترررررررر   رررررررر  

 ا ت رررررررررررت   علا ررررررررررر  ي ،ررررررررررر م 
 
  ة ةي ررررررررررر 

 
 ع ررررررررررر      ررررررررررر س   د  م ررررررررررر 

 ي   ررررررر     لا ررررررر    ررررررر  غ ةهررررررر   ررررررر  ي ة  ررررررر د   ررررررر    ررررررر   ي ة  ررررررر  

اهؼلاكـــــــــــا مـــــــــــً رلـــــــــــً ثخبلـــــــــــىس مشـــــــــــيلة    لارررررررررر   ررررررررررر   ي ع   ررررررررررر . 

البحـــــ  فـــــي لجابـــــة عـــــً الســـــقاٌ الحـــــا ي: مـــــا ػبيعـــــة العلاكـــــة 

دوس الــــــــــضوج فــــــــــي ثحمــــــــــل المســــــــــقوليات الأســــــــــشية وجــــــــــىدة بــــــــــين 

 الحياة هما ثذسهه الضوجة السعىدية؟

 

   ذاف البح : 

ت   ررررررررر    رررررررررتسم ة ايي ي ة  ررررررررر د   ررررررررر   ررررررررر  ت  ررررررررر  ي رررررررررة و .1

 لا  رررررررررررررررر س   د الأوررررررررررررررررم      رررررررررررررررر  ا     رررررررررررررررر س    الأع رررررررررررررررر   

يلم   ررررررررررررر   يلم ررررررررررررر س    تاررررررررررررر   ي ة  ررررررررررررر   يلم ررررررررررررر س    تاررررررررررررر   

الأ  رررررررررررررررر      رررررررررررررررر س    الأع رررررررررررررررر   يلم    رررررررررررررررر   يلم رررررررررررررررر س    فرررررررررررررررر  

ي ع  ررررررررررررررررررررررررر د   ت  ع ررررررررررررررررررررررررر (  ة ايي ي ة  ررررررررررررررررررررررررر    رررررررررررررررررررررررررس ا 

     ي   رررررررررررررررررررررررررررررررر ا  ي    رررررررررررررررررررررررررررررررر      تصرررررررررررررررررررررررررررررررر      ي ،رررررررررررررررررررررررررررررررر

   ت  ع  (.

ي  ،ررررررررررررررررر  عررررررررررررررررر     عررررررررررررررررر  ي ع  ررررررررررررررررر   ررررررررررررررررر   ت  ررررررررررررررررر  ي ررررررررررررررررررة و  .2

 لا  ررررررررررررررررررررررر س   د الأورررررررررررررررررررررررم      ررررررررررررررررررررررر  ا   ة ايي ي ة  رررررررررررررررررررررررر  

   س ا ي    ا      اه .

ت   ررررررر     عررررررر  ي  رررررررم    ررررررر    تسوررررررر  د  ا ررررررر د ي ة  ررررررر د .3

فررررررررر   ررررررررر   ررررررررر  ت  ررررررررر  ي رررررررررة و  لا  ررررررررر س   د الأورررررررررم     ررررررررر  

ت ا رررررررررررررررر  ي ة  رررررررررررررررر     رررررررررررررررر  ا    ة ايي ي ة  رررررررررررررررر    ررررررررررررررررس ا 

  ع   ي ة   .ي    
 
 ا ت ع 

ت   ررررررررررررررررر     عررررررررررررررررر    ت  ررررررررررررررررر د  ررررررررررررررررر    تسوررررررررررررررررر  د  ا ررررررررررررررررر د .4

ي ة  ررررررررررررررررررررررررر د ع  ررررررررررررررررررررررررر  ي   ررررررررررررررررررررررررر  فررررررررررررررررررررررررر  ت  ررررررررررررررررررررررررر  ي رررررررررررررررررررررررررة و 

 لا  رررررررررر س   د الأورررررررررررم      ررررررررررر  ا  ت عرررررررررر   رررررررررررر  عررررررررررر     رررررررررررمي  

 الأوما    تسم تعلا   ي ة و  ي ة   (.

ت   ررررررررررررررررر     عررررررررررررررررر    ت  ررررررررررررررررر د  ررررررررررررررررر    تسوررررررررررررررررر  د  ا ررررررررررررررررر د .5

ا ي ة  رررررررررررررررر د ع  رررررررررررررررر  ي   رررررررررررررررر  فرررررررررررررررر  ة ايي  ررررررررررررررررس ا ي   رررررررررررررررر 

  رررررررررررررر  ع رررررررررررررم ي ة  ررررررررررررر     رررررررررررررتسم تعلاررررررررررررر   
 
     اهررررررررررررر  ت عررررررررررررر 

 ي ة         د ي     ي ، م   اوما(.

فــــــــــشوض البحــــــــــ : ثــــــــــم صــــــــــيا ة الفــــــــــشوض بصــــــــــىسة صــــــــــفشية 

 هما يلي: 

ا تس ررررررر  ع  ررررررر  يات    رررررررر   يد  ا ررررررر  ةيصرررررررر      ررررررر   ت  رررررررر  .1

ي رررررررررررررررررررررة و  لا  ررررررررررررررررررررر س   د الأورررررررررررررررررررررم      ررررررررررررررررررررر  ا     ررررررررررررررررررررر س    

 ة  رررررررررررررر   يلم رررررررررررررر س    الأع رررررررررررررر   يلم   رررررررررررررر   يلم رررررررررررررر س    تارررررررررررررر   ي

تارررررررررر   الأ  رررررررررر      رررررررررر س    الأع رررررررررر   يلم    رررررررررر   يلم رررررررررر س    فرررررررررر  

ي ع  ررررررررررررر د   ت  ع ررررررررررررر (  ة ايي ي ة  ررررررررررررر    رررررررررررررس ا ي   ررررررررررررر ا 

  ي          تص      ي ،       ت  ع  (.
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ا تس ررررررررررررررر   رررررررررررررررم    يد  ا ررررررررررررررر  ةيصررررررررررررررر      ررررررررررررررر    تسوررررررررررررررر  د .2

 ا رررررر د ي ة  رررررر د فرررررر   رررررر   رررررر  ت  رررررر  ي ررررررة و  لا  رررررر س   د 

  الأوررررررررررم  
 
   رررررررررر  ا    ة ايي ي ة  رررررررررر    ررررررررررس ا ي   رررررررررر ا ت عرررررررررر 

  ع   ي ة        ع  ي    .

  ررررررررررررررر    تسوررررررررررررررر  د  ا ررررررررررررررر د .3
 
ا  س ررررررررررررررر  ت ررررررررررررررر     يل ةيصررررررررررررررر    

ي ة  رررررررررررررررررر د فرررررررررررررررررر  ت  رررررررررررررررررر  ي ررررررررررررررررررة و  لا  رررررررررررررررررر س   د الأوررررررررررررررررررم   

   رررررررررر  ا  ت عرررررررررر   ررررررررررر  عرررررررررر     ررررررررررمي  الأوررررررررررما    ررررررررررتسم تعلارررررررررر   

 ي ة و  ي ة   (.

  ررررررررررررررر    تسوررررررررررررررر  د.4
 
 ا ررررررررررررررر د  ا  س ررررررررررررررر  ت ررررررررررررررر     يل ةيصررررررررررررررر    

  رررررررررررررر 
 
ي ة  ررررررررررررر د فررررررررررررر  ة ايي  رررررررررررررس ا ي   ررررررررررررر ا      اهررررررررررررر  ت عررررررررررررر 

 ع ررررررررم ي ة  رررررررر     ررررررررتسم تعلارررررررر   ي ة  رررررررر      رررررررر د ي رررررررر    

 ي ، م   اوما(.

 

   مية البح :

ة   –   ررررررر  ل ي   ررررررر    ررررررر   ررررررر     رررررررة   ررررررر د يلمات ررررررر   ه  ررررررر   .1

  لا    ررررررررررر د ي ررررررررررررسيا ا 
 
ت  ررررررررررر  يلمرررررررررررم ا  صرررررررررررر  يلمات ررررررررررر       رررررررررررر 

عرررررررر     رررررررر     لم لا رررررررر     لارررررررر 31 رررررررر  ي    رررررررر  ي ع  رررررررر    يصرررررررر  

، رررررررررررررررر    ي رررررررررررررررر  ت  رررررررررررررررر   1411721704ي عم  رررررررررررررررر  ي  ررررررررررررررررعس    

%  ررررررررررررررر  ، ررررررررررررررر   عررررررررررررررر   59.3، ررررررررررررررر   ي  ررررررررررررررر  يد يلم    ررررررررررررررر د 

  ررررررررر      ررررررررر   برررررررررة   ه  ررررررررر  ي   ررررررررر    ررررررررر لمم ا ةررررررررر  يلم ررررررررر س   

عرررررررررررر  ي تب،رررررررررررر   الأوررررررررررررم    الأ    رررررررررررر   لا صرررررررررررر    ررررررررررررم   رررررررررررر  

تت  لاررررررر   ررررررر   ع ررررررر      ررررررر س   د  ورررررررم    تعررررررر  ا   ت سعرررررررر  

 –  اهرررررررررررر   ة  رررررررررررر           غ ةهرررررررررررر   رررررررررررر  الأ  يا وررررررررررررسي   رررررررررررر  

الأ ررررررررررررررررم ي رررررررررررررررر    تس رررررررررررررررر  ع رررررررررررررررر  ي  صرررررررررررررررر    ررررررررررررررررم  ،رررررررررررررررر ا     

  ي ت         تع         ع   .

ة ررررررررررمي    ت ررررررررررر  ي ت صررررررررررر    علاس رررررررررر د عررررررررررر    ا ي رررررررررررة و فررررررررررر   .2

يلم ررررررر س   د الأورررررررم     ررررررر     رررررررس ا ي   ررررررر ا    ررررررر  مغ   ررررررر  

  رررررررررررررس  عررررررررررررر    ررررررررررررر  ي  ايوررررررررررررر د ي  ررررررررررررر  ت    ررررررررررررر  يلم ررررررررررررر س   د 

  ةا    تلارررررررررر  ي  ايورررررررررر د  رررررررررر  ت      رررررررررر   رررررررررر     رررررررررر  الأوررررررررررم  

ي ة  ررررررررررررر    ررررررررررررر   ررررررررررررر  ةغ ررررررررررررر ل ي ررررررررررررر  ا ي   رررررررررررررس   لارررررررررررررة و فررررررررررررر  

ت   ررررررررررررر  عررررررررررررر   تلاررررررررررررر  يلم ررررررررررررر س   د عررررررررررررر    هررررررررررررر  ي ة  ررررررررررررر   

ة رررررر    ة ررررررر  عرررررر     رررررررس  ي ررررررم   يلم   رررررررم  رررررر   ت  ررررررر  ي رررررررة و 

 لا  ررررررررررر س   د الأورررررررررررم     رررررررررررس ا ي   ررررررررررر ا     ررررررررررر  ع ررررررررررر  يررررررررررر  

 علا  ي   ي  .

 ي   ي ررر   ررر  لمتسي رررع هررر ي ي   ررر  ي  تررر    ت ررر    ررر  .3

  ي     رر د يلمعلاس رر د  رر   ي ررم     رر    ت رر    ي ع لا رر  فرر 

 ورر  ت  لمرر  الأه  رر   رر   رر ا   ع رر  ت رر    رر   ي  ترر     ي  رر 

    ت ررس م تصرر     ارر ل فرر     لارر   رر     رر      عرر ه 

ي بررررررررةي    ا رررررررر     ي  رررررررر  ت رررررررر   ة رررررررر  ت صرررررررر ة الأ  يو   ه  رررررررر  

 ي    ت  .     ا ي ة    ف  ت    يلم  س   د 

 

 المصؼلحات والمفا يم لجشا ية للبح : 

   م ررررررر   ررررررر    رررررررس  المســـــــئىليات الأســـــــشية
 
: تعرررررررم  يلم ررررررر س      س ررررررر 

 عررررررر    رررررررسا      عررررررر ل
 
       ررررررر 

 
.  تعرررررررم   32 ررررررر   ، ررررررر     رررررررد ا

يلم رررررررررررررررررر س   د الأوررررررررررررررررررم     م رررررررررررررررررر     رررررررررررررررررر      ي رررررررررررررررررر د  الأع رررررررررررررررررر ل 

هررررررررر   يلم ررررررررر   ي  ررررررررر  ترررررررررد م  اورررررررررما   رررررررررم  ة ررررررررر    ي  ررررررررر د   مي 

 ت   ررررررررررر  ي ،رررررررررررعسا    م ررررررررررر   ي  رررررررررررع  ا  ي  ررررررررررر  تت  ررررررررررر  فررررررررررر  ة ياا 

 رررررررررررررررر س  الأوررررررررررررررررما     ي  الأع رررررررررررررررر ل يلم    رررررررررررررررر  يلم تلا رررررررررررررررر   اع  رررررررررررررررر  

 .33الأ       مي    تلاة  د الأوما  غ ةه 

  م رررررررر  وجعـــــــشف الباحثـــــــة ثحمـــــــل الــــــــضوج للمســـــــئىليات الأســـــــشية 

 ع ررررررررر  
 
 ا سعررررررررر  ي  ررررررررر ايد ي  ررررررررر    تلا  ررررررررر  ي رررررررررة و  تاعلاررررررررر   ررررررررر  اي

ي س ررررررررر     ت لا ررررررررر د  ورررررررررمت  ي  س  ررررررررر   ي ت  عررررررررر   ررررررررر   ررررررررر      رررررررررمي  

ثحملـــــــــــــــه مســـــــــــــــئىلية الأعبـــــــــــــــا  الماليـــــــــــــــة   ورررررررررررررررمت   ررررررررررررررر   ررررررررررررررر ل 

والمســـــــــــــــئىلية ثجـــــــــــــــا  صوجحـــــــــــــــه  والمســـــــــــــــئىلية ثجـــــــــــــــا  الأبىـــــــــــــــا   

ومســــــــــــــــئىلية الأعمـــــــــــــــــاٌ الم  ليــــــــــــــــة والعلاكـــــــــــــــــات  جحماعيـــــــــــــــــة  

    ت ررررررررررررر 
 
 ررررررررررررر   ررررررررررررر ل ي  ا ررررررررررررر  ي  ررررررررررررر  ت صررررررررررررر  علاد ررررررررررررر  إجشا يـــــــــــــا

يلم  س ررررررر  ع ررررررر     ررررررر   ة ايي ي ة  ررررررر   ررررررر  ا ي رررررررة و فررررررر  ت  ررررررر  

 يلم  س    الأوم        ا .

   لا رررررررر   ررررررررس ا   رررررررر    ي ت ررررررررس   جــــــــىدة الحيــــــــاة
 
:  تعررررررررم    س رررررررر 

 رررررررررررررس ا ي   ررررررررررررر ا   م ررررررررررررر   رررررررررررررعسا  35    عرررررررررررررم 34 يت ررررررررررررر   ي صررررررررررررر ع 

تعرررررررررررر  ه  رررررررررررر  ي  ررررررررررررم       رررررررررررر   ي  ف رررررررررررر   فرررررررررررر   ارررررررررررر اد ي  ت رررررررررررر  

   ب رررررر    رررررر  فررررررر  ورررررر    ي     رررررر      س ررررررر  ي  رررررر   ي  رررررر   بت رررررررس  

ة د ررررررررررررررررر  ع ررررررررررررررررر    رررررررررررررررررتسم    ررررررررررررررررر   ررررررررررررررررر   هررررررررررررررررر ي     يهت   ررررررررررررررررر ت   

  تس ع ت  .

  تعررررررررررررررم    
 
  م ررررررررررررررر   ررررررررررررررعسا ي ة  ررررررررررررررر   جــــــــــــــىدة الحيـــــــــــــــاة إجشا يــــــــــــــا

   م ررررررر   ي  رررررررع  ا  ررررررر   ررررررر ل ة   ررررررر  ع  ررررررر د  ورررررررم     رررررررت ما 

جــــــــــــــــىدة  ت تع ررررررررررررررر   ،ررررررررررررررر     ررررررررررررررر        ررررررررررررررر    ت ررررررررررررررر   فررررررررررررررر  

و جحماعيــــــــــة    الصــــــــــحية   كحصــــــــــادية  حيــــــــــاة الىفســــــــــيةال
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   ت ررررررررررررر  
 
 ررررررررررررر   ررررررررررررر ل ي  ا ررررررررررررر  ي  ررررررررررررر  ت صررررررررررررر  علاد ررررررررررررر  إجشا يـــــــــــــا

 يلم  س   ع          س ا ي    ا      اه .

      

 المبح  الثاوي:

  لػاس الىظشي:

 المسئىليات الأسشية:

تعررررررررررر  ي  رررررررررررسم ي ى،رررررررررررم   ي  رررررررررررة ا الأو وررررررررررر       ات ررررررررررر            

 ه  رررررررررر  فرررررررررر  يلمات رررررررررر        لمررررررررر     رررررررررر 
 
يلمررررررررررم ا ت  رررررررررر     عرررررررررر   ،ررررررررررم  

 رررررررر لمم ا ت ررررررررس   رررررررر  ا ع ل فرررررررر  ة ياا  رررررررر س   وررررررررمت       رررررررر  تعرررررررر  

    ررررررررررررر ت  36يلم ررررررررررررر سل الأ ل عررررررررررررر  ة ياا  ت  ررررررررررررر   يررررررررررررر     ي  قررررررررررررر 

  ا ا ررررررر  الأورررررررما ع ررررررر    ي  ي ع ررررررر  يلم   ررررررر  فررررررر  يررررررر ياا الأع ررررررر ل   

 الأ  يا ي  رررررررررر  ت ررررررررررس    رررررررررر  يلمررررررررررم ا  ت،رررررررررر   هرررررررررر   الأع رررررررررر ل ت  رررررررررر ة 

ي  عرررررررررر     ت   رررررررررر   تمتقرررررررررر  يلم رررررررررر ل   غ رررررررررر   يلم  رررررررررر   اع  رررررررررر  

  رررررررررررر    ررررررررررررما  عرررررررررررر  الأ  يا ي  رررررررررررر   رررررررررررر     رررررررررررر  37الأ  رررررررررررر  
 
   ة    رررررررررررر 

    ررررررررررس   ت ررررررررررسا هرررررررررر ي يلم  ررررررررررس   رررررررررر   ع رررررررررر  ة رررررررررر    ررررررررررم  ا  هررررررررررس 

ي س   ررررررر    ت  ع ررررررر   ررررررر  ة ررررررر  يلم  ررررررر    ت  ع ررررررر   ررررررر  يلم  اوررررررر  

 ة رررررررررررر  ي 
 
. 38 رررررررررررررلاسي  ت  ع رررررررررررر   يد الأه  ررررررررررررر  ي    ررررررررررررةا   يرررررررررررررسا

     ررررررر ا الأورررررررم   فررررررر   مييلا ررررررر  الأ  ررررررر  ت رررررررس  ع ررررررر   وررررررر   اع  ررررررر  

ي ع  رررررررر  ي ة   رررررررر   ي  ررررررررر       رررررررر  ي   رررررررررس   ورررررررر يه  ي سي  ررررررررر د 

ي ة ي  رررررررررررر    رررررررررررر  ي ت رررررررررررر ع   يرررررررررررر ه   عرررررررررررر  ي   رررررررررررر    سي   ترررررررررررر   

يررررررررم  ي  ررررررررم    ررررررررم  رررررررر  ي س رررررررر    يرررررررر   فرررررررر    ي رررررررر      رررررررر ا 

 .39    م  ع  اا ع  ولا لا     الأ  يا يلمتت  ع 

 ثل المسئىليات الأسشية في: ثحم

:  تت  ررررررررررررررررررر  فررررررررررررررررررر  ع لا ررررررررررررررررررر  يت ررررررررررررررررررر   المســـــــــــــــــــئىليات  كحصـــــــــــــــــــادية

ي  رررررررميايد ي  رررررررر  تتعلارررررررر    اوررررررررت  ل الأ  رررررررر   لا ررررررررسيا  يلمت يرررررررر  فرررررررر  

 سي ررررررررررر    ت ررررررررررر ا  ي ،رررررررررررمي    عررررررررررر ي   ي صررررررررررر     ورررررررررررسي     ررررررررررر  

تلاررررررررر  يلمرررررررررسيا      ررررررررر      ،رررررررررم     ررررررررر   ررررررررر   ررررررررر ل   ت ررررررررر     رررررررررر  

 ورررررررررمي   د ررررررررر   ت لا ررررررررر  ي    ررررررررر     ررررررررر    ا ررررررررر      ررررررررر   عررررررررر   

.    ي رررررررررر  ا   تصرررررررررر     ةع  رررررررررر   وررررررررررما 40   رررررررررر    رررررررررر ا    رررررررررر  

 رررررررر  يلم رررررررر س   د الأو ورررررررر    لاررررررررة و    ي رررررررر    ت  رررررررر  فرررررررر  يت رررررررر   

ي  ررررررررمياد ي  رررررررر  تتعلارررررررر     وررررررررت  ل الأ  رررررررر   لا ررررررررسيا  يلمت يرررررررر  فرررررررر  

 سي رررررررررررررررررررررر    ت رررررررررررررررررررررر ا   عرررررررررررررررررررررر ي   ي صرررررررررررررررررررررر     .    رررررررررررررررررررررر    ة ياا 

  ررررررررررررررررر   الأورررررررررررررررررم   ت   ررررررررررررررررر  يلمم  ررررررررررررررررر  ي ررررررررررررررررر      وررررررررررررررررر   ي    

      رررررررررررر  يلمت  لارررررررررررر  فرررررررررررر   رررررررررررر    سي  ترررررررررررر  يلم   رررررررررررر  فرررررررررررر  الأ  رررررررررررر د 

 .41يلم تلا    يلمت  ةا    ي    ا

: ة  ي ع  ررررررر  ي ة   ررررررر  ةررررررر  ي فررررررر   ي ررررررر   المســـــــئىلية الضوجيـــــــة

 رررررررم    ررررررر   ي رررررررة و     تررررررر     ررررررر ا  ت  ررررررر    ررررررر  ي فررررررر     ستررررررر  

ي رررررررة و يررررررر       ررررررر ا  ررررررر  ت رررررررس  علا ررررررر  ي ع  ررررررر   ررررررر   رررررررسا   ع ررررررر  

   ترررررررررررررررررررر   ي     رررررررررررررررررررر   ي رررررررررررررررررررر   ع  ررررررررررررررررررررمت         ع رررررررررررررررررررر  ع رررررررررررررررررررر  

ةوررررررررررررررررع  ه     ارررررررررررررررر  علا رررررررررررررررر        ررررررررررررررررة  ع رررررررررررررررر  ي ة   رررررررررررررررر   رررررررررررررررر  

    وررررررررررر     رررررررررررسا يلم،ررررررررررر  د  44   ايوررررررررررر  43.   تد ررررررررررر 42  سم رررررررررر 

 ررررررررر   ي رررررررررة       ررررررررر    ةتررررررررر  علا ررررررررر   ررررررررر   ررررررررر   هرررررررررس عررررررررر   ي رررررررررس   

 يلمعم رررررررررر    يت   رررررررررر د  رررررررررر   ررررررررررم     ع  رررررررررر  ي ة   رررررررررر    عرررررررررر   

ي   ررررررررررررررر ا ي ة   ررررررررررررررر    رررررررررررررررع   ررررررررررررررر ات   ع ررررررررررررررر   ي  اي ررررررررررررررر    وررررررررررررررر 

 ت    يلم  س    ف  ي    ا.

ة  الأ / ي ررررررررررررررررة و  عتبررررررررررررررررة ا ررررررررررررررررق  المســــــــــــــــئىلية ثجــــــــــــــــا  الأبىــــــــــــــــا : 

الأوررررررررررررما    ررررررررررررس ي رررررررررررر    ،ررررررررررررم  ع رررررررررررر   رررررررررررر سم      عت رررررررررررر   رررررررررررر  ا   

  معررررررررررررررر ه   ررررررررررررررر  ي   ي ررررررررررررررر    ت  ع ررررررررررررررر   ي ،ررررررررررررررر     ي    ررررررررررررررر   

  ررررررر   47   ا ررررررر   46 ت،ررررررر ة  ايوررررررر   ررررررر   ررررررر   ررررررر   .45   تصررررررر    

  تسع ررررررررر    ررررررررر        رررررررر  ي تع  ررررررررر   ررررررررر  الأ  رررررررر     ررررررررر   ررررررررر ع   ارررررررر

الأ ررررررررررررسا  ي ع  رررررررررررر    رررررررررررر   ي       تصرررررررررررر ا   رررررررررررر  ع رررررررررررر    ا الأ  

فررررررررر  تلاررررررررر  ي ع لا ررررررررر      ررررررررر   ررررررررر   ررررررررر ل  رررررررررمي   ت ررررررررر     تعة ررررررررررة 

 .الأ سا   ا    

 جىدة الحياة:

ي تلارررررررر  ي  رررررررر ي س  ع رررررررر  ي ررررررررت   ت صصرررررررر ت   ي     رررررررر  يررررررررسل 

  م ررررررررر   ي ررررررررر    48 رررررررررس   ةو   رررررررررس   رررررررررس ا ي   ررررررررر ا    عم  ررررررررر  

ي عررررررررررر       ررررررررررر      ي  رررررررررررع  ا  ي     ق ررررررررررر  ي    ررررررررررر    تت ررررررررررر   

  رررررررررررررررتسم ي م ررررررررررررررر   ي ع ررررررررررررررر   ي ،ررررررررررررررر   ي   ررررررررررررررر     ي    ررررررررررررررر    

 ي    ررررررررررر  يلمررررررررررر     ي ع  ررررررررررر د الأورررررررررررم      ت  ع ررررررررررر    ،،ررررررررررر   

      ررررررررررررررس   ررررررررررررررس ا ي   رررررررررررررر ا 49ي   رررررررررررررر ا ي  س  رررررررررررررر .  ق  رررررررررررررر   ررررررررررررررم  

 ررررررررررررمت    صررررررررررررساا     رررررررررررر      ررررررررررررس      ررررررررررررم    و ورررررررررررر     ه رررررررررررر : 

ي م رررررررررررررر     ي ترررررررررررررر ع .  ررررررررررررررر     ررررررررررررررمت      ررررررررررررررر ه     ررررررررررررررمم    ررررررررررررررر : 

ي ت   رررررررررررررررر    ي ت رررررررررررررررر     ي ت  رررررررررررررررر  تسورررررررررررررررر     رررررررررررررررر ايد  تعرررررررررررررررر  ا 

ت ررررررررررررررررررر  يم ررررررررررررررررررر د  ، ررررررررررررررررررر     ي رررررررررررررررررررس   ، ررررررررررررررررررر     يلمعم ررررررررررررررررررر . 

 فرررررررررررررر   ررررررررررررررس ا ع   ت ررررررررررررررر  
 
 تت رررررررررررررر   لا رررررررررررررر   ررررررررررررررس ا ي   ررررررررررررررر ا  وررررررررررررررم  

م     ي  ررررررررررررر  تعبرررررررررررررة عررررررررررررر   سع ررررررررررررر  ي   ررررررررررررر ا يلم رررررررررررررت ما  ي  ررررررررررررر  الأوررررررررررررر

ت رررررررررررررر   وررررررررررررررع  ا   مي هرررررررررررررر    اي  رررررررررررررر     ي رررررررررررررر ت    يد  ع رررررررررررررر  
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  ترررررررس م  د ررررررر  ييت   ررررررر ت   يلم تلا ررررررر     ت  ررررررر    ررررررر  عررررررر   م ررررررر  

ي تسي رررررررررررر   رررررررررررر   ي ررررررررررررة       رررررررررررر ات   ع رررررررررررر  ي تسييرررررررررررر    سي  ررررررررررررر  

    رررررررررررر اا ي ررررررررررررة     ع رررررررررررر  ي  ارررررررررررر   فرررررررررررر  
 
يررررررررررررعس  د ي   رررررررررررر ا  عرررررررررررر 

    رررررررررررررررر   رررررررررررررررررس م اع  رررررررررررررررر     رررررررررررررررر     
 
   ي ت  ع رررررررررررررررر 

 
 رررررررررررررررر          رررررررررررررررر  

ي  رررررررررم   ي     رررررررررر  يلم   ررررررررر   ت   رررررررررر   ررررررررر ايد    رررررررررر ايد الأ  رررررررررر ل 

 .50 ع ي      ي ع   لا ات      يلمسهس   

 ع ررررررررر  ي رررررررررمغ   ررررررررر  عررررررررر    ت ررررررررر   ع ررررررررر  تعم ررررررررر   ييررررررررر  لم  رررررررررس  

 رررررررس ا ي   ررررررر ا  ةا   ررررررر  عررررررر  ا  ررررررر   ،ررررررر ا فررررررر      ررررررر د يلماررررررر ل ة ررررررر  

(   سيررررررررررررر     رررررررررررررم  1995 ررررررررررررر   تعم ررررررررررررر      ررررررررررررر  ي ،ررررررررررررر   ي ع لم

ي تعم  رررررررررر د ة رررررررررر  تس رررررررررر   يلم رررررررررر     ي ع  رررررررررر    رررررررررر ي يلم  ررررررررررس   ة  

   رررررررم   ررررررر  ة ررررررر   رررررررس ا ي   ررررررر ا  سيررررررر      ة ايي ي  رررررررم   س رررررررع  

فرررررر  ي   رررررر ا فرررررر  ورررررر    ي     رررررر    ، رررررر   ي  رررررر   ي  رررررر   عررررررق   د رررررر  

  ررررررررر م ت ررررررررر       عررررررررر   ت ررررررررر      ررررررررر   ررررررررر :  ه ي ررررررررر   تس ع تررررررررر   

 ،ررررررررررررررررررر ت  ي     ررررررررررررررررررر   ي  تررررررررررررررررررر     ررررررررررررررررررر    يهت    تررررررررررررررررررر  يلمتعلا ررررررررررررررررررر  

ي    ررررررررررررررررررر      ررررررررررررررررررررتسم يوررررررررررررررررررررت    ت   ع   ترررررررررررررررررررر    ت  ع رررررررررررررررررررر   

يعت   يترررررررررررررررر  ي  فصرررررررررررررررر     ع  ترررررررررررررررر      ق رررررررررررررررر   صرررررررررررررررر   ع  رررررررررررررررر   

    تررررررررر     ررررررررر    رررررررررس ا ي   ررررررررر ا   ررررررررر ي يلمع ررررررررر  ت،ررررررررر ة ة ررررررررر  ت    ررررررررر د 

 . 51ي  م  ي  يت     م   ي  ت  

    ررررررررررررررررس ا ي   رررررررررررررررر ا تت ررررررررررررررر    وررررررررررررررررت ت    رررررررررررررررر   م    52  رررررررررررررررمم 

 رررررررررررررررر      رررررررررررررررر  ي  رررررررررررررررر ل   ة رررررررررررررررر    ي    رررررررررررررررر د  يلم   رررررررررررررررر    ي

 ي م ررررررر  عررررررر  ي   ررررررر ا   ي   ررررررر ا ي ع    ررررررر    ا   ررررررر  ة ررررررر     ررررررر  

ي ،رررررررررررر   ي   رررررررررررر      ا   رررررررررررر    ةي  ورررررررررررر    ع رررررررررررر  ي  ررررررررررررع  ا 

 يررررررسا ة رررررر  عررررررق  ي رررررر ا  تسي  ررررررر   رررررر    ررررررسهم  ، رررررر    ي  ررررررر   

 ي     ا ف  يلمات  .  

ة     رررررررررررررررس   رررررررررررررررس ا ي   ررررررررررررررر ا  ،ررررررررررررررر    عررررررررررررررر   ة    عررررررررررررررر       رررررررررررررررر ا 

  لا   لا رررررررررررم     ررررررررررر  يلمع رررررررررر ا ي  ف ررررررررررر    ي صرررررررررررع   ي    ررررررررررر    ي ،رررررررررر

 .53  ت    

:  جىدة الحياة الشخصية.  المعياس الأوٌ

 تت  ررررررررررررررررررر  فررررررررررررررررررر  ي صررررررررررررررررررر     ي م ررررررررررررررررررر  عررررررررررررررررررر  ي   ررررررررررررررررررر ا  ي ت ررررررررررررررررررر  ل  

 وررررررررررررت       ي   رررررررررررر  ا فرررررررررررر   رررررررررررر   ي رررررررررررر يد  ي  ررررررررررررع  ا   تلارررررررررررر  

ي  سي رررررررررررررر  ا    رررررررررررررر    ، ررررررررررررررر   ي  صررررررررررررررسل علاد رررررررررررررر  ةا ة ي يرررررررررررررررما 

   يلارررررررررررررر  فرررررررررررررر    رررررررررررررر     رررررررررررررر     رررررررررررررر       رررررررررررررر   رررررررررررررر   وررررررررررررررم ي سي رررررررررررررر

   ، ررررررررررررر   ة ررررررررررررر  ي   ررررررررررررر    ع ررررررررررررر    ررررررررررررر  ي سي ررررررررررررر  ي فررررررررررررر     ترررررررررررررمي 

ي ع ررررررر       رررررررر د  رررررررر    رررررررر ل ة رررررررر ي        ترررررررر     اررررررررس ا ي   رررررررر ا 

ررررررررر    ررررررررررع  ا  ت  لارررررررررر    ررررررررر  هرررررررررر ي يلم  رررررررررسا     ا رررررررررر   لاسي رررررررررر  تلا   

ي لمررررررررر   عرررررررررق   د ررررررررر   ، ررررررررر   ي  ررررررررر   ررررررررر  ي تا هررررررررر  ي تررررررررر    ا  

    ا حررررررررررر    ررررررررررر ا    ررررررررررر    صررررررررررر ع  ي   ررررررررررر ا  ي ررررررررررر      فررررررررررر  يررررررررررر

          54 . 

 

 المعياس الثاوي: جىدة الحياة الصحية.

 تت  رررررررر  فرررررررر   رررررررر           رررررررر  ي ،رررررررر   ي     رررررررر :  ةرررررررر    رررررررر يا  رررررررر  

 ت ترررررر   رررررر  ي  ررررررم   رررررر   رررررر     رررررر        رررررر   رررررر  الأ ررررررمي   رررررر  

ت  لاررررررررررر  لم  رررررررررررم  ي فررررررررررر ا    ي م ررررررررررر  ع ررررررررررر      ررررررررررر  ي    ررررررررررر  ي  ررررررررررر ،  

عبررررررررررررة عرررررررررررر   ا سعرررررررررررر    ت  رررررررررررر  فرررررررررررر  ي ،رررررررررررر      ع   رررررررررررر : ي  رررررررررررر  ت

يلم،رررررررررررررررر عم  ي عسي رررررررررررررررر      عرررررررررررررررر اد   ا   رررررررررررررررر  تارررررررررررررررر   ي  ررررررررررررررررم  

 .55            تا   الأشف    يلمس سع د

 المعياس الثال : جىدة الحياة الىفسية.

    عررررررررررر   ررررررررررس ا ي   رررررررررر ا ي    ررررررررررر     56 د رررررررررر   ررررررررررس   م    ررررررررررم  

يلم ررررررررررررررس  يلم ررررررررررررررسا    ررررررررررررررس ا ي   رررررررررررررر ا  صرررررررررررررر   ع  رررررررررررررر     عم رررررررررررررر   

 رررررررررس ا ي   ررررررررر ا ي    ررررررررر   ع ررررررررر    ررررررررر  ي ت   ررررررررر    م ررررررررر      ررررررررر    

ة ررررررررررررررررر  ت رررررررررررررررررما يلمررررررررررررررررررم      لارررررررررررررررررس   ررررررررررررررررر  الأعررررررررررررررررررمي  ي  ي ررررررررررررررررر  ع رررررررررررررررررر  

  ررررررررر مي  ي    ررررررررر    م ررررررررر   ي ت رررررررررر  م   اررررررررر ل   لاررررررررر يد   تررررررررررةي  

   . ت      م      ع         ل ع   ي    ا 

ي    ررررررررررررر   ع ررررررررررررر   م رررررررررررر    ي   ررررررررررررر   ي   ررررررررررررر   ي   رررررررررررر ا  ررررررررررررم   رررررررررررررس ا    

ي ،رررررررررر    ي رررررررررر    ت ررررررررررس   رررررررررر  يلمت  ررررررررررةيد يلمت سعرررررررررر  ي  رررررررررر  ت رررررررررر   

ة ى  ررررررررررر    ي    ررررررررررر د الأو وررررررررررر    ا رررررررررررمي  ي ررررررررررر     عق،رررررررررررس  فررررررررررر  

  ررررررررررررررررر   هررررررررررررررررر   ي   ررررررررررررررررر ا     ررررررررررررررررر     ررررررررررررررررر     وررررررررررررررررر  ي   ررررررررررررررررر    

   لا رررررررررر  ي ت رررررررررر .   د ررررررررررميد  س ررررررررررسع     د ررررررررررميد  يت رررررررررر   

 ، ررررررررررررررر   ة ررررررررررررررر   ميلاررررررررررررررر     ررررررررررررررر ا  ررررررررررررررر  ي   رررررررررررررررس  م ررررررررررررررر  علا ررررررررررررررر  

 ت لا ررررررر د  ي  ررررررر د    ررررررر ا   ررررررر   يلمميلاررررررر  ت ررررررر  ع ررررررر    ررررررر     

  رررررررر   اعرررررررر  ي  ررررررررم   ،ررررررررعم   ررررررررم اا  سي  رررررررر   ت لا رررررررر د ي   رررررررر ا 

   “ فررررررررر  ي  ررررررررر    رررررررررر    “ فررررررررر  يلمميلاررررررررر  ي    ررررررررر ا     رررررررررم ي م ررررررررر  

   اررررررررررررررر   ترررررررررررررررسي م “ فررررررررررررررر  ي  ررررررررررررررر  عررررررررررررررر     ررررررررررررررر    “عررررررررررررررر   ي م ررررررررررررررر  

  57.    س ا ي    ا  تسم    و  

 .البعذ الشابع: جىدة الحياة لجحماعية

علاى ي   ،ايد ي     ع      ي    ا   م ررررررررررررررررررررررررررررة هرررررررررررررررررررررررررررر ي ي  عرررررررررررررررررررررررررررر 

ي   ت   د    ع اد ي     د   ع اد ي   ي   ل   

ل  ة     ة ى   ت م ي     ي تعلا       اي  ي  ات  



 

 2020 الثالث عشر// المجلد الرابعمجلة اوروك / العدد   

 

DOI:10.18018/URUK/020-13/1891-1923 

1898 

 ثحمل الضوج للمسئىليات الأسشية وعلاكحه بإدسان الضوجة لجىدة الحياة: دساسة ميذاهية في مذيىة الشياض

FilmArrayالميىشوبي الفحص ثلىية باسحخذام

ي            ل تات   ا  ا ي    ا     ع  ي ع   رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  

 ع  ترررررررررر   رررررررررر  مي  يلمات رررررررررر  وررررررررررسي    رررررررررر   ي  ه    ترررررررررر       ي  ا  

ع ررررررررررررررر    رررررررررررررررتس   وررررررررررررررررما    ي ع ررررررررررررررر     يلمات رررررررررررررررر  يلم ررررررررررررررر    رررررررررررررررر  

   58. 

ي تسي ررررررررررر   ررررررررررر       رررررررررررس ا ي   ررررررررررر ا الأورررررررررررم   تت  ررررررررررر  فررررررررررر   59 ترررررررررررم  

  رررررررررررمي  الأورررررررررررما   ررررررررررر ات   ع ررررررررررر  ي تسييررررررررررر    سي  ررررررررررر  يرررررررررررعس  د 

    ررررررر اا ي رررررررة     ع ررررررر  ي  اررررررر   فررررررر  اع  ررررررر     ررررررر     
 
ي   ررررررر ا  عررررررر 

    ررررررررررررر   رررررررررررررس م ي  رررررررررررررم   ي     ررررررررررررر   ررررررررررررر
 
   ة ت  ع ررررررررررررر 

،
          ررررررررررررر  

يلم   رررررررررررررر   ت   رررررررررررررر   رررررررررررررر ايد    رررررررررررررر ايد الأ  رررررررررررررر ل  عرررررررررررررر ي    رررررررررررررر  

 ي ع   لا ات      يلمسهس   . 

 ا ررررررررر   ورررررررررت ميا  ي ت  وررررررررر   ررررررررر     ررررررررررمي  : ة د ررررررررر    م ررررررررر  60 ت،ررررررررر ة

الأوررررررررررررما  ي  رررررررررررر اا ع رررررررررررر  تلا  رررررررررررر    رررررررررررر         رررررررررررر    ررررررررررررس  ي  ررررررررررررس 

    ي رررررررررررةي   تصررررررررررر   ي  ق ررررررررررر  الأورررررررررررم  ي  ررررررررررر   ي   ررررررررررر   ي ت ررررررررررر ه

  ررررررررررر  
 
الأورررررررررررم       ررررررررررر   ت   ررررررررررر    ررررررررررر ايد الأ  ررررررررررر    ت رررررررررررس    ررررررررررر  

 .يلم  ع  

 الذساسات السابلة:

 دساسات مشثبؼة بالمسئىليات الأسشية:

بعىـــــــــــــــــــىان مشـــــــــــــــــــاسهة الأصواج فـــــــــــــــــــي 61(2003دساســـــــــــــــــــة إمـــــــــــــــــــام  

   المســـــــــــــــــــئىليات الأســـــــــــــــــــشية وعلاك  ـــــــــــــــــــا بـــــــــــــــــــالحىافم الضوا ـــــــــــــــــــي

ي  ايوررررررررررررر  ي  ،ررررررررررررر  عررررررررررررر  ي ع  ررررررررررررر   ررررررررررررر    ،رررررررررررررر ا     وررررررررررررر     

ع رررررررررررررر  ع  رررررررررررررر       يو يلم رررررررررررررر س   د الأوررررررررررررررم   ي تسي   ي ة ي رررررررررررررر 

 بت رررررررررررررررررس  لم رررررررررررررررررتس  د ي ت  ع ررررررررررررررررر  ( ا ررررررررررررررررر   ورررررررررررررررررما 194 سي  ررررررررررررررررر   

 ي تصرررررررررررررررررر       تلا رررررررررررررررررر    رررررررررررررررررر ي     رررررررررررررررررر   ييرررررررررررررررررر  ع رررررررررررررررررر  الأ رررررررررررررررررر  

  ي رررررررررررررررررررررررررت لا     يد ي  ايوررررررررررررررررررررررررر  ع ررررررررررررررررررررررررر  ةورررررررررررررررررررررررررت  اا ي     ررررررررررررررررررررررررر د 

 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر س   د يلمي ع    يورررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررتى     ،ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر ا      يو 

 وررررررررررررررررم         ي تسي رررررررررررررررر  ي ة ي رررررررررررررررر     رررررررررررررررر  يورررررررررررررررر مد  ترررررررررررررررر    

 ،ررررررررر ا    ي  ايوررررررررر  عررررررررر     رررررررررس  ع  ررررررررر  يات    ررررررررر   س  ررررررررر   ررررررررر  

فررررررررررررر  يلم ررررررررررررر س   د  ورررررررررررررم     ررررررررررررر   فررررررررررررر     ررررررررررررر  يلم ررررررررررررر  ا    يو 

 ة ياا ي   ررررررررر ا  ورررررررررم    اع  ررررررررر     ررررررررر    يلم،ررررررررر ا   فررررررررر   ع ررررررررر ل 

 يلم،ررررررررررر ا   فررررررررررر  يلم    ررررررررررر    ع ررررررررررر ل ي صررررررررررر     يلم    ررررررررررر   ي   رررررررررررس   

 عررررررررررررر  يلم رررررررررررررر    رررررررررررررر      ت ررررررررررررر   (  ي تسي رررررررررررررر  ي ة ي رررررررررررررر     ررررررررررررررس  

 رررررررررررم    ررررررررررر    تسوررررررررررر  د    يو ي عررررررررررر   د  غ رررررررررررة ي عررررررررررر   د فررررررررررر  

 يلم، ا   يلم  س   د الأوم        ص    ي ع   د .

بعىىان"عـــــــــذم  ســـــــــحلشاس  ســـــــــشي  62(2008دساســـــــــة الج ـــــــــي   

فـــــــــــــــــي المجحمـــــــــــــــــع الســـــــــــــــــعىدي وعلاكحـــــــــــــــــه بـــــــــــــــــادسان الـــــــــــــــــضوجين 

  ررررررررررر   ي اررررررررررر   ي ع  ررررررررررر   رررررررررررر   ي ايي ىليات  ســـــــــــشية"  للمســـــــــــئ

ي ررررررررة      لا  رررررررر س   د  وررررررررم     رررررررر   عرررررررر    وررررررررت ميا  وررررررررم  

(   و     رررررررررر   رررررررررر    ررررررررررتس  د 300  رررررررررر   لا رررررررررر  ي ع  رررررررررر    ررررررررررس  

ي ت  ع ررررررررررررر   ي تصررررررررررررر       تلا ررررررررررررر  .  ي رررررررررررررت لا     يد ي   ررررررررررررر  

ع رررررررررررررر  يوررررررررررررررت  اا ي     رررررررررررررر د     رررررررررررررر    وررررررررررررررما  يوررررررررررررررتى    ا ايي 

 رررررررررررررررر س   د  وررررررررررررررررم    يوررررررررررررررررتى    عسي رررررررررررررررر  عرررررررررررررررر   ي ررررررررررررررررة      لا 

 ورررررررت ميا  ورررررررم     ررررررر  يورررررررر مد  تررررررر    ي  ايوررررررر  عررررررر     ررررررررس  

ع  ررررررر  يات    ررررررر   س  ررررررر   ررررررر   عسي ررررررر  عررررررر    ورررررررت ميا  ورررررررم  

      ي ايي ي ة      لا   س   د  وم  .

بعىــــــــــىان "بعـــــــــع ســــــــــمات  63(2014دساســـــــــة فشحــــــــــات وعضيـــــــــض  

يوررررررررر      ة " الشخصـــــــــية وعلاك  ـــــــــا بمســـــــــئىليات س ـــــــــة الأســـــــــش 

ي  ايورررررررر  ي س ررررررررس  ع رررررررر     عرررررررر  ي ع  رررررررر   رررررررر    رررررررر   رررررررر   عرررررررر  

وررررررررررر  د ي  فصررررررررررر    ي  ررررررررررر  ما  يلم ررررررررررر س     تةي     عررررررررررر   ( 

   ي  ا رررررررررررررررررررررررررررررر  الأوررررررررررررررررررررررررررررررما لم رررررررررررررررررررررررررررررر س   ت   الأوررررررررررررررررررررررررررررررم        اهرررررررررررررررررررررررررررررر  

 الأ تصرررررررررررررررررررررررر        ت  ع رررررررررررررررررررررررر   يلم رررررررررررررررررررررررر س    تارررررررررررررررررررررررر   ي ررررررررررررررررررررررررة و  

ع  رررررررر  يلم رررررررر س    تارررررررر   يلم رررررررر ل  يلم رررررررر س    تارررررررر   الأ  رررررررر   ( ع رررررررر  

   ررررررررررررررت لا     يد ي   ررررررررررررررر  ع ررررررررررررررر  ( ا ررررررررررررررر   ورررررررررررررررما  200 سي  رررررررررررررر   

ةورررررررررررت  اا ي     ررررررررررر د ي ع  ررررررررررر   م ررررررررررر  الأورررررررررررما   ةورررررررررررتى     ررررررررررر ع  

 لا  ررررررررررررررررررررر س   د  ورررررررررررررررررررررم    وررررررررررررررررررررر  د ي  فصررررررررررررررررررررر     ةورررررررررررررررررررررتى    

  وررررررر مد  تررررررر    ي  ايوررررررر  عررررررر    رررررررس  ع  ررررررر  يات    ررررررر   س  ررررررر  

ورررررررر  د ي  فصرررررررر     رررررررر    رررررررر   رررررررر   ي رررررررر  ةيصرررررررر      رررررررر    عرررررررر  

يو    ررررررررتسم تعلارررررررر   ا رررررررر  الأوررررررررما (  تس رررررررر   عرررررررر   ورررررررر سيد ي ررررررررة  

وررررررر  د ي  فصررررررر    م ررررررر  الأورررررررما   ا ررررررر   ع  ررررررر  يات    ررررررر   ررررررر  

   ا    لا  . يلم  س   د  وم   لا     

بعىـــــــــــىان" عــلاكــــــــــــــة  دا   64(2015دساســـــــــــة الـــــــــــذي  و حـــــــــــاف   

ـــــــــــــم  المـــــــــــــش ة الشيفيــــــــــــة والحظـــــــــــشية  دواس ــــــــــــا الأســــــــــــــشية والحــىافـ

ــــــــض الض  ـــــــــ بمـشهـ ي س رررررررس  ع ررررررر     عررررررر  يوررررررر        كـــــــاصيمالــضواجـ

ي ع  ررررررررررررررررررررررررررر د  ات    ررررررررررررررررررررررررررر   ررررررررررررررررررررررررررر   ي فصررررررررررررررررررررررررررر      ت  ع ررررررررررررررررررررررررررر  

   تصررررررررررررر      يلم ا وررررررررررررر   لا رررررررررررررم ا    رررررررررررررتسم   ي  ررررررررررررر     ياهررررررررررررر  

تاررررررررررررررررررر   الأورررررررررررررررررررما   ررررررررررررررررررر    ا ع ررررررررررررررررررر  يررررررررررررررررررر     الأ  يا  ات عررررررررررررررررررر   

م ررررررررررر  ي  ايوررررررررررر  ع ررررررررررر   ع  ررررررررررر  ع،رررررررررررسي      تسي   ررررررررررر  ي ة ي ررررررررررر .   ،

وررررررررررررررررتى       رررررررررررررررر  ي ررررررررررررررررم ا      رررررررررررررررر   يوررررررررررررررررت       125 لا رررررررررررررررر  
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FilmArrayالميىشوبي الفحص ثلىية باسحخذام

    ررررررررر د ي  ايوررررررررر     ررررررررر    لم   لاررررررررر  ي  فصررررررررر    ررررررررر  يلم  س ررررررررر د  

  ررررررررررررس  ع  رررررررررررر   ع س ررررررررررر   رررررررررررر   ة  رررررررررررر      وررررررررررر مد ي  ترررررررررررر    عررررررررررر  

  ررررررررررررتسم   ي  يلمررررررررررررم ا ي   ررررررررررررم      ياهرررررررررررر    رررررررررررر    رررررررررررر   رررررررررررر    رررررررررررر  

 ي ت  ورررررررررررر  الأوررررررررررررمم  ي  رررررررررررر   ي    رررررررررررر    ي ت  عرررررررررررر  ي ة ي رررررررررررر   

 ي ع رررررررررررر  الأوررررررررررررمم  يلم ررررررررررررتسم ي تعلا عرررررررررررر   لاررررررررررررة و ع رررررررررررر    ررررررررررررتسم 

(    ررررررررررررررس  ع  رررررررررررررر   ع س رررررررررررررر   رررررررررررررر   ة  رررررررررررررر      ررررررررررررررتسم   ي  01 .0

يلمرررررررررررررم ا ي م   رررررررررررررر     ياهررررررررررررر    رررررررررررررر    رررررررررررررر   ررررررررررررر     ررررررررررررررتسم ي رررررررررررررر    

ي ،ررررررررر مم  ي  ررررررررر   ي    ررررررررر    ي ع ررررررررر  الأورررررررررمم( ع ررررررررر    رررررررررتسم 

 .0.01 ع س   

بعىــــــــىان "دعــــــــم مشــــــــاسهة  65(2019دساســــــــة ماسشــــــــا و  ــــــــشون  

تعة رررررررررررررة هررررررررررررر    ة ررررررررررررر  الأب: ثـــــــــــــذ ل مـــــــــــــع المجحمـــــــــــــع والؼفـــــــــــــل" 

ي تعرررررررر    يلم،رررررررر ةي  ي ع  رررررررر د  رررررررر   ي سي رررررررر     ي   رررررررر       رررررررر  

(  يورررررررر مد ي  ترررررررر       ة   رررررررر   239ع رررررررر  ع  رررررررر   لارررررررر   سي  رررررررر   

ي ترررررر     رررررر   ررررررةي  ي ررررررة      لارررررر   رررررر  ي  لارررررر  الأ ررررررس  ي    رررررر     

 .      م ة    ت          ا   ل

بعىـــــــــــــــىان " ســـــــــــــــلىهيات  66(2019   جـــــــــــــــاو و  ـــــــــــــــشوندساســـــــــــــــة 

    ررررررررررررررر   ت  ررررررررررررررر     ررررررررررررررر ا ي صرررررررررررررررمي  ىةالصـــــــــــــــشا  الضو ـــــــــــــــي والأبـــــــــــــــ

ي ة  ررررررررررررر  ع ررررررررررررر     اوررررررررررررر د الأ رررررررررررررسا  الأ س ررررررررررررر   ا  ررررررررررررر د    ررررررررررررر   

  ايورررررررر   رررررررر  ة ي    رررررررر  هرررررررر     رررررررر ا ت تلارررررررر     ب رررررررر    لارررررررررم ي   

الأ س ررررر   ع ررررر  ع  ررررر   dyads  ررررر   الأ رررررمي   عبرررررة الأشرررررف   فررررر 

( ع  لارررررررررررررررررررررررر      لارررررررررررررررررررررررر  فرررررررررررررررررررررررر          الأ  رررررررررررررررررررررررر    253 سي  ررررررررررررررررررررررر   

    ررررررس    ررررررلاسي   رررررر    الأ  رررررر د  يورررررر مد ي  ترررررر    ع رررررر  ي رررررر   رررررر

 ي صرررررررررررررميع د ي ة   ررررررررررررر    ررررررررررررر ا   تلا ررررررررررررر  ع ررررررررررررر  الأ رررررررررررررسا  الأ س ررررررررررررر  

 .ي ف ي          ي   

 دساسات مشثبؼة بجىدة الحياة:

جـــــــــــــــــىدة   بعىــــــــــــــــىان 67(2015دساســــــــــــــــة حــــــــــــــــاف  والشـــــــــــــــــش يني  

الحيــــــاة همــــــا يــــــذسه ا المــــــشا لين وعلاك  ــــــا بــــــالحفىير  بــــــذا ي" 

 رررررررررررررس ا ي   ررررررررررررر ا يلم ا ررررررررررررر   ررررررررررررر     ررررررررررررر    ايوررررررررررررر  ي ع  ررررررررررررر   ررررررررررررر   

ي  ق ررررررررررر  -يلمرررررررررررميه     يلمت  لاررررررررررر  فررررررررررر   رررررررررررس ا   ي ع  ررررررررررر د الأورررررررررررم   

 ي ت   ررررررررررة   رررررررررر ي     رررررررررر   (ي  ق رررررررررر  ي تعلا   رررررررررر   –ي  رررررررررر     

الأيرررررررررررررررررر   (    رررررررررررررررررر    م رررررررررررررررررر   -يلمم  رررررررررررررررررر  -   ررررررررررررررررر  ا    ي    رررررررررررررررررر  

 ميهرررررررررر   رررررررررر   200ي  ايورررررررررر  ع رررررررررر  ع  رررررررررر  يرررررررررر      لارررررررررر   سي  رررررررررر  

   رررررررررررررررررررر ا يلم ا رررررررررررررررررررر  ي  ب رررررررررررررررررررر      ت   رررررررررررررررررررر       رررررررررررررررررررر    ررررررررررررررررررررس ا ي

  ي ت   رررررررررررة   ررررررررررر ي    لا رررررررررررميه     وررررررررررر مد ي  تررررررررررر    عررررررررررر :   رررررررررررس 

 ع رررررررررررررر  
 
 رررررررررررررر    0.01ع  رررررررررررررر  يات    رررررررررررررر   س  رررررررررررررر   ي رررررررررررررر  ةيصرررررررررررررر    

 ررررررررررس ا ي ع  رررررررررر د  وررررررررررم     ررررررررررس ا ي  ق رررررررررر  ي  رررررررررر      ة  رررررررررر    

 - ررررررررررررس ا ي   رررررررررررر ا يلم ا رررررررررررر    رررررررررررر   ي ت   ررررررررررررة   رررررررررررر ي     ي    رررررررررررر 

ع  رررررررررر  يات    رررررررررر     رررررررررر   (.  عرررررررررر     ررررررررررس   -الأيرررررررررر    -يلمم  رررررررررر 

  ررررررررررررررررر    رررررررررررررررررس ا ي  ق ررررررررررررررررر  ي تعلا   ررررررررررررررررر   ي ت   رررررررررررررررررة 
 
 ي ررررررررررررررررر  ةيصررررررررررررررررر    

    ي        ا .

بحــــــــىذ جــــــــىدة الحيــــــــاة  بعىــــــــىان" 68(2015دساســــــــة امحمــــــــذ   

    رررررررر   ت لا رررررررر    ررررررررس   ررررررررس ا ي   رررررررر ا فرررررررر  فــــــــي العــــــــالم العشبــــــــي

ي عرررررررررر    ي عملرررررررررر   تررررررررررر  ي ت ررررررررررم   د ررررررررررر  ة رررررررررر  تررررررررررر ا خ  ررررررررررس ا ي   ررررررررررر ا 

  فررررررر   تررررررر   الأ ررررررر    اوررررررر س  ي ررررررر     تررررررر  ة ررررررر  ي عصرررررررم ي  س ررررررر ،

  ررررررررر  ترررررررررم  ة ررررررررر    رررررررررتسم  هت ررررررررر   ي   ررررررررر  ةا فررررررررر    ي ررررررررر  ي  رررررررررم  

ي  رررررررررر     رررررررررر    ررررررررررسا علارررررررررر  ي رررررررررر      ارررررررررر ل      رررررررررر   رررررررررر    علارررررررررر  

ي رررررر    ي  رررررر   فرررررر    رررررر   ت   رررررر  يلمت  ررررررةيد يلمررررررد ما ع رررررر   ررررررس ا 

ي ررررررررررررررر ا  ، ررررررررررررررر  .   لاصررررررررررررررر  ي  ايوررررررررررررررر  ة ررررررررررررررر     ي   رررررررررررررررس   ررررررررررررررر  

يصررررررررمد فررررررر   عررررررر  ي رررررررر  ل ت،ررررررر      ررررررر  ي عرررررررر    ي عملررررررر   ة  ررررررر  

ع ررررررررر  غرررررررررميا ورررررررررلا    ع ررررررررر     صرررررررررم  ي  ةي رررررررررم   ررررررررر     ي   رررررررررس  

 ي عم       ت ا          د يلمات  .

بعىــــــــــــىان "  رــــــــــــش ثفاعــــــــــــل بعــــــــــــع  69(2020دساســــــــــــة محمــــــــــــىد  

هظــــــــم الـــــــــزوا  لصـــــــــؼىا ي والمســــــــحىي الذسا ـــــــــ ي علـــــــــ  الـــــــــى ي 

الــــــــــزاجي وجــــــــــىدة الحيــــــــــاة لــــــــــذي عيىــــــــــة مــــــــــً ػــــــــــلاب المشحلــــــــــة 

  ررررررر     رررررر  ي   ي ررررررر        ررررررر     ســـــــىة16 - 17العمشيــــــة 

( 120ي رررررررررس   ي ررررررررر يت    رررررررررس ا ي   ررررررررر ا ع ررررررررر  ع  ررررررررر    س ررررررررر   رررررررررر   

    رررررررررر   ررررررررررر   ررررررررررر   ي صرررررررررر  الأ ل  ي  ررررررررررر ،  ي  ررررررررررر  س     وررررررررررر مد 

ي  تررررررررررررر    عررررررررررررر    رررررررررررررس  ع  ررررررررررررر  يات    ررررررررررررر   س  ررررررررررررر   ررررررررررررر   ي رررررررررررررس   

 ي  يت    س ا ي    ا       مي  ي ع   .

هررررررررررررررررر    ة ررررررررررررررررر  ي تعرررررررررررررررررم  ع ررررررررررررررررر   70(2020دساســـــــــــــــــة الض شاوـــــــــــــــــي  

 ررررررررررررررر   ا   ت  ع ررررررررررررررر    ع   ررررررررررررررر  ي ررررررررررررررر يد  ع     ررررررررررررررر   ارررررررررررررررس ا يلم

ي   رررررررررر ا  رررررررررر م ع  رررررررررر   رررررررررر      رررررررررر د ي    عرررررررررر        رررررررررر   رررررررررر ا. 

  ررررررررررررررررررر     ررررررررررررررررررر  ي   ي ررررررررررررررررررر        ررررررررررررررررررر   يلم ررررررررررررررررررر   ا   ت  ع ررررررررررررررررررر  

( 210   علا ررررررر  ي ررررررر يد   رررررررس ا ي   ررررررر ا ع ررررررر  ع  ررررررر    س ررررررر   ررررررر   

 رررررررررر      رررررررررر د ي    عرررررررررر    ي رررررررررر اد ي  ترررررررررر    ة رررررررررر    ررررررررررس  ع  رررررررررر  

 ت  ع     س ا ي    ا.    يلم    ا   
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: يت رررررررررررررر  فررررررررررررررر  هررررررررررررررر ي ي   ررررررررررررررر  يلمررررررررررررررر    ي سيررررررررررررررر   مـــــــــــــــى   البحـــــــــــــــ 

  ي ت لا   .

   

   :حذود البح 

(    رررررررررر  140: ت س رررررررررر  ع  رررررررررر  ي   رررررررررر   رررررررررر   الحــــــــــذود ال شــــــــــشية

ورررررررعس    ع  لاررررررر   غ رررررررة ع  لاررررررر       ررررررر  ي م ررررررر    تررررررر  ي ت ررررررر اه  

  م  ررررررررررررررررررررر  يررررررررررررررررررررر     غم ررررررررررررررررررررر    ررررررررررررررررررررر    رررررررررررررررررررررتس  د ي ت  ع ررررررررررررررررررررر  

   تلا  . ي تص     

: ترررررررررررر  ت   رررررررررررر     يد ي   رررررررررررر  ع رررررررررررر  ي ع  رررررررررررر  الحــــــــــــذود المياهيــــــــــــة

   رررررررررر    رررررررررر   ي     رررررررررر د  رررررررررر  ي ة  رررررررررر د عرررررررررر   م رررررررررر  ي تسييرررررررررر  

 -ي    رررررررررررررر  -ي  اع رررررررررررررر  -الأ رررررررررررررر و -يلم   ررررررررررررررم     رررررررررررررر      ي  م رررررررررررررر 

ي  ا   ررررررررررررررررر (   لم    ررررررررررررررررر د ي ت  عرررررررررررررررر  لم   ررررررررررررررررر  ي م ررررررررررررررررر    -ي رررررررررررررررر   

ي ررررررررررررر  يورررررررررررررتع    ي   ي ررررررررررررر   عررررررررررررر    ررررررررررررر  ي ة  ررررررررررررر د ي عررررررررررررر   د 

الأ  ررررررررررررررررررةا  ررررررررررررررررررساي  ة رررررررررررررررررر    ة رررررررررررررررررر    رررررررررررررررررر ع ا الأ رررررررررررررررررر ا    ا  عرررررررررررررررررر 

  ي   ةي      ف  ت      وتى   . 

:  يورررررررررت م  ي ت   ررررررررر  يلم ررررررررر ي،   مي ررررررررر     ررررررررر  الحـــــــــذود الضمىيـــــــــة

ة ررررررررررررر    رررررررررررررم   1439  ررررررررررررر م فررررررررررررر  ي   رررررررررررررةا  ررررررررررررر   ررررررررررررر م    ي  عررررررررررررر ا 

1440. 

 : ةع ي  ي   ي  : دوات البح  وثلىين ا

 ه  فررررررررررررر  : تررررررررررررر  ةعررررررررررررر ياســـــــــــــحماسة البياهـــــــــــــات الأوليـــــــــــــة العامـــــــــــــة.1

يرررررررررساا      ررررررررر  ي ررررررررر  ييترررررررررسد ع ررررررررر      ررررررررر د عررررررررر   عررررررررر   

  رررررررررمي  الأورررررررررما  ع رررررررررم ي ة  ررررررررر   يلم رررررررررتسم ي تعلا عررررررررر   لارررررررررة و 

  ي ة        د ي     ي ، م   اوم(.

 –اســـــــــــح يان عـــــــــــً ثحمـــــــــــل الـــــــــــضوج للمســـــــــــئىليات الأســـــــــــشية.2

: تررررررررر  اســـــــــح يان عـــــــــً جـــــــــىدة الحيـــــــــاة همـــــــــا ثـــــــــذسه ا الضوجـــــــــة

 الأ  ى رررررررررررررررررر    رررررررررررررررررر   ع رررررررررررررررررر  ي  ايورررررررررررررررررر د ي  رررررررررررررررررر     ي عم  رررررررررررررررررر  

  وررررررررتع      رررررررر  فرررررررر    رررررررر   وررررررررتى        ترررررررر  ةعرررررررر ي  يوررررررررتى    

( 67   ررررررررر   ت  ررررررررر  ي رررررررررة و  لا  ررررررررر س   د الأورررررررررم     رررررررررس   ررررررررر   

ع رررررر اا  بة رررررر  ي ررررررت لا  ع ررررررر     رررررر    رررررر  ا  ت  لارررررر  فررررررر    ا  

 فرررررررررررررر  الأع ررررررررررررررر   يلم   رررررررررررررر   تاررررررررررررررر   ي ة  رررررررررررررر   تاررررررررررررررر   الأ  رررررررررررررر    فررررررررررررررر  

  ترررررر  ةعررررررر ي  الأع رررررر ل يلم    رررررر   فرررررر  ي ع  رررررر د   ت  ع رررررر (.   رررررر

يوررررررررررتى       رررررررررر     رررررررررر    ررررررررررس ا ي   رررررررررر ا   رررررررررر  ترررررررررر ا    ي ة  رررررررررر  

( ع ررررررررر اا  بة ررررررررر  ي رررررررررت لا  ع ررررررررر   العررررررررر    عررررررررر   62  رررررررررس   ررررررررر   

ةررررررررررررررررر   رررررررررررررررررس ا ي   ررررررررررررررررر ا ي    ررررررررررررررررر      تصررررررررررررررررر      ي ،ررررررررررررررررر     

  ت  ع رررررررر .     رررررررر   يرررررررر    وررررررررتى      ترررررررر  ت      رررررررر  فرررررررر  

ا ررررررررررر   ورررررررررررما ي  ررررررررررر   40يرررررررررررسات    الأ   ررررررررررر  ع ررررررررررر  ع  ررررررررررر   سي  ررررررررررر  

م  د ررررررررررررر    ررررررررررررر   رررررررررررررم   ع  ررررررررررررر  ي   ررررررررررررر   تررررررررررررر  ي ررررررررررررر   تترررررررررررررسي 

ي صرررررررررر    رررررررررر   رررررررررر ل  ع  رررررررررر  يات رررررررررر     ةوررررررررررس   رررررررررر   ع رررررررررر ايد 

 (  سض     :1     سا  ي  ا   ي  لا           ل  

(   ررررررررررررس  ع  رررررررررررر د يات    رررررررررررر   س  رررررررررررر  ع رررررررررررر  1 سضرررررررررررر   رررررررررررر  ل  

 ررررررررررررررر      ررررررررررررررر    عررررررررررررررر   يورررررررررررررررتى    ت  ررررررررررررررر   0.01  ررررررررررررررتسم  ا ررررررررررررررر  

فررررررررررررر   5ا ا ررررررررررررر  ي رررررررررررررة و  لا  ررررررررررررر س   د الأورررررررررررررم    ررررررررررررر  عررررررررررررر ي ي ع ررررررررررررر ا 

فررررررررررررر    ررررررررررررررسا  4  3  2  رررررررررررررسا الأع ررررررررررررر   يلم   ررررررررررررر   ي ع ررررررررررررر ايد ا ررررررررررررر  

 يلم  س    تا   الأ    . 

  رررررر     رررررر     ررررررس  ع  رررررر د يات    رررررر   س  رررررر   رررررر      رررررر    عرررررر   

عررررررر   رررررررس ا 6يورررررررتى     رررررررس ا ي   ررررررر ا عررررررر ي ي ع ررررررر اا ا ررررررر    ( فررررررر   ،

عررررررر   رررررررس ا ي   ررررررر ا 9ي   ررررررر ا   تصررررررر       ي ع ررررررر اا ا ررررررر    ( فررررررر   ،

عرررررررررررررررررر   ررررررررررررررررررس ا ي   رررررررررررررررررر ا 20 ي ع رررررررررررررررررر اا ا رررررررررررررررررر   ي ،رررررررررررررررررر      ( فرررررررررررررررررر   ،

  ت  ع رررررررررر   لعرررررررررر  يرررررررررر   تلارررررررررر  ي ع رررررررررر ايد  يرررررررررر    وررررررررررتى      

 يرررررر       رررررر    رررررر    ع  ه رررررر .  ترررررر  ي رررررر     رررررر د  وررررررتى    

Reliability   رررررررررررررم  ت   ه ررررررررررررر : يورررررررررررررت  ي   عرررررررررررررر        ررررررررررررر  

  ي ت ررررررررررررررررررررر ا ي تاة ررررررررررررررررررررر  ي  صررررررررررررررررررررر    ahplA-hcabnArl م   ررررررررررررررررررررر س 

 tphpS-lAhh  2 ا  ل  (     هس  سض.) 
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 ( معامل اسثباغ بيرسىن لعباسات ول محىس مً محاوس اسح ياوي البح  والذسجة اليلية للمحىس 1جذوٌ سكم  

 اسح يان ثحمل الضوج للمسئىليات الأسشية

مســـــــــــــــــــــــــــــــئىلية الأعبـــــــــــــــــــــــــــــــا  

 المالية

المســـــــــــــــــــــــــئىلية ثجـــــــــــــــــــــــــا  

 الضوجة
 ثجا  الأبىا المسئىلية 

مســــــــــــــــــــــــــــــئىلية الأعبــــــــــــــــــــــــــــــا  

 الم  لية

المســــــــــــــــــــــــــــئىلية فــــــــــــــــــــــــــــي 

العلاكـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات 

 لجحماعية

  سثباغ م  سثباغ م  سثباغ م  سثباغ م  سثباغ م

1 0.647** 1 0.205** 1 0.567** 1 0.644** 1 0.581** 

2 0.474** 2 0.458** 2 0.122 2 0.582** 2 0.486** 

3 0.365** 3 0.649** 3 0.027 3 0.612** 3 0.307** 

4 -0.218** 4 0.642** 4 0.118 4 0.338** 4 0.338** 

5 -0.088- 5 0.677** 5 0.404** 5 0.390** 5 0.402** 

6 0.586** 6 0.745** 6 0.248** 6 0.538** 6 0.587** 

7 0.573** 7 0.766** 7 0.325** 7 0.206** 7 0.527** 

8 0.516** 8 0.587** 8 0.446** 8 0.579** 8 0.411** 

9 0.525** 9 0.744** 9 0.486** 

 

9 0.458** 

10 0.512** 10 0.747** 10 0.436** 10 0.536** 

11 0.468** 11 0.664** 11 0.542** 11 0.631** 

12 0.538** 12 0.638** 12 0.559** 

 

13 0.540** 13 0.450** 13 0.598** 

14 0.576** 14 0.534** 14 0.530** 

15 0.206** 15 0.601** 15 0.575** 

16 0.478** 16 0.595** 16 0.253** 

 اسح يان جىدة الحياة

جـــــــــــــــــــــــــــــــىدة الحيـــــــــــــــــــــــــــــــاة 

 الىفسية

جـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــىدة الحيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاة 

  كحصادية

جــــــــــــــــــــــــــــــــىدة الحيـــــــــــــــــــــــــــــــــاة 

 الصحية
 جىدة الحياة  جحماعية
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  سثباغ م  سثباغ م  سثباغ م  سثباغ م  سثباغ م

1 0.702** 1 0.309** 1 0.468** 1 0.500** 15 0.636** 

2 0.637** 2 0.576** 2 0.665** 2 0.687** 16 0.399** 

3 0.696** 3 0.479** 3 0.739** 3 0.611** 17 0.426** 

4 0.145* 4 0.537** 4 0.693** 4 0.638** 18 0.372** 

5 0.668** 5 0.548** 5 0.675** 5 0.360** 19 0.606** 

6 0.681** 6 -0.027- 6 0.549** 6 0.441** 20 0.106 

7 0.740** 7 0.562** 7 0.303** 7 0.531** 21 -0.334** 

8 0.464** 8 0.532** 8 0.558** 8 0.676** 22 0.530** 

9 0.585** 9 0.606** 9 0.021 9 0.415** 
 

10 0.735** 10 0.379** 10 0.522** 10 0.723** 

11 0.460** 11 0.618** 11 0.516** 11 0.406** 

 
12 0.621** 12 0.325** 12 0.528** 12 0.408** 

13 0.676** 13 0.462** 
 

13 0.433** 

14 0.667** 14 0.546** 14 0.389** 

 0.01 **( دالة عىذ   0.05المصذس: إعذاد الباحثة بالإعحماد علي بياهات الذساسة  الميذاهية  *( دالة عىذ 

 ( معاملات ربات اسح ياوي البح  بمحاوس م باسحخذام ا حباسي معامل  لفا والحجض ة الىصفية2جذوٌ سكم  

 المحاوس 
عذد 

 العباسات

معامل الفا 

 هشوهباخ

معامل اسثباغ 

 بشاون  – سبيرمان

معامل اسثباغ 

 جحمان

 اسح يان ثحمل الضوج للمسئىليات الأسشية

 0.883 0.883 0.719 15 مسئىلية الأعبا  المالية

 0.957 0.957 0.755 16 المسئىلية ثجا  الضوجة

 0.906 0.906 0.746 13 المسئىلية ثجا  الأبىا 

 0.894 0.893 0.703 8 مسئىلية الأعبا  الم  لية
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 0.891 0.891 0.729 11 المسئىلية في العلاكات لجحماعية

 0.944 0.944 0.859 63 ثحمل الضوج للمسئىليات الأسشية

 اسح يان جىدة الحياة

 0.947 0.947 0.756 14 جىدة الحياة الىفسية

 0.915 0.915 0.739 13 جىدة الحياة  كحصادية

 0.933 0.933 0.754 11 جىدة الحياة الصحية

 0.900 0.900 0.743 21 جىدة الحياة  جحماعية

 0.961 0.961 0.85 59 جىدة الحياة بمحاوس ا

 المصذس: إعذاد الباحثة بالإعحماد علي بياهات الذساسة  الميذاهية

 

(     ع  رررررررررر     رررررررررر  اوررررررررررتى    ت  رررررررررر  ي ررررررررررة و 2 سضرررررررررر   رررررررررر  ل  

 لا  ررررررر س   د الأورررررررم     ررررررر  ت ا ررررررر  ي ة  ررررررر     ررررررر  ا    ررررررر  هرررررررس 

(  تعتبة ه   ي      ع        ي ي  س     ي    ي   ر د 0.859 

 تد رررر   ت ررررر   ي ررررر ي      ورررررتى         ررررر    عررررر   د يات ررررر   

د الأوم       ي تاة   ي  ص    لما س  ع  ايد ت    يلم  س   

  ت ر    0.944 رمي    -  ر  ة    0.944ت ا   ي ة      ر  هرس 

  رر   رر ل ع ررر  يت رر      ررر د ع رر ايد  ورررتى       رر  ا    ررر    

   س   وتى    ي      لات    . 

  ررر     ررر    ررر  ي  ررر  ل     ع  ررر     ررر  اورررتى     رررس ا ي   رررر ا 

  رر ي ي  ررس   (  تعتبررة هرر   ي    رر  ع   رر 0.85     اهرر    رر  هررس  

 رر  ي رر   ي   رر د  تد رر   ت رر   ي رر ي      وررتى         رر   

 عرررررر   د يات رررررر   ي تاة رررررر  ي  صرررررر    لما ررررررس  ع رررررر ايد يوررررررتى    

 0.961 رمي    -  ر  ة    0.961 س ا ي    ا      اهر    ر  هرس

  ت          ل ع   يت        د ع  ايد  وتى         اه  

      لات    .         س   وتى    ي  

 رررر   رررر ل  رررر  ورررر    يرررر   يوررررتى    ت  رررر  ي ررررة و  لا  رررر س   د 

ع ررر اا  بة ررر  تت ررر    63الأورررم   فررر  يرررسات  ي      ررر   ت رررس   ررر  

( ع رررر اا  يلم رررر س    15   ررر    رررر  ا    رررر س    الأع رررر   يلم   رررر   

( ع ررررر اا  13( ع ررررر اا  يلم ررررر س    تاررررر   الأ  ررررر    16تاررررر   ي ة  ررررر   

 (  يلم  س    ف  ي ع   د   ت  ع   8          س    الأع    يلم

 

 

( ع  اا.      ي   يوتى     س ا ي    ا فر  يرسات  ي      ر  11 

ع ررر اا  بة ررر  تت ررر    العررر    عررر     رررس ا ي   ررر ا  59 ت رررس   ررر  

( ع ررررررر اا  13( ع ررررررر اا   ررررررس ا ي   ررررررر ا   تصرررررر      14ي    رررررر    

ي   ررررررررررررررررررررر ا ( ع ررررررررررررررررررررر اا    ررررررررررررررررررررس ا 11 ررررررررررررررررررررس ا ي   ررررررررررررررررررررر ا ي ،رررررررررررررررررررر     

( ع ررر اا.  يررر  د يورررتا   د ي ة  ررر د ع ررر  هررر   21  ت  ع ررر  

  ررررر ي(  ع ررررر   – ي   ررررر   –ي ع ررررر ايد   ررررر     ررررر  ي ت ررررر ايد   ي  ررررر  

( اتاررر   ي ع ررر اا  س  ررر   ي ع ررر  اتاررر   1-2-3   ررر    تصررر   

 
 
ي ع رررر اا ي  رررر       رررر       ررررر  ت  رررر    ا رررر د  وررررتى       ررررر 

 (  سض     :3ل  ع   ي   ة         تس  د      

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 2020 الثالث عشر// المجلد الرابعمجلة اوروك / العدد   

 

DOI:10.18018/URUK/020-13/1891-1923 

1904 

 ثحمل الضوج للمسئىليات الأسشية وعلاكحه بإدسان الضوجة لجىدة الحياة: دساسة ميذاهية في مذيىة الشياض

FilmArrayالميىشوبي الفحص ثلىية باسحخذام

 ( اللشا ات الصغشي والىبري والمذي وػىٌ الفئة والمسحىيات لاسح ياوي بمحاوس م3جذوٌ سكم  

 البيان                 

 محاوس  سح يان

اللـــــــــــشا ة 

 الصغشي 

اللــــــــــشا ة 

 الىبري 

ػـــــــــــى  المذي

 ٌ

الفـــــئ

 ة

المســـــــــــــــــــحىي 

 المىخفع

حىي المســــــــــــــــــــــ

 المحىسؽ

 المسحىي 

 المشثفع 

 اسح يان ثحمل الضوج للمسئىليات الأسشية 

     ة36 35-28 27-20 8 24 44 20 مسئىلية الأعبا  المالية

     ة 37 37-29 28-20 9 28 48 20 المسئىلية ثجا  الضوجة 

     ة32 31-25 24-17 7 22 39 17 المسئىلية ثجا  الأبىا 

     ة19 18-14 13-10 4 13 23 10 الم  ليةمسئىلية الأعبا  

المســـــــــــــئىلية فـــــــــــــي العلاكـــــــــــــات 

 لجحماعية

     ة27 21-26 15-20 6 18 33 15

     ة150 149-121 120-93 29 87 180 93 إجما ي  دواس الضوج

 اسح يان جىدة الحياة  

     ة 32 31-24 23-16 8 26 42 16 جىدة الحياة الىفسية

     ة32     31-26 25-20 6 19 39 20  كحصاديةجىدة الحياة 

 26     25-19 18-12 7 21 33 12 جىدة الحياة الصحية 

     ة

 54     53-44 43-35 9 28 63 35 جىدة الحياة  جحماعية 

     ة

 جىدة الحياة  بمحاوس ا  
105 175 70 23 105-127 128- 150   151 

     ة

       المصذس: إعذاد الباحثة بالإعحماد علي بياهات الذساسة  الميذاهية               

فر   (     ع    ا ر  يصرلا  علاد ر  يلم  س ر د3 ت         ل  

 ا       ر   ا ر     ر   180يوتى    ة         يا ي ة و      

  رررررر       رررررر  ت  رررررر    29  ررررررسل ي   رررررر   87 ا رررررر    يلمرررررر م  93

 – تسوررررررر  – ا ررررررر د يلم  ررررررر   ة ررررررر     ررررررر    رررررررتس  د   ررررررر    

 مت ررر (.    ررر   ت ررر   ررر  ي  ررر  ل     ع ررر   ا ررر  يصرررلا  علاد ررر  

ت ا رر  ا رر د يلم  س رر د فرر  يوررتى     ررس ا ي   رر ا      اهرر    رر  

 ا رررر    105 ا رررر      رررر   ا رررر     رررر   175ي ة  رررر    رررر     رررر  

  رررررررررر       رررررررررر  ت  رررررررررر    ا رررررررررر د  23  ررررررررررسل ي   رررررررررر   70 يلمرررررررررر م 

  مت  (.– تسو –يلم     ة         تس  د       
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تررررر  ت لا ررررر  ي     ررررر د  ة رررررمي  يلمع   ررررر د المعالجـــــات لحصـــــا ية: 

الأورررر          رررر    ررر   عرررر  tStt يصررر       وررررت  ي   م ررر    

 يصرررررر     يلم ررررررت    . ي عرررررر    ي ب رررررر  يلم س رررررر    يلمتسورررررر  د 

 ع  رررر    ةوررررس      رررر   م   رررر س  -ي   رررر         ررررمي  يلمع رررر ا  

   ت لا ررررررر  ي ت ررررررر    T-SseS ع  ررررررر  يات ررررررر     ةورررررررس   ي ت ررررررر ا  د( 

(   اررر      ررر      ي ت ررر ا ebs AAy a ena يررر     تاررر    

Teksy   م        تسو  د ي  ا  د.لمعم   يتا    ا   ي 

 عشض ومىاكشة الىحا  : 

  ولا: وصف المحغيرات المحعللة بخصا ص عيىة البح : 

(  ررررر    ررررر : ت  ا ررررر  ، ررررر   ي ة  ررررر د ي  تررررر  4 ت ررررر   ررررر   ررررر  ل  

  ررمي  ي رر   7-5  رمي    رر   4 بت ر   ة رر   وررم عر     مي هرر  ي رر  

، ر   % ع ر  ي ترسي     ق  ر   لار   42.1%   40.70 لا   ،      

%. 17.10  ررررمي   رررر   ة ي رررر   لا رررر  ، رررر      8الأوررررم يلم س رررر   رررر  

    يات   يلم رتسم ي تعلا عر   لاة  ر د ع  ر  ي   ر  ي ر   لا ر  

%   لاد رررر  ي   يرررر د 65.70، رررر   ي   يرررر د ع رررر   دهرررر   رررر    

%   لاد رررر  ، رررر   21.40ع رررر  ي    س رررر  ي ع  رررر  ي رررر   لا رررر  ، رررر     

%  12.90لا   ،      ي ة   د ي   ي د ع    ايو د علا     

  ررررر  يات ررررر  يلم رررررتسم ي تعلا عررررر   لارررررة و ي ررررر   لا ررررر  ، ررررر      يو 

ع    ي     ي   يلا   ع    ده  ع     تعلا           ايو د 

%  فرر  يرر    لارر  ، رر   الأ  يو 66.40علا رر ( ي رر   لا رر  ، رر     

%.    رررررر  7.80ي   يرررررلا   ع ررررر  تعلاررررر    رررررر       لا ررررر  ، ررررر     

%     رررررررررررر  42.14ي عرررررررررررر   د  ت رررررررررررر     ، رررررررررررر   ي ة  رررررررررررر د غ ررررررررررررة 

%  لاعررررررررررر   د.   ررررررررررر  يات عررررررررررر  ، ررررررررررر   ع  ررررررررررر  ي   ررررررررررر   يد 57.86

%   45.70يلم تس  د يلمتسو      ي     ي ر   لا ر  ، ر     

 ق  رررر   لارررر  ، رررر   الأوررررم  يد ي رررر    يلمرررر       لا رررر  ، رررر     

%.        رررررررررررررررة  ررررررررررررررر   صررررررررررررررر  ع  ررررررررررررررر  ي  ايوررررررررررررررر  تمي يررررررررررررررر   22.90

%ي  ق  ر   لار   59.30ور   ي ر   لا ر  ، ر      30-21 ع ر اه 

ورررررر   ي رررررر   لا رررررر   20، رررررر   ي  رررررر  تمي يرررررر   ع رررررر اه    رررررر   رررررر  

      ،9.30 .% 
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 (  الحىصيع اليسبي لعيىة البح  وفلا للمحغيرات الذيمى شافية4جذوٌ سكم  

العذ المحغير

 د

 اليسبة المئىية العذد المحغير اليسبة المئىية

 عمل الضوجة عذد  فشاد الأسشة

 42.14 59 ا تع   40.7 57   مي 4ي   

 57.86 81 تع   42.1 59   مي  5-7   

 17.1 24   مي      ة8

       140 100.00        140 100.00 

 المسحىي الحعليمي للضوج- المسحىي الحعليمي للضوجة

 1.40 2 - - ي  مي ا  ي  ت   ا  ا   

6.40            7.80 
 9 - - ي ي  ع     ت ي   

ي ي  ع   ي ،   ا 

 يلمتسو  

- - 7 5.00         25.70 

20.70 

ي ي  ع   ي    س   

 ي ع   

30 21.4 29 

 66.40         51.40 72 65.7 92 ي ي  ع    ده       

15.00 
 21 12.9 18  ايو د علا  

       140 100.00 140 100.0 

 عمش  الضوجة فئات الذ ل الش شي 

 4.30 6 ا  ل 5000       

18.6   22.90 

 9.3 13 و   20       

ا  ل ي        5000   

   8000 

 59.3 83 و   30- 21 26

   8000     :

 ا  ل12000  

36 25.70 

20.0    45.70 

 و   40 - 31

 و   50و   ر  41   

29 

15 

20.7 

10.7 

   12000     :

 ا  ل 16000  

28 
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ا  ل:        16000   

20000 

20 14.3    31.40 

17.1 

       140 100.00 

 24 ا  ل     ة 20000

       140 100.0 

 المصذس: إعذاد الباحثة بالإعحماد علي بياهات الذساسة  الميذاهية

 

: هحــــــا   وصــــــف مســــــحىي الضوجــــــات عيىــــــة البحــــــ  وفلــــــا 
 
راهيــــــا

 لاسحجاب  ً عل   دوات البح :

%  ررررر  ي ة  ررررر د   يد   رررررتسم 8.40(    5 ت ررررر   ررررر   ررررر  ل  

ة اي رررر   رررر      رررر  ا ي ررررة و فرررر  ت  رررر  يلم رررر س      رررر   ت هررررر  

ي ة  رررررررررررر د   يد يلم ررررررررررررتسم   اي رررررررررررر  يلمتسورررررررررررر   ب رررررررررررر    لا رررررررررررر  

 ي ة  ررررررررررر د   يد يلم رررررررررررتسم   اي ررررررررررر  يلممت رررررررررررر  43.20
 
%      رررررررررررةي

. %47.40 ت  ر  ي ررة و  لا  ر س   د الأوررم     ر   ب رر    لا رر  

  ررررررر  ت ررررررر    ررررررر  ي  ررررررر  ل    ي ة  ررررررر د   يد يلم رررررررتسم   اي رررررررر  

%  ت هرر  38.20يلممت رر    ررس ا ي   رر ا    رر  الأع رر   ب رر    لا رر  

%ي  ق  ررر  ييتلاررر  36.9  يد يلم ررتسم   اي ررر  يلمررر      ب رر   

ي ة  رر د   يد يلم رررتسم   اي ررر  يلمتسورر  ي ب ررر   الأ ررر  ي ررر  

 %.  24.0 لا   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لمسحىيات اسحجابات العيىة في اسح ياوي ثحمل الضوج للمسئىليات الأسشية بمحاوس 5جذوٌ سكم  
 
 ( الحىصيع اليسبي وفلا

 وإدسان الضوجة لجىدة الحياة

 البيان

 محاوس  سح يان

المسحىي 

 المىخفع

المسحىي 

 المحىسؽ

 المسحىي المشثفع

 % العذد % العذد % العذد

 اسح يان ثحمل الضوج للمسئىليات الأسشية هما ثذسهه الضوجة

 45.00 63 47.2 66 7.80 11 مسئىلية الأعبا  المالية

 54.40 76 33.50 44 12.10 17 المسئىلية ثجا  الضوجة

 43.50 61 45.00 63 11.30 16 المسئىلية ثجا  الأبىا 
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 37.80 53 55.70 78 6.40 9 مسئىلية الأعبا  الم  لية

 44.30 62 47.20 66 8.40 12 المسئىلية في العلاكات لجحماعية

 47.40 67 43.50 61 8.40 12 إجما ي  دواس الضوج

 اسح يان جىدة الحياة هما ثذسه ا الضوجة

 62.10 87 35.70 50 2.10 3 جىدة الحياة الىفسية

 39.30 55 41.30 58 19.30 27 جىدة الحياة  كحصادية

 42.10 59 50.20 70 7.80 11 جىدة الحياة الصحية

 44.30 62 30.60 43 24.90 35 جىدة الحياة  جحماعية

 38.20 54 24.00 34 36.90 52 إجما ي جىدة الحياة

 المصذس: إعذاد الباحثة بالإعحماد علي بياهات الذساسة  الميذاهية

 

: الىحا   في طى  فشوض البح :
 
 رالثا

: لا ثىجــذ علاكــة اسثباػيــة رات  الىحــا   فــي طــى  الفــشض الأوٌ

دلالــــــــة إحصــــــــا ية بــــــــين ثحمــــــــل الــــــــضوج للمســــــــئىليات الأســــــــشية 

بمحـــاوس   مســـئىلية الأعبـــا  الماليـــة  المســـئىلية ثجـــا  الضوجـــة  

المسئىلية ثجا  الأبىا   مسئىلية الأعبا  الم  ليـة  المسـئىلية فـي 

ة لجـــــــــــــىدة الحيـــــــــــــاة العلاكـــــــــــــات لجحماعيـــــــــــــة( وإدسان الضوجـــــــــــــ

  لات  ررر   ررر    الىفســـية   كحصـــادية  الصـــحية   جحماعيـــة(

 ررر   ي  رررم  تررر  ي ررر    عررر   د يات ررر     ةورررس   ررر   ت  ررر  

ي ررررررة و  لا  رررررر س   د الأوررررررم      رررررر  ا    ة ايي ي ة  رررررر    ررررررس ا 

 (  سض     :6ي    ا  ي    ل  

(  معـــاملات اسثبـــاغ بيرســـىن بـــين ثحمـــل الـــضوج 6جـــذوٌ سكـــم  

 ىليات الأسشية بمحاوس للمسئ

 140وإدسان الضوجة لجىدة الحياة ن= 

جـــــــــــــــــىدة 

 الحياة

ادواس 

 الضوج

إجمـــــــــــــا ي   جحماعية الصحية  كحصادية الىفسية

جــــــــــــــــــــــىدة 

 الحياة

  رررررررررررررررررررررررررررررررررررر س    

 الأع    يلم    

0.567** 0.512** 0.443** 0.625** 0.638** 

يلم رررررررررررررررررررررررررررررررر س    

 تا   ي ة    

0.708** 0.535** 0.500** 0.716** 0.733** 

يلم رررررررررررررررررررررررررررررررر س    

 تا   الأ    

0.656** 0.471** 0.465** 0.692** 0.685** 

  رررررررررررررررررررررررررررررررررررر س    

 الأع    يلم     

0.529** 0.422** 0.374** 0.537** 0.554** 

يلم ررررررر س    فررررررر  

ي ع  ررررررررررررررررررررررررررررررررر د 

   ت  ع  

0.738** 0.579** 0.579** 0.758** 0.788** 

ة  ررررررررررررر       يا 

 ي ة و

0.773** 0.606** 0.569** 0.805** 0.821** 

المصــــــــذس: إعــــــــذاد الباحثــــــــة بالإعحمــــــــاد علــــــــي بياهــــــــات الذساســــــــة             

 0.01الميذاهية  **( دالة عىذ 

 

(:   رررررررس  ع  ررررررر  يات    ررررررر   س  ررررررر    ي ررررررر  6 ت ررررررر   ررررررر   ررررررر  ل  

 ت  رر  ي ررة و  لا  رر س   د الأوررم      رر  ا     رر س    
 
ةيصرر    

الأع رر   يلم   رر   يلم رر س    تارر   ي ة  رر   يلم رر س    تارر   الأ  رر    

  ررررر س    الأع ررررر   يلم    ررررر   يلم ررررر س    فررررر  ي ع  ررررر د   ت  ع ررررر   

س ا ي   رر ا  ي    ر      تصرر         ر   (  ة ايي ي ة  رر    ر

 0101ي ،رررررررررر       ت  ع رررررررررر      رررررررررر   ( ع رررررررررر    ررررررررررتسم  ا رررررررررر  
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ي ررر    ضررر   يات ررر    71 يت  ررر   تررر    هررر ي ي   ررر    ررر   ايوررر 

ة ايي ي ة  ررر د  ارررس ا ي   ررر ا ت عررر  لم رررتسم ة اي  ررر     رررس    

 ات      ا ل   72  ي   ت            ض    ايو   س    

  يو فررررررر  الأع ررررررر ل يلم    ررررررر      رررررررع  ا الأورررررررم      ررررررر  لم ررررررر ع ا الأ 

     ررر   75  ايوررر  74    ررر    ضررر    ايوررر  73يت  ررر   ررر   ايوررر 

ع        يلم،  د ي ة      لا م ا ي ع  لا       ع      ع ا 

    ررررررر    ررررررر  فررررررر  ي ع ررررررر  يلم   ررررررر .   ررررررر  وررررررر    ت ررررررر    رررررررس  ع  ررررررر  

و  رررررر   ت  رررررر  ي ررررررة   0101يات    رررررر   س  رررررر  ع رررررر    ررررررتسم  ا رررررر  

 لا  ررررررررر س   د الأورررررررررم     ررررررررر  ت ا ررررررررر  ي ة  ررررررررر     ررررررررر  ا    ة ايي 

.
 
 ي ة      س ا ي    ا      ت    ا  ت    ي  م  الأ ل  لا  

الىحــــا   فــــي طــــى  الفــــشض الثــــاوي: لا ثىجــــذ فــــشوق رات دلالـــــة 

إحصــا ية بــين محىســؼات دسجــات الضوجــات فــي وــل مــً ثحمــل 

الضوجــة لجــىدة الــضوج للمســئىليات الأســشية بمحــاوس   وإدسان 

 لعمــــــــل الضوجــــــــة
 
    لات  رررررررر   رررررررر   رررررررر   ي  ررررررررم  الحيــــــــاة ثبعــــــــا

ةيصررررر      تررررر  ة اررررر      ررررر   د(  ررررر    تسوررررر   ا ررررر د ي ة  ررررر د 

ع  رررررر  ي   رررررر  فرررررر   رررررر   رررررر  ت  رررررر  ي ررررررة و  لا  رررررر س   د الأوررررررم   

  ع ررررررر  ي ة  ررررررر  
 
   ررررررر  ا    ة ايي ي ة  ررررررر    رررررررس ا ي   ررررررر ا ت عررررررر 

 (  سض     :7    ل  

   ررررم    يد  ا رررر  ةيصرررر      رررر   :   رررس (7يحضــــ  مــــً جــــذوٌ  

 تسور   ا رر د ي ة  رر د فرر  ت  ر  ي ررة و  لا  رر س   د الأوررم   

ي ع  رررررررررررر د  -الأع رررررررررررر ل يلم    رررررررررررر  -تارررررررررررر   الأ  رررررررررررر   - تارررررررررررر   ي ة  رررررررررررر 

      ( ت ع   ع   ي ة    ي    لا      ر   د(  -  ت  ع   

 ةرررررررررر   رررررررررر    ي رررررررررر   2.73  2.73  2.89  2.11  3.18ع ررررررررر  ي تررررررررررسي   

 
 
 صررر    غ رررة ي عررر   د.  ق  ررر   0.05  0.01ع ررر    رررتس   ةيصررر    

 ررررر     ررررر     رررررس   رررررم    يد  ا ررررر  ةيصررررر     فررررر  ة ايي ي ة  ررررر  

 رررر  ا ي ررررة و فرررر  ت  رررر  الأع رررر   يلم   رررر  ت عرررر   ع رررر  ي ة  رررر  ي رررر  

.  يت  ررررر   1.79 لا ررررر     ررررر   د( 
 
 ةررررر     ررررر  غ رررررة  ي ررررر  ةيصررررر    

ف    س  ت      يل ةيص      ر    76   ا  ه ي ي         ايو 

ة ايي ي ة  رررررررر   لا  رررررررر س   د الأوررررررررم      رررررررر  ي    ارررررررر  ي تلا رررررررر  

   ع ررررر  ي ة  ررررر   ة ررررر   ررررر   77 صررررر    ي عررررر   د ي ررررر    ضررررر  

  ع      ، ا   ي ة و ف  يلم  س   د الأوم  .

(:   ررررس   ررررم    يد  ا رررر  ةيصرررر     7همــــا يحضــــ  مــــً جــــذوٌ  

 - س ا ي   ر ا  ي    ر        تسو   ا  د ي ة   د ف  ة ايي

   رر   ( ت عرر   ع رر  ي ة  رر  ي رر   لا رر   -  ت  ع رر  -ي ،رر   

 ةررر   ررر    ي ررر   3.82  3.53  2.73  4.92   ررر   د( ع ررر  ي ترررسي   

 ع     تسم 
 
 ص    غ ة ي ع   د.  ق              0.01ةيص    

  س   رم    يد  ا ر  ةيصر      ر    تسور   ا ر د ي ة  ر د 

 رررررس ا ي   ررررر ا   تصررررر     ت عررررر   ع ررررر  ي ة  ررررر  ي ررررر  فررررر  ة ايي 

.  يت  ررررر   1.52 لا ررررر     ررررر   د( 
 
 ةررررر     ررررر  غ رررررة  ي ررررر  ةيصررررر    

   79  ا  ب ررس   78 ترر    هرر ي ي   رر   رر   ايورر   رر   رر   س  رر  

ي ررر    ضرر      ع رر  يلمرررم ا   رر ع د ة ررر      80  ايورر   ررسا 

 د   ة   ي        تس  د ي  رع  ا ي ة   ر     ر  ا ي   يعر د 

   81الأورررررررررم     ق  ررررررررر  ي تلا ررررررررر   تررررررررر    هررررررررر ي ي   ررررررررر   ررررررررر   ايوررررررررر 

ي رررررررررر    رررررررررر ت  ع رررررررررر  عرررررررررر     ررررررررررس   ررررررررررم    يد  ا رررررررررر   82 ايورررررررررر 

ةيص         ي ة   د ي ع   د  غ ة ي عر   د ع  ر  ي   ر  فر  

.  س ا ي    ا    .
 
 و الحا ي يححلم الفشض الثاوي جض يا

( دلالــــة الفــــشوق بــــين محىســــؼات دسجــــات عيىــــة 7جـــذوٌ سكــــم  

بحــ  فــي إدسان الضوجــة ليــل مــً ثحمــل الــضوج للمســئىليات ال

 لعمــــل 
 
الأســــشية بمحــــاوس  وإدسان الضوجــــة لجــــىدة الحيــــاة ثبعــــا

 140الضوجة ن=

 ثحمل الضوج للمسئىليات الأسشية -

 البيان           

 المحاوس 

 يــــــــر العــــــــاملات ن= 

 59) 

العـــــــــــــــــــاملات ن= 
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مســـئىلية الأعبـــا  

 المالية

35.24 4.31

5 

33.6

9 

غ رررررررررررررررررررررررة  1.79 1.56 5.566

  ي  

المســــــــئىلية ثجــــــــا  

 الضوجة

39.80 6.82

7 

36.1

8 

 ي رررررررررررررر   3.18 3.64 6.601

ع ررررررررررررررر  

0.01 

المســــــــئىلية ثجــــــــا  

 الأبىا 

31.32 5.25

9 

29.4

8 

 ي رررررررررررررر   2.11 1.84 4.944

ع ررررررررررررررر  

0.05 

مســـئىلية الأعبـــا  

 الم  لية

18.43 2.48

5 

17.0

6 

 ي رررررررررررررر   2.89 1.36 2.921

ع ررررررررررررررر  

0.01 

المســــــــــــــــــئىلية فـــــــــــــــــــي 

العلاكـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات 

26.56 4.19

5 

24.7

2 

 ي رر     2.73 1.84 3.755

ع ررررررررررررررر  
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 0.01 لجحماعية

ــا ي  دواس  إجمــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الضوج

151.4 19.3

4 

141.

1 

 ي رررررررررررررر   3.04 10.25 19.86

ع ررررررررررررررر  

0.01 

 جىدة الحياة -

 

           

 البيان

 

الأبعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاد

  

 يــــــــر العــــــــاملات 

 (59ن= 
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جــــــــــــــــىدة الحيــــــــــــــــاة 

 الىفسية

36.6

9 

4.83

9 

32.1

4 

5.76

4 

4.54 4.92 0.000 

 ي ررررر  ع رررررر  

0.001 

جــــــــــــــــىدة الحيــــــــــــــــاة 

  كحصادية

30.7

4 

5.03

9 

29.4

6 

4.77

5 

1.27 1.52 0.129 

 غ ة  ي  

جــــــــــــــــىدة الحيــــــــــــــــاة 

 الصحية 

26.6

1 

4.78

5 

24.3

9 

4.68

9 

2.21 2.73 0.007 

 ي ررررر  ع رررررر  

0.01 

جــــــــــــــــىدة الحيــــــــــــــــاة 

  جحماعية 

53.5

5 

6.81

3 

49.1

3 

7.63

8 

4.42 3.53 0.001 

 ي ررررر  ع رررررر  

0.01 

جـــــــــــــــىدة إجمـــــــــــــــا ي 

 الحياة

147.

6 

18.2

0 

135.

1 

19.5

8 

12.4

6 

3.82 0.000 

 ي ررررر  ع رررررر  

0.001 

المصـــــــذس: إعـــــــذاد الباحثـــــــة بالإعحمـــــــاد علـــــــي بياهـــــــات الذساســـــــة   

 الميذاهية

 
 
الىحـا   فـي طــى  الفـشض الثالـ : لا يىجــذ ثبـايً داٌ إحصــا يا

بين محىسؼات دسجات الضوجات في ثحمل الـضوج للمسـئىليات 

ثبعـــا لــــ  عـــذد  فـــشاد الأســـشة  مســـحىي جعلـــيم الأســـشية بمحـــاوس  

 تررررررر   الــــــضوج والضوجـــــــة(
 
  لات  ررررررر   رررررر   ررررررر   ي  ررررررم  ةيصررررررر    

ت  ر   ANOVAيوت  ي   ولاس  ت لا   ي ت     ف  يتا    يير  

ي ررة و  لا  رر س   د الأوررم      رر  ا  ت عرر   ررر  عرر     ررمي  الأوررما  

 لمعم   Tukey  تسم تعلا   ي ة و  ي ة   (  ت  ت     ي ت  ا 

( 9(   8يتا    ا   ي  رم    ر   يلمتسور  د ي   ر       ر      

  سض       :

( ثحليــــل الحبــــايً  حــــادي  ثجــــا  للفــــشوق بــــين 8جــــذوٌ سكــــم  

 المحىسؼات في إدسان الضوجة

 140لححمل الضوج للمسئىليات الأسشية بمحاوس  ن= 

 عذد  فشاد الأسشة
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مسئىلية 

 الأعبا  المالية

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

 ي    

44.906 

3598.944 

3643.850 

2 

137 

139 

22.453 

26.270 
0.855 

0.428 

 غ ة  ي  

المسئىلية ثجا  

 الضوجة

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

 ي    

283.249 

6354.887 

6638.136 

2 

137 

139 

141.624 

46.386 
3.053 

0.050 

 غ ة  ي  

المسئىلية ثجا  

 الأبىا 

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

 ي    

173.519 

3501.224 

3674.743 

2 

137 

139 

86.759 

25.556 
3.395 

0.036 

 ي   ع   

0.05 

مسئىلية 

 الأعبا  الم  لية

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

 ي    

38.197 

1066.225 

1104.421 

2 

137 

139 

19.098 

7.783 
2.454 

0.090 

 غ ة  ي  

المسئىلية في 

العلاكات 

 لجحماعية

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

 ي    

120.593 

2146.400 

2266.993 

2 

137 

139 

60.296 

15.667 
3.849 

0.024 

 ي   ع   

0.05 

إجما ي  دواس 

 الضوج

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

 ي    

2694.143 

54224.743 

56918.886 

2 

137 

139 

1347.071 

395.801 
3.403 

0.036 

 ي   ع   

0.05 

 مسحىي جعليم الضوج

محاوس 

  سح يان

 ص  ا 

 ي ت    

مجمى  

 المشبعات

دسجات 

 الحشية

محىسؽ 

 المشبعات

كيمة 

 ف

مسحىي 

 الذلالة

مسئىلية 

 الأعبا  المالية

    

 يلما سع د

519.351 

3124.499 

5 

134 

103.870 

23.317 
4.455 

0.001 

 يل ع   
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 ي   

 يلما سع د

 ي    

3643.850 139 0.001 

المسئىلية ثجا  

 الضوجة

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

 ي    

866.118 

5772.017 

6638.136 

5 

134 

139 

173.224 

43.075 
4.021 

0.002 

 يل ع   

0.01 

المسئىلية ثجا  

 الأبىا 

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

 ي    

216.763 

3457.980 

3674.743 

5 

134 

139 

43.353 

25.806 
1.680 

0.144 

 غ ة  يل

مسئىلية 

 الأعبا  الم  لية

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

 ي    

116.453 

987.968 

1104.421 

5 

134 

139 

23.291 

7.373 
3.159 

0.010 

 يل ع   

0.05 

المسئىلية في 

العلاكات 

 لجحماعية

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

 ي    

211.997 

2054.996 

2266.993 

5 

134 

139 

42.399 

15.336 
2.765 

0.021 

 يل ع   

0.05 

إجما ي  دواس 

 الضوج

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

 ي    

7872.986 

49045.899 

56918.886 

5 

134 

139 

1574.597 

366.014 
4.302 

0.001 

 يل ع   

0.001 

المصـــــــذس: إعــــــــذاد الباحثــــــــة بالإعحمـــــــاد علــــــــي بياهــــــــات الذساســــــــة  

 الميذاهية                

( ثحليل الحبايً  حادي  ثجا  للفشوق بين 8ثابع جذوٌ سكم  

المحىسؼات في ثحمل الضوج للمسئىليات الأسشية بمحاوس  

 140ن=

 مسحىي جعليم الضوجة

مسئىلية 

 الماليةالأعبا  

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

 ي    

155.970 

3487.880 

3643.850 

2 

137 

139 

77.985 

25.459 
3.063 

0.050 

 غ ة  يل

المسئىلية ثجا  

 الضوجة

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

389.251 

6248.885 

6638.136 

2 

137 

139 

194.625 

45.612 
4.267 

0.016 

 ي   

 0.05ع  

 ي    

المسئىلية ثجا  

 الأبىا 

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

 ي    

109.635 

3565.107 

3674.743 

2 

137 

139 

54.818 

26.023 
2.107 

0.126 

 غ ة  يل

مسئىلية 

 الأعبا  الم  لية

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

 ي    

1.709 

1102.713 

1104.421 

2 

137 

139 

.854 

8.049 
0.106 

0.899 

 غ ة  يل

المسئىلية في 

العلاكات 

 لجحماعية

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

 ي    

139.263 

2127.730 

2266.993 

2 

137 

139 

69.631 

15.531 
4.483 

0.013 

 ي   

 0.05ع  

إجما ي  دواس 

 الضوج

    

 يلما سع د

 ي   

 يلما سع د

 ي    

2906.296 

54012.589 

56918.886 

2 

137 

139 

1453.148 

394.252 
3.686 

0.028 

 ي   

 0.05ع  

المصـــــــذس: إعــــــــذاد الباحثــــــــة بالإعحمـــــــاد علــــــــي بياهــــــــات الذساســــــــة  

 الميذاهية                

للحعــــــشف علــــــ  اثجــــــا  دلالــــــة  Tukey(  ا حبــــــاس 9جــــــذوٌ سكــــــم  

الفـــــشوق بـــــين محىســـــؼات دسجـــــات الضوجـــــات عيىـــــة البحـــــ  فـــــي 

 لعــذد  فــشاد 
 
ثحمــل الــضوج للمســئىليات الأســشية بمحــاوس  ثبعــا

 140الأسشة  مسحىي جعليم الضوج والضوجة ن=

 عذد  فشاد الأسشة

المســــــــــــــــئىلية ثجــــــــــــــــا   العذد  البيان

 الأبىا 

المســــــــــــــــــئىلية 

فـي العلاكـات 

 لجحماعية

ثحمــل الــضوج للمســئىليات 

 الأسشية هيل

 150.12 26.22 31.33 57  فشاد4

 140.54 24.42 28.96 59  فشاد 7-5مً 

 146.54 26.45 30.87 24  فشاد فأهثر8

 مسحىي جعليم الضوج

مسئىلية  العذد  البيان

الأعبــــــــــــــــــا  

 المالية

المسئىلية 

ثجــــــــــــــــــــــــــــــــــــا  

 الضوجة

مســــــــئىلية 

الأعبــــــــــــــــــــــــــا  

 الم  لية

المســـــــــئىلية 

فـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي 

العلاكـــــــــــــات 

 لجحماعية

ثحمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل 

الـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــضوج 

للمسئىليات 

الأســــــــــــــــــــــــــــــــــــشية 
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 هيل

لا يجيــــــــــــــــذ اللــــــــــــــــشا ة 

 والىحابة

2 30.50 35.00 17.00 21.50 134.50 

حاصـــــــــــــــــــــــــــــل علـــــــــــــــــــــــــــــ  

  بحذا ية

9 28.66 31.33 16.33 22.00 125.44 

حاصـــــــــــــــــــــــــــــل علـــــــــــــــــــــــــــــ  

 الش ادة المحىسؼة

7 30.71 31.77 16.14 23.42 129.14 

حاصـــــــــــــــــــــــــــــل علـــــــــــــــــــــــــــــ  

 الثاهىية العامة

29 34.03 36.72 16.55 25.34 142.31 

حاصـــل علــــ  مق ــــل 

 جامعي

72 35.18 38.98 17.98 26.19 149.37 

 151.52 25.95 19.04 39.76 35.95 21 دساسات عليا

 مسحىي جعليم الضوجة 

المســـــــــــــــئىلية ثجــــــــــــــــا   العذد  البيان

 الضوجة

المســــــــــــــــــــئىلية 

فــي العلاكــات 

 لجحماعية

للمســئىليات ثحمــل الــضوج 

 الأسشية هيل

حاصـــــــــــــــــــــــــــــل علـــــــــــــــــــــــــــــ  

 الثاهىية العامة

30 36.10 24.36 140.50 

حاصـــل علــــ  مق ــــل 

 جامعي
92 

38.88 26.21 148.69 

 137.27 23.77 34.50 18 دساسات عليا

المصـــــــذس: إعـــــــذاد الباحثـــــــة بالإعحمـــــــاد علـــــــي بياهـــــــات الذساســـــــة   

 الميذاهية

 ( ما يلي:9(   8يحض  مً جذو ي  

عررررررررر     رررررررررس  ت ررررررررر     يل ةيصررررررررر      ررررررررر   عـــــــــذد  فـــــــــشاد الأســـــــــشة: 

ي ة   د ف  ة اي     ت    ي ة و  لا   س   د الأوم    الأع    

  عرر    -  ا  تارر   ي ة  رر   -يلم   رر  
 
  ا  فرر  الأع رر   يلم    رر ( ت عرر 

ع ررررر   2.454  3.053  0.855  رررررمي  الأورررررما ي ررررر   لا ررررر   ررررر     

   .ي تسي    ة      غ ة  ي   ةيص  

  رر     رر    رر  ي  رر  ل   ررس  ت رر     يل ةيصرر      رر   ي ة  رر د 

فررررررر  ة اي  ررررررر   ت  ررررررر  ي رررررررة و  لا  ررررررر س   د الأورررررررم      ا  تارررررررر   

  عر     رمي  الأورما  -ي ع  ر د   ت  ع ر  -الأ  ر   
 
   ر   ( ت عر 

 ةرر   رر    3.403 3.849 3.395ي رر   لا رر   رر     ع رر  ي تررسي   

ولبيـــــان اثجـــــا  دلالـــــة . 0105 رررر   ي رررر  ةيصررررر     ع رررر    رررررتسم  ا

الفــــشوق بـــــين محىســــؼات دسجـــــات الضوجــــات ثـــــم إجــــشا  ا حبـــــاس 

yekuT       رررررررررررر  ت رررررررررررر   فرررررررررررر    ررررررررررررسا    يا ي ررررررررررررة و تارررررررررررر   الأ  رررررررررررر  

(    رر   صرر    الأوررم 31.33( ة رر   28.96يلمتسورر  د تترر او  رر   

  ررمي .  فرر    ررسا ي ع  رر د   ت  ع رر  تترر او  رر   4يلم س رر   رر  

(    رررر   صرررر    الأوررررم    ررررةا ي   رررر  يلم س رررر  26.45( ة ررر   24.42 

  ررررمي   رررر   ة.      رررر       يا ي ررررة و   رررر   م رررر  تترررر او  رررر   8 رررر  

  رمي .  4(    ر   صر    الأورم يلم س ر   ر  150.12( ة    140.54 

. ة ر    ر  ا  س ر  ت ر     يل ةيصر     83  تع ا          ايو 

     ع   الأ    .     ة ايي ي ة و  لا   س   د الأوم   ة    

  

 المسحىي الحعليمي للضوج:

عرررر     ررررس  ت رررر     يل ةيصررررر     ( 9(   8يحضــــ  مــــً جــــذو ي   

 
 
 ررررررر   ي ة  ررررررر د ع  ررررررر  ي   ررررررر  فررررررر    ا ي رررررررة و تاررررررر   الأ  ررررررر   ت عررررررر 

 ةررررر   0.1680 لا  رررررتسم ي تعلا عررررر   لارررررة و ي ررررر   لا ررررر     ررررر    

  رررس  ت ررر     يل ةيصررر     همـــا يخبـــين    ررر  غ رررة  ي ررر  ةيصررر    . 

 رر   ي ة  رر د فرر  ة اي  رر   ت  رر  ي ررة و  لا  رر س   د الأوررم      

 -  ا  فررررررر  الأع ررررررر   يلم    ررررررر  -  ا  تاررررررر   ي ة  ررررررر   -الأع ررررررر   يلم   ررررررر 

  لا  رررتسم ي تعلا عررر   لارررة و  -ي ع  ررر د   ت  ع ررر 
 
   ررر   ( ت عررر 

 4.302  2.765   3.159  4.021  4.455ي رررررر   لا ررررررر     ررررررر    

 ع ررررررر    رررررررتسم  ا رررررررر   ع ررررررر 
 
ي ترررررررسي     ةررررررر     ررررررر   ي ررررررر  ةيصررررررر    

لمعشفـــــة دلالـــــة الفـــــشوق بـــــين محىســـــؼات دسجـــــات  0.05  01001

  ررر   م ررر  تتررر او فررر    رررسا  yekuTالضوجـــات ثـــم ثؼبيـــم ا حبـــاس

  لا  ررررررتسم ي تعلا عرررررر   لاررررررة و  رررررر  
 
  رررررر س    الأع رررررر   يلم   رررررر   ت عرررررر 

  رر  تترر او (   فرر    ررسا يلم رر س    تارر   ي ة 35.95( ة رر   28.66 

(  فرررررر    ررررررسا   رررررر س    الأع رررررر   يلم    رررررر  39.76( ة رررررر   31.33 رررررر   

(    ررررررررررر   صررررررررررر    الأ  يو     19.04( ة ررررررررررر   16.14تترررررررررر او  ررررررررررر   

يلم رررتسم ي تعلا عررر  يلممت ررر  يلمت  ررر  فررر   ايوررر د علا ررر    فررر    رررسا 

( ة ررررررررر  21.50يلم ررررررررر س    فررررررررر  ي ع  ررررررررر د   ت  ع ررررررررر  تتررررررررر او  ررررررررر   

و     يلم ررررررتسم ي تعلا عرررررر  يلممت رررررر  (    رررررر   صرررررر    الأ  ي26.19 

.  ف  ة         يا ي رة و تتر او  ر   يلمت    ف   ده        ع ل 

(    رررررررررر   صرررررررررر    الأ  يو     يلم ررررررررررتسم 151.52( ة رررررررررر   125.44 

 ي تعلا ع  يلممت   يلمت    ف   ايو د علا  .

فررررر    رررررس  ت ررررر     يل  84 يت  ررررر   تررررر    هررررر ي ي   ررررر   ررررر   ايوررررر  

 ررررررررررة و  لا  ررررررررر س   د الأوررررررررررم    يلم ررررررررررتسم ةيصررررررررر      رررررررررر   ة ايي ي

ي تعلا عررر   لارررة و  صرررر    يلم رررتسم ي تعلا عرررر  يلمتسوررر   ي  رررر  س (  
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   رتسم   ر   ةيصر      ا ر  فر    رس  85  ر  يت  ر   ر   ايور 

 يلم     .   ة  ت     ع  ل     ع ت  ي ة و تعلا  

 :المسحىي الحعليمي للضوجة -

عرررر     ررررس  ت رررر     يل ةيصررررر      (9(   8يحضــــ  مــــً جــــذو ي   

  ا  فرررررر   -  ا  تارررررر   الأ  ررررر   - ررررر   ي ة  ررررر د فرررررر   الأع ررررر   يلم   ررررر  

  لا  تسم ي تعلا ع   لاة    ي    لا    ر   
 
الأع    يلم     ( ت ع 

ع رررررررررررر  ي تررررررررررررسي    ةرررررررررررر   رررررررررررر   غ ررررررررررررة  ي رررررررررررر  0.106  2.107  3.063  

 ةيصرر    .   رر     رر     ررس  ت رر     يل ةيصرر      رر   ي ة  رر د فرر 

ة اي  رررررررررر   ت  رررررررررر  ي ررررررررررة و  لا  رررررررررر س   د الأوررررررررررم        ا  تارررررررررر   

  لا  رررررررررررتسم  -ي ع  ررررررررررر د   ت  ع ررررررررررر  -ي ة  ررررررررررر  
 
   ررررررررررر   ( ت عررررررررررر 

  4.483  4.267ي تعلا عرررررررررررررر   لاة  رررررررررررررر  ي ررررررررررررررر   لا رررررررررررررر     ررررررررررررررر     

 ع رر    ررتسم  ا رر  3.686
 
ع رر  ي تررسي     ةرر     رر   ي رر  ةيصرر    

ضوجـــات لمعشفـــة دلالـــة الفـــشوق بـــين محىســـؼات دسجـــات ال 0.05

  ررر   م ررر  تتررر او فررر    رررسا يلم ررر س     yekuTثـــم ثؼبيـــم ا حبـــاس

  لا  ررتسم  ي تعلا عرر   لاة  رر  ي رر    رر   م رر  
 
تارر   ي ة  رر   ت عرر 

(   فرررررررررر    ررررررررررسا يلم رررررررررر س    فرررررررررر  38.88( ة رررررررررر   34.50تترررررررررر او  رررررررررر   

(  فرررررررررر  26.21( ة رررررررررر   23.77ي ع  رررررررررر د   ت  ع رررررررررر  تترررررررررر او  رررررررررر   

( 148.69( ة رر   137.27 رر   ة  ر       يا ي ررة و   رر   م رر  تترر او 

   رر   صرر    ي   يرر د ع رر   دهرر   رر    .  يت  رر   ترر    هرر ي 

  رررر   س رررر  ت رررر     يل ةيصرررر      رررر   ة ايي  86ي   رررر   رررر   ايورررر 

ي ة     لا  ر س   د الأورم    يلم رتسم ي تعلا عر   لاة  ر   صر    

 يلم تسم ي تعلا ع  يلممت  .

  رررررر    ممــــــا ســــــبم يخبــــــين
 
 تسورررررر  د   ررررررس  ت رررررر     يل ةيصرررررر    

 ا ررر د ي ة  ررر د فررر  ت  ررر  ي رررة و  لا  ررر س   د الأورررم    ررر ع  

  رررمي     ررر    4  رر  ا  ت عررر   رررر  عررر     رررمي  الأوررما  صررر    الأورررم 

 لم تسم تعلا   ي ة و  ي ة     ص    يلم تس  د ي تعلا     
 
 ت ع 

.يلممت ع (. 
 
 و زلً يححلم الفشض الثال  جض يا

 
 
الىحــا   فــي طــى  الفــشض الشابــع: لا يىجــذ ثبــايً داٌ إحصــا يا

بـــــــين محىســـــــؼات دسجـــــــات الضوجـــــــات فـــــــي إدسان جـــــــىدة الحيـــــــاة 

 لـــــــ  عمــــــش الضوجــــــة  مســــــحىي جعلــــــيم الضوجــــــة  
 
بمحاوس ــــــا ثبعــــــا

  لات  ررر   ررر   ررر   ي  رررم  وفئـــات الـــذ ل الشـــ شي ل ســـشة(. 

 ترررر  يوررررت  ي   وررررلاس  ت لا رررر  ي ت رررر    فرررر  يتارررر    ييرررر 
 
 ةيصرررر    

ANOVA      ر  ع م ي ة  
 
ف  ة ايي  س ا ي    ا      اه  ت ع 

  رررررتسم تعلاررررر   ي ة  ررررر      ررررر د ي ررررر    ي ،ررررر م   اورررررما(  ترررررر  

لمعم رررررر   ا رررررر  ي  ررررررم    رررررر   يلمتسورررررر  د  yekuTت   رررررر  ي ت رررررر ا 

ي   رررر      رررر ا  د ي ة  رررر د ع  رررر  ي   رررر   ي  رررر ي ل  رررر  ا رررر  

 ( تسض     :11( ة   ا    10 

ثحليـــل الحبـــايً  حـــادي  ثجـــا  للفـــشوق بـــين ( 10جـــذوٌ سكـــم  

 140المحىسؼات في إدسان الضوجة لجىدة الحياة بمحاوس ا ن=

 عمش الضوجة

 بعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاد 

  سح يان

مصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــادس 

 الحبايً

مجمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــى  

 المشبعات

دسجـــــــات 

 الحشية

محىســــــــــــــــؽ  

 المشبعات

كيمــــــــــــة 

 ف

مســـــــحىي 

 الذلالة

جــىدة الحيــاة 

 الىفسية

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   

 يلما سع د

 ي ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  

 يلما سع د

 ي    

49.994 

4672.428 

4722.421 

3 

136 

139 

16.665 

34.356 

0.485 0.693 

 غ ة  يل

جــىدة الحيــاة 

  كحصادية

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   

 يلما سع د

 ي ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  

 يلما سع د

 ي    

208.854 

3144.139 

3352.993 

3 

136 

139 

69.618 

23.119 

3.011 0.032 

 يل ع رر  

0.05 

جــىدة الحيــاة 

 الصحية

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   

 يلما سع د

 ي ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  

 يلما سع د

 ي    

272.239 

2982.646 

3254.886 

3 

136 

139 

90.746 

21.931 

4.138 0.008 

 يل ع رر  

0.01 

جــىدة الحيــاة 

  جحماعية

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   

 يلما سع د

 ي ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  

 يلما سع د

 ي    

67.913 

7960.087 

8028.000 

3 

136 

139 

22.638 

58.530 

0.387 0.763 

 غ ة  يل

إجمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــا   

 جىدة الحياة

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   

 يلما سع د

 ي ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  

 يلما سع د

 ي    

1951.213 

53250.387 

55201.600 

3 

136 

139 

650.404 

391.547 

1.661 0.178 

 غ ة  يل

المصـــــــذس: إعـــــــذاد الباحثـــــــة بالإعحمـــــــاد علـــــــي بياهـــــــات الذساســـــــة   

 الميذاهية

( ثحليـــل الحبــايً  حـــادي  ثجــا  للفـــشوق 10ثــابع جـــذوٌ سكــم  

بمحاوس ــــا بــــين المحىســــؼات فــــي إدسان الضوجــــة لجــــىدة الحيــــاة 

 140ن=

 مسحىي جعليم الضوجة
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 ثحمل الضوج للمسئىليات الأسشية وعلاكحه بإدسان الضوجة لجىدة الحياة: دساسة ميذاهية في مذيىة الشياض

FilmArrayالميىشوبي الفحص ثلىية باسحخذام

جـــــــــىدة الحيـــــــــاة 

 الىفسية

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   

 يلما سع د

 ي رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  

 يلما سع د

 ي    

434.400 

4288.021 

4722.421 

2 

137 

139 

217.200 

31.299 

6.939 0.001 

 يل ع رررررررررررر  

0.01 

جـــــــــىدة الحيـــــــــاة 

  كحصادية

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   

 يلما سع د

 ي رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  

 يلما سع د

 ي    

118.646 

3234.347 

3352.993 

2 

137 

139 

59.323 

23.608 

2.513 0.085 

 غ ة  يل

جـــــــــىدة الحيـــــــــاة 

 الصحية

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   

 يلما سع د

 ي رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  

 يلما سع د

 ي    

28.991 

3225.895 

3254.886 

2 

137 

139 

14.495 

23.547 

0.616 0.542 

 غ ة  يل

جـــــــــىدة الحيـــــــــاة 

  جحماعية

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   

 يلما سع د

 ي رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  

 يلما سع د

 ي    

746.469 

7281.531 

8028.000 

2 

137 

139 

373.235 

53.150 

7.022 0.001 

 يل ع رررررررررررر  

0.01 

ــا ي جـــــــىدة  إجمـــــ

 الحياة

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   

 يلما سع د

 ي رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  

 يلما سع د

 ي    

4065.893 

51135.707 

55201.600 

2 

137 

139 

2032.947 

373.253 

5.447 0.005 

 يل ع رررررررررررر  

0.01 

 فئات الذ ل الش شي ل سشة

جـــــــــىدة الحيـــــــــاة 

 الىفسية

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   

 يلما سع د

 ي رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  

 يلما سع د

 ي    

297.454 

4424.968 

4722.421 

5 

134 

139 

59.491 

33.022 

1.802 0.117 

 غ ة  يل

جـــــــــىدة الحيـــــــــاة 

  كحصادية

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   

 يلما سع د

 ي رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  

 يلما سع د

 ي    

221.824 

3131.169 

3352.993 

5 

134 

139 

44.365 

23.367 

1.899 0.099 

 غ ة  يل

جـــــــــىدة الحيـــــــــاة 

 الصحية

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   

 يلما سع د

 ي رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  

 يلما سع د

 ي    

55.603 

3199.283 

3254.886 

5 

134 

139 

11.121 

23.875 

0.466 0.801 

 غ ة  يل

جـــــــــىدة الحيـــــــــاة 

  جحماعية

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   

 يلما سع د

 ي رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  

 يلما سع د

 ي    

435.017 

7592.983 

8028.000 

5 

134 

139 

87.003 

56.664 

1.535 0.183 

 غ ة  يل

ــا ي جـــــــىدة  إجمـــــ

 الحياة

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   

 يلما سع د

 ي رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  

 يلما سع د

 ي    

3131.971 

52069.629 

55201.600 

5 

134 

139 

626.394 

388.579 

1.612 0.161 

 غ ة  يل

المصـــــــذس: إعــــــــذاد الباحثــــــــة بالإعحمـــــــاد علــــــــي بياهــــــــات الذساســــــــة  

 الميذاهية

للحعـــــشف علـــــ  اثجـــــا  دلالـــــة  yekuT(  ا حبـــــاس 11جـــــذوٌ سكـــــم  

الفــــشوق بــــين محىســــؼات دسجــــات الضوجــــات عيىــــة الذساســــة فــــي 

 لعمــــش الضوجــــة  
 
إدسان الضوجــــة لجــــىدة الحيــــاة بمحاوس ــــا ثبعــــا

 140مسحىي جعليم الضوجة ن=

 عمش الضوجة   

ــاة  جىدة الحياة  كحصادية العذد  البيان جـــــــىدة الحيـــــ

 الصحية

 21.66 26.53 15 سىة 50سىة ـ  41مً 

 25.46 29.84 13 سىة 20 كل مً 

 24.72 30.31 29 سىة 40 - 31

 26.18 30.55 83 سىة 30- 21

 مسحىي جعليم الضوجة

جـــــــــــىدة الحيـــــــــــاة  العذد  البيان

 الىفسية

ــاة  جــــــىدة الحيــــ

  جحماعية

ــا ي جـــــىدة  إجمـــ

 الحياة

 128 45.55 30.00 18 دساسات عليا

حاصـــــــــــل علـــــــــــ  الثاهىيـــــــــــة 

 العامة

30 33.13 49.96 137.50 

ــــــل  ـــــ ــــــ  مق ـــــ ـــــ ـــــــــل علـــــ ـــــ حاصــ

 جامعي

92 35.16 52.40 143.77 

المصـــــــذس: إعــــــــذاد الباحثــــــــة بالإعحمـــــــاد علــــــــي بياهــــــــات الذساســــــــة  

 الميذاهية

 ( ما يلي:11(   10يحض  مً جذو ي  
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عررررر     رررررس  ت ررررر     يل ةيصررررر      ررررر   ي ة  ررررر د عمـــــش الضوجـــــة: 

 -ع  ررررررر  ي  ايوررررررر  فررررررر  ة ايي  رررررررس ا ي   ررررررر ا      اهررررررر   ي    ررررررر  

   ررررر   ( ت عررررر   ع رررررم ي ة  ررررر  ي ررررر   لا ررررر   ررررر      -  ت  ع ررررر 

ع ر  ي تررسي    ةرر   رر   غ ررة  ي رر  ةيصرر    .  1.661  0.387  0.485

 89   ايورررر  88   ايوررر 87 يت  ررر   ترررر    هررر   ي  ايورررر   ررر   ايورررر 

 ي       ي    ي ع م ا  ،    م   ف   س ا ي    ا.

 
 
 ر   ي ة  ر د               ي          س  ت      يل ةيص    

 -ع  ررر  ي  ايوررر  فررر  ة ايي  رررس ا ي   ررر ا      اهررر      تصررر    

 4.138  3.011ي ،   (  ت ع   ع م ي ة    ي    لا         

 ع رررررررررر    ررررررررررتسم  ا رررررررررر  
 
 0.01  0105 ةررررررررر     رررررررررر   ي رررررررررر  ةيصرررررررررر    

 yekuTوللحعــشف علــ  اثجــا  دلالات الفــشوق ثــم ثؼبيــم ا حبــاس

   ر  ي ة  ر  ي ر    ر  ت بين محىسؼات دسجات الضوجـات 
 
عر 

( ة ررر  29.84فررر    رررسا  رررس ا ي   ررر ا   تصررر      م ررر  تتررر او  ررر   

( 21.66(  فرررر    ررررسا  ررررس ا ي   رررر ا ي ،رررر    تترررر او  رررر   30.55 

(    رر   صرر    ي ة  رر د ي لاررسيت  ت ررةي    ع رر اه   رر  26.18ة رر   

 و  . 30- 21

عررر   (: 11(   10مســـحىي جعلـــيم الضوجـــة: يحضـــ  مـــً جـــذو ي  

  رر   ي ة  رر د ع  رر  ي   رر  فرر  ة ايي    ررس 
 
ت رر     يل ةيصرر    

ي ،   ( ي    لا        - س ا ي    ا      اه     تص    

ع رر  ي تررسي    ةرر   رر   غ ررة  ي رر  ةيصرر    .   رر   0.616  2.513  

  رر   ي ة  رر د ع  رر  ي   رر  فرر  
 
 ت رر    ررس  ت رر     يل ةيصرر    

   ر   (  -  ت  ع ر  -ة ايي  س ا ي    ا      اه   ي    ر   

  7.022 6.939ت عرر  لم ررتسم تعلارر   ي ة  رر  ي رر   لا رر   رر     

 ع رررررررر    ررررررررتسم  ا رررررررر   6.194
 
  0101 ةرررررررر     رررررررر   ي رررررررر  ةيصرررررررر    

وللحعـــــــــــشف علـــــــــــ  اثجـــــــــــا  دلالات الفـــــــــــشوق ثـــــــــــم ثؼبيـــــــــــم  0.001

  لا  رتسم  بين محىسؼات دسجـات الضوجـات yekuTا حباس
 
ت عر 

تررررر او    ررررسا  رررررس ا ي   ررررر ا ي تعلا عرررر   لاة  ررررر  ي رررر    ررررر   م رررر  ت

(      ررررررررررسا  ررررررررررس ا ي   رررررررررر ا 35.16( ة رررررررررر   30.00ي    رررررررررر    رررررررررر   

(    فرررررررر  52.40( ة رررررررر   45.55  ت  ع ررررررر    رررررررر   م رررررررر  تترررررررر او  رررررررر   

(    رررر  143.77( ة رررر   128.00ة  رررر     ررررس ا ي   رررر ا تترررر او  رررر   

 صر    ي ة  رر د ي   يرر د ع رر   دهرر   رر    .  ي تلا رر   ترر    

ي رررر    ضررر   عررر     ررررس   91    ايوررر 90هررر ي ي   ررر   رررر   ايوررر 

ع  ررر   يد  ا ررر  ةيصرررر      ررر     رررتسم  ررررس ا ي   ررر ا    عرررر    

  يلم تسم ي تعلا ع   لاسي    .

(: 11(   10فئات الـذ ل الشـ شي ل سـشة: يحضـ  مـً جـذو ي  

  ررر   ي ة  ررر د ع  ررر  ي   ررر  فررر  
 
عررر     رررس  ت ررر     يل ةيصررر    

 تصرررررررررررررررر      ة ايي  ررررررررررررررررس ا ي   رررررررررررررررر ا      اهرررررررررررررررر   ي    رررررررررررررررر     

ي ،ررررر       ت  ع رررررر      ررررر   ( ت عرررررر     ررررر د ي رررررر    ي ،رررررر م  

 1.612  1.535  0.446  1.899  1.802ي رررررررررررر   لا رررررررررررر   رررررررررررر     

 ع   ي تسي    ة      غ ة  ي   ةيص    .

ي ررررر    ضررررر   عررررر    92 يت  ررررر   تررررر    هررررر ي ي   ررررر   ررررر   ايوررررر 

   س  ع          تسم  س ا ي    ا  ي     ي ، م   اوما  

 فرر  ة ايي ي ة  رر د  ممــا ســبم يحضــ 
 
  ررس  ت رر     يل ةيصرر    

  ع ررم ي ة  رر   صرر    ي ة  رر د ي  ترر  ت ررةي   
 
  ررس ا ي   رر ا ت عرر 

عرر     ت عرر  لم ررتسم تعلارر   ي ة  رر   صرر     30 -21 ع رر اه   رر  

ي ة  ر د ي   ير د ع رر   دهر   ر    .  عرر     رس  ت رر     يل 

  رررر   د ي ررر    ي ،ررر م  
 
 ت عررر 

 
و الحـــا ي يححلـــم  اورررما  ةيصررر    

  الفشض الشابع جض يا.

 

 ثىصيات البح :

يهت رررررررر    مي ررررررررة يلم،ررررررررساا الأوررررررررم     مي ررررررررة الأوررررررررما   ورررررررر     .1

 عرر   يلم تلا رر   تسع رر  الأ  يو   ه  رر    رر   ا ي ة  رر  فرر  

ت  ررر  الأع ررر   الأورررم   لمررر   ررر   ررر   رررم    ة اررر ل  ع ررر  الأورررما 

  رررر    رررر   ع رررر    لارررر   ررررس  وررررم     رررر   رررر      يلم،رررر ا   

 الأوما  وت ميا  ت      س ا ي    ا.

ة   ل    س   س ا ي    ا       مايد ة ياا يلم  ل       .2

   ع  ف  ة ايي ي  ت ر د يلم ر  د ع ر  ي رة يو لمعر   ة  رس ا 

  ه      اوت ميا ي    ا ي ة    .
 
 ي    ا   مي

     رررررررر   ي  رررررررر ي      ارررررررر ل ي  رررررررر    ة ياا يلم رررررررر ل  تصرررررررر     ررررررررمي

ةا رررررررررر       يررررررررررر       ررررررررررر    ررررررررررر  الأ  يو    رررررررررررس      ي  ررررررررررر ت   

ي ة      الأوم         ع   ع ر   رس ا ي   ر ا الأورم    ،ر   

.    

 ال ىامش:
                                                           

 ي   ع    ي  ة س     ي ،    ي      ي      ،    ي عة ة       ع   1

    (2005ي    ع    و   ا     صم           دو   الأ   ( 

108. 
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Abstract:  

The research aims to study the relationship 

between Carrying the husband of family 

responsibilities with his axes and 

Recognize the wife’s quality of life in her 

axes. The research followed the descriptive 

and analytical method, the data were 

analyzed and appropriate statistical 

treatments were made using the program 

(SPSS), And the research reached a set of 

results, the most important of which were: 

The presence of a positive, statistically 

significant correlation, Carrying the 

husband of family responsibilities with his 

axes and Recognize the wife’s quality of 

life in her axes, and that non-working wives 

with a high educational level have an 

understanding of the husband’s role in 

bearing family responsibilities with his 

axes and Recognize the wife’s quality of 

life in her axes compared to working wives, 

and those with lower educational levels. 

The study recommended the interest of 

family counseling centers to educate 

husbands about the importance of 

supporting the wife in bearing family 

burdens, as well as that researchers in the 

field of housing and home management 

design counseling programs for developing 

husbands' awareness of their marital and 

family rights and duties. 


