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 ةــــــالمقذم

ولددددددددالنصدددددددد لللنتمعددددددددنلنتُدددددددد   لت   ى ددددددددمل ل  دددددددد لن  دددددددد لنت دددددددد لمل      

نصظددددددددددِيملنت ددددددددددتلهم ددددددددددولادددددددددد ل ِددددددددددًل ل  ددددددددددتلهدددددددددد  لله دددددددددد  ل  ل ل هدددددددددد  لل

نتز جدددددددددددمل ل لًظددددددددددد ل كدددددددددددًل نتعدددددددددددداً مل    ل ت دددددددددددال ددددددددددد   لنتدددددددددددداً ل

ملنتدددددددددددددُ ٌل ل الاسددددددددددددد ن لنصددددددددددددد لللنمددددددددددددد ل دددددددددددددز  لنتددددددددددددداً   نلنت ددددددددددددد  ٍ 

للل ت دددددددددددددالجددددددددددددد رلمددددددددددددد نلنتى ددددددددددددداً ل نتى دددددددددددددٍ  لن  وننددددددددددددد لص   دددددددددددددملنصددددددددددددد  

  ف ؿددددددددددددد ل ع  ناددددددددددددد ل ل  ددددددددددددد لكعددددددددددددد   لنتددددددددددددد نم ل دددددددددددددانلنت ُ دددددددددددددولنددددددددددددد ل

نت جدددددددددددد  لنتدددددددددددد نك  ل أ دددددددددددد  لنصدددددددددددد لللٌل  دددددددددددد  لل لنصدددددددددددد للل   دددددددددددد  مل

تددددددددددا   لل  سددددددددددِلل ن فلدددددددددد  نل ن دددددددددد ك ل لتادددددددددد نل  دددددددددد ل  ادددددددددد لن ل

هؼ تددددددددددددددددكل دددددددددددددددد تلِالنت دددددددددددددددد ُ لادددددددددددددددد  كٍ  ل ل ن لو ددددددددددددددددل ل   ندددددددددددددددد  ل

 الاػ يمدددددددددددد  ل ددددددددددددا لندددددددددددد لنص دددددددددددد   لنت ددددددددددددتله ى   دددددددددددد لندددددددددددد لنص ى ددددددددددددمل

 يلل ل ل لتادددددددد لج ددددددددالك  دددددددد ل لتادددددددد ل نتدددددددد يلندددددددد ل  ادددددددد لنتدددددددد ا  

ل
 
ددددددددددد 
 
   ًىددددددددددد لتىأـدددددددددددنل ى ددددددددددداً لالاكدددددددددددٍ  ل لن ددددددددددد لل لًىأددددددددددد  لنأؼ

ل   ننددددددددمل
 
ت  ىلددددددددملندددددددد لن دددددددد ليلددددددددعلنت جدددددددد  ل ل نًظدددددددد لتادددددددد ل ُ  دددددددد 

 .(ل15:لل2007و عىلت  أ  ـملك ي    ل)لنتع ن  ل ل
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 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد

 الملخص
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ولددالز جدد نلءدداانرلن ع ددالنت ددلبتلن دداملنتفيدد نلالاجى  كُددملنت ددتله نجدد ل دد لنتف ددوللنت نممددملنت ُ ددولندد لنص دد  نلللللل

نتمف ددددُمل الاجى  كُددددمل لن لادددد  لندددد لنتؼ ُعدددد لك ددددكلنسي ددددا  ليلددددعلن دددد هل لن ع ددددالنت ددددلبتلن لًأدددداٌلنكددددى  ل دددد ل

ن ع  بل نتهج  نلالإ م  ُملنتنتلنسده ا ًلب د رل  ز ن للنتى نز لالاجى  ع ل  ثولل  نن ل  ًى  ل م نلػ ُع ل يُ م

 لت دد ل  نندد لنت دد نو ل  ددا لنز نجادد لنٍمدد رله  ًددمل نجددن  لنتدد ػنتل لٌل دد لالا ل دد لن ى ددملنتدد لعل ُدد لنى  فدد ل ل ادد ل

ظدلنلند لنلم د ه  لًىل ط لصـ  نُملهظ  لنلىلنـ  نُمل  ان   لت ز  ل نصلُ ل لن  لٌ ا ل  لزٍ  للنعد بن  لٍ   ٍ

ٍ   حلن ل  ننه  ل  ب  لً   لنت لعلسبكل  لو ٍ  لس له  ل غ لكفه  ل سلي  لتلعف ؾلكلىلء  ا ل ل ا له كل

 بالرهاب الاجحماعي . س  بلهؤ يل   لتلإص  مل

  جدددانلنتا نسددد نل دددلا لممددد علك ندددمل ددد  لءدددل  له دددكلنتز جددد نل  ص ددد   ل بددد  لالا  ددد  ل  ت  دددالل ل تلددد لمددد  لللللل

 ى لددددملًظدددد  لنتي دددد لن ع جدددد نلنتمف ددددُملنت ددددتلهمددددوزل يُ ددددملتف ددددان لنتددددز  ل ندددد لٌ ددددب  لنتف دددد ل دددد ل ءدددد  كا لنتل نندددد لن

 لً   لل لهؤ يلنلىلنكى  لنت  ُملنتمف ُملت ز جمل ل ب تى ل لول طا لل نصى ُ ل  ت ل  ل  تعجزل نتظلن

  لالرهاب الاجحماعيتلإص  مل  ت ُ ولن لالان نضلنتلع  ُمل نن  ل"ل
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 الرهاب الاجحماعي لذي زوجات شهذاء الحشذ الشعبي

ملندددددددداللللللللل خلنتب ددددددددٍ    لنصدددددددد نلل دددددددد لادددددددد لزندددددددد  ل ن دددددددد  لندددددددد لهدددددددد ٍ 

ـ ددددددددد ل ن ى دددددددددنلنءددددددددد   لنتىلمُدددددددددنلنصفددددددددد غل نتىفدددددددددٍ ؽلك  دددددددددًلنت

 دددددددد ل  ادددددددد لنتدددددددد يلل حددددددددد  ل دددددددد ل لولدددددددد لىلتاددددددددد ل ل ددددددددم  فلن  دددددددد ل ددددددددد ل

يلدددددددددددددعل  ُددددددددددددد  لنددددددددددددد لا  دددددددددددددًلهىلددددددددددددد ضلنلدددددددددددددىلنتظددددددددددددد بل نصل ن دددددددددددددمل

ن عُ ن ُدددددددددددددمل ل ل ُ  ددددددددددددد لهي ددددددددددددد لنل ن ه ددددددددددددد ل ا   ددددددددددددد لتل دددددددددددددملت  ىلدددددددددددددمل

  ًدددددددددددددايليلدددددددددددددعلنت جددددددددددددد  ل ل  ددددددددددددد لا ىددددددددددددد لن عددددددددددددد تى  لولدددددددددددددال  ندددددددددددددالل

م ل ن  سِ ددددددددا ل ل   دددددددد لسدددددددد  لهعدددددددد  ل دددددددد لتشخعددددددددُه  ل ص دددددددد ك  

 ـددددددد لمدددددددؤ رلنت جددددددد  لن طدددددددملنتىأ  دددددددول لمددددددد نل   طددددددد  ملنلدددددددىلن مددددددد ل

 لدددددددددِالالا ل دددددددددد لنددددددددد  لنت ن ددددددددددال نتل ددددددددددٍ  ل ل نتددددددددد يلمدددددددددد لكعدددددددددد ل

نتفظددددددددددد رلالات  و  دددددددددددد ل ل ندددددددددددمل تددددددددددددكل  دددددددددددال دددددددددددد  لنصددددددددددد نلل لزنتددددددددددددًل

ه نجددددددد ل ددددددد لنص ى لددددددد نلنتل بُدددددددمل نت  بُدددددددملكلدددددددىل دددددددالسددددددد نرلن مدددددددول

  لنصىم كددددددددددددددددملت سدددددددددددددددد ب لنتىأ  ددددددددددددددددول كددددددددددددددددا لالام  دددددددددددددددد نل ل الاءدددددددددددددددد 

الا  دددددددددددون ل لن لتددددددددددد لًدددددددددددى لنل ن ه ددددددددددد ل     ددددددددددد لكظددددددددددد لي ددددددددددد يلا نددددددددددد ل

ددددددمل مدددددد نلندددددد لل مل  دددددد ت غ لصدددددد لنؿا هدددددد لندددددد لن  دددددد ننلك  ُددددددمل   ٍ 

)للSocial phobia“ل ”بالرهــــــــاب الاجحمــــــــاعي  دددددددد لتلإصدددددددد  مل

 (ل ل29ل– 28:لل2003نتاًم ج ل ل

دُدددددددددملنصُددددددددددد  ً ل  دددددددددد لؿددددددددددد لكعدددددددددد لالا فىددددددددددد حلنتُ دددددددددد   ل ددددددددددد لج لللللللل

 الاصددددددددددددددددلاللنتل  ُددددددددددددددددمل ل  سددددددددددددددددُ  لالا فىدددددددددددددددد حلنتدددددددددددددددداًنتل دددددددددددددددد ملل ل

ت  ددددددددد نللندددددددددالنصددددددددد  لن ن  ددددددددد لتاددددددددد ل ل يُ دددددددددمللالرهـــــــــاب الاجحمـــــــــاعي

نتمـددددددددددد للن ج م ُدددددددددددملنتـ صدددددددددددملنت دددددددددددتلهم ددددددددددد ل خعدددددددددددُه  ل ا   ددددددددددد ل ددددددددددد ل

دددددددددددنلتددددددددددد لن لنصددددددددددد للل ددددددددددد لن ى لمدددددددددددد ل ن ددددددددددد ك ل ن  سدددددددددددِلل ل نددددددددددد لًَ 

ى لددددددد نلنتل بُدددددددملنتل نقددددددد لنتددددددد يلٌلدددددددال  ظددددددد لن    دددددددمل  ددددددد ق لنص 

ه ٍ  ُددددددددددملكٍ  ددددددددددمل ل بدددددددددد ت غ لندددددددددد لل ظدددددددددد ُى لل نى  دددددددددد لٍ   دددددددددد ن

ه دددددددددددكلتددددددددددد لً  ددددددددددد لنددددددددددد ل جددددددددددد  ليلدددددددددددعلنددددددددددد لنت جددددددددددد  لنصى  ددددددددددد   ل

  تى  تُدددددددددالنت اً دددددددددمل لن لن ددددددددد لٌلدددددددددا  لنصددددددددد نلل اددددددددد  ل لك  اددددددددد ل

 نصىلدددددددددددددددمل  دددددددددددددددؽل ل ب ددددددددددددددد لن لنتلددددددددددددددد ن لنددددددددددددددد لن ثدددددددددددددددول   للت م  دددددددددددددددم

نتلددددددد ت لول طدددددددد لت لمددددددددنل نتددددددددان  لي ددددددددبكلن عدددددددد  بلنت ددددددددتلولدددددددد ضل

تاددددددد ل ددددددد لزنددددددد لنتمـددددددد  لنت ددددددد   ل له ي ددددددد لؿددددددد   لنت ددددددد  غل ل  دددددددال

ءدددددددداالنتلدددددددد ن للي ددددددددملنتهج دددددددد نلالا م  ُددددددددملنت ددددددددتل عددددددددانلل  نحل

نت ُ ددددددولنددددددد ل جددددددد  لنتلددددددد ن ل ل نددددددن  لءددددددداانرلن ع دددددددالنت دددددددلبتل ل)ل

 ( ل5 لل2013نت س  ل ل

 ت دددددددالاددددددد  لنددددددد لنتؼ ُعددددددد لك دددددددكلنسي دددددددا  ليلدددددددعلن ددددددد هل لللللللل

ن ع ددددددددددالنت ددددددددددلبتلن لًأدددددددددداٌلنكددددددددددى  ل دددددددددد لنتىدددددددددد نز لالاجى دددددددددد ع ل

  ثدددددددددددددددددولل  ننددددددددددددددددد ل  ًىددددددددددددددددد  ل مددددددددددددددددد نلػ ُعددددددددددددددددد ل يُ دددددددددددددددددملن عددددددددددددددددد  بل

 نتهج ددددددددد نلالإ م  ُدددددددددملن ج   دددددددددملنتندددددددددتلنسددددددددده ا ًلب ددددددددد رل  ز ن ل

ه  ًدددددددددددددددمل لت ددددددددددددددد لن ل  ننددددددددددددددد لنت ددددددددددددددد نو ل  دددددددددددددددا لنز نجاددددددددددددددد لنٍمددددددددددددددد رل

 نجدددددددددددددددن  لنتددددددددددددددد ػنتل لٌل ددددددددددددددد لالا ل ددددددددددددددد لن ى دددددددددددددددملنتددددددددددددددد لعل ُددددددددددددددد ل

نى  فدددددددددددد ل ل ادددددددددددد لًىل طددددددددددددد لصـ  نُددددددددددددملهظددددددددددددد  لنلددددددددددددىلنـ  نُدددددددددددددمل

ددددددددددد  للنعددددددددددد بن  ل   دددددددددددان   لت دددددددددددز  ل نصلُددددددددددد ل لن ددددددددددد لٌ دددددددددددا ل ددددددددددد لزٍ

ددددددددد ه  لٍ  ددددددددد حلنددددددددد ل ددددددددد ننه  ل  ب ددددددددد لً ددددددددد  ل ظدددددددددلنلنددددددددد لنلمٍ   ٍ

نتددددددددددد لعلسدددددددددددبكل ددددددددددد لو دددددددددددٍ  لسددددددددددد له  ل غددددددددددد لكفددددددددددده  ل سدددددددددددلي  ل

 ( ل7 لل2017نتؼ ئ ل لتلعف ؾلكلىلء  ا ل)ل

  لمددددددددددددددد  لنتل ننددددددددددددددد لن ى لدددددددددددددددملتاددددددددددددددد لالاٍددددددددددددددد لنت   دددددددددددددددولكلدددددددددددددددىللللللللل

نصددددددد  ملز جدددددددملنت ددددددداُاليلدددددددا لنددددددد لالاطدددددددؼ ن  نلنتمف دددددددُمل نددددددد ل

"لنص وه ددددددددددملكلددددددددددىلندددددددددد نلنتددددددددددز  ل للالرهــــــــــاب الاجحمــــــــــاعين  زمدددددددددد ل"ل

  ل جدددددددددددددددددالل لممددددددددددددددددد علك ندددددددددددددددددمل ددددددددددددددددد  لءدددددددددددددددددل  له دددددددددددددددددكلنتز جددددددددددددددددد نل

لددددددددددددد لمددددددددددددد  ل  ص ددددددددددددد   ل بددددددددددددد  لالا  ددددددددددددد  ل  ت  ددددددددددددداللتدددددددددددددا   ل ل ت

نتل ننددددددددددددد لن ى لدددددددددددددملًظددددددددددددد  لنتي ددددددددددددد لن ع جددددددددددددد نلنتمف دددددددددددددُملنت دددددددددددددتل

همدددددددوزل يُ دددددددملتف دددددددان لنتدددددددز  ل نددددددد لٌ دددددددب  لنتف ددددددد ل ددددددد ل ءددددددد  كا ل

 نصى ُددددددددد ل  ت ددددددددددل  ل ددددددددد تعجزل نتظددددددددددلنل لً  ددددددددد لل لهددددددددددؤ يلنلددددددددددىل

نكددددددددددددددددددددى  لنت  ُددددددددددددددددددددملنتمف ددددددددددددددددددددُملت ز جددددددددددددددددددددمل ل ب تىدددددددددددددددددددد ل لول طددددددددددددددددددددا ل

" الرهـــــــــــاب تلإصددددددددددد  مل ددددددددددد ت ُ ولنددددددددددد لالانددددددددددد نضلنتلعددددددددددد  ُمل نن ددددددددددد ل

 (ل ل7:لل2009)لنتا صل للجحماعي "الا 

ن له ددددددددددددكلنتز جددددددددددددمل الا ل لنددددددددددددال  نه دددددددددددد لنعدددددددددددد بكلن عُدددددددددددد للللللللل

كلنتل ددددددد ل نسددددددد  ل  ددددددد تى نػؤلندددددددملنتلم صددددددد لالإ م  ُدددددددمل لنددددددد لءدددددددٍ 

 ُه دددددددددد لنتدددددددددد يلنكىدددددددددد  نلندددددددددد ن نلغُ  دددددددددد لنت دددددددددد  لنتددددددددددانب ل  دددددددددد لادددددددددد  ل

ٌلددددددددد  لتاددددددددد ل   لت ن ددددددددد لتددددددددد له ددددددددد لول ددددددددد ل    ددددددددد ل ننلًددددددددد  لسى  ددددددددد  ل

م ل لدددددددددددددىلجاددددددددددددد  ل نبددددددددددددد ل لً ى دددددددددددددتل ددددددددددددد لؿددددددددددددد ل ل لن عُددددددددددددد للسدددددددددددددىاك  

كل نتعدددددددددددد نقل نص دددددددددددد ػ  لتىأشددددددددددددتلنسدددددددددددد ه  لنت ددددددددددددتل مه دددددددددددد لنددددددددددددملءددددددددددددٍ 
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ك  مدددددد لنت دددددداُال لت دددددد لمدددددد نلندددددد ل عدددددد ل ل  ددددددا لندددددد لن لهى نددددددمل

نددددددددد ليلدددددددددعلنصؤس ددددددددد نل ننلنتل ندددددددددملن لو ددددددددد  ام ل ددددددددد له ددددددددداً ل

ٍ ددددددددددددد لنسي دددددددددددددا  لز جاددددددددددددد لنت ؼددددددددددددد ل لنصدددددددددددددؼانًل    ددددددددددددد ل جدددددددددددددانل

دددددددددالنتى دددددددددالنن ناددددددددد لنددددددددد ل لًددددددددد   ل ل ددددددددد  لًٍ   ىدددددددددمل  ددددددددد ل ل  ددددددددد  لًٍ 

دِددددًلن ل  ددددد  ل   لن ددددد ل ل الاكددددد ل ن  ًظددددده  لكلدددددىلنددددد له  دددددنلتاددددد لنددددد ل 

ًـادددددددددد لتادددددددددد لكددددددددددا لالا  ددددددددددون ل  ب دددددددددد لً دددددددددد  ل ؼ  مدددددددددد ل ل  سدددددددددد  لن ل

تددددددددد  لز جاددددددددد لنت دددددددددا ال لصددددددددد لج  ددددددددد نلكلدددددددددىلنم صدددددددددن  لنتفددددددددد ك لل ل

 صددددددددددددددددد له ىلددددددددددددددددد نل ددددددددددددددددد ن نتا لنتؼ ب دددددددددددددددددمل ل ب تىددددددددددددددددد ل لءدددددددددددددددددل نله دددددددددددددددددكل

 ل ن له ددددددددددددكلنص دددددددددددد   للجمددددددددددددونلنصـ  نددددددددددددمل  ص دددددددددددد   لنت دددددددددددداًالل

نتددددددددددد لعلنددددددددددد لنتز جددددددددددد نلت   ُددددددددددد  لنددددددددددد لنجددددددددددد له  ُدددددددددددملنؼددددددددددد تن  ل

ت ددددددددددد ضلهأ ُددددددددددد لنتلدددددددددددِالتاددددددددددد ل   مددددددددددد    ل)لًددددددددددد   ل لك دددددددددددول ل ل

 (ل ل7:لل2014

دددددددددالنددددددددد لنلاسددددددددد لل  ننددددددددد ل عددددددددد  للك ندددددددددمل ز جددددددددد نللللللللل  نددددددددد لًزٍ

نت دددددددداانرل عدددددددد  للك صددددددددمل لن لنتلدددددددد ن لًفى ددددددددال لددددددددىلنؤس دددددددد نل

 ه دددددددددداً لن خددددددددددان نلنص تُددددددددددمل نتمف ددددددددددُمله ددددددددددى ل  ل  دددددددددد نل  نندددددددددد ل

تاددددددددددددددددد ل لل    ن دددددددددددددددددمل طددددددددددددددددد  ملنلدددددددددددددددددىل  جه ددددددددددددددددد لنص  ًدددددددددددددددددمل لهأىددددددددددددددددد  ل

ن ععدددددددددددددد  لكلددددددددددددددىلالاسددددددددددددددى  ن لالاجى دددددددددددددد ع ل نتمف دددددددددددددد تل الا فلدددددددددددددد ل ل

 نتلدددددددددد ػف ل لتادددددددددد نل  دددددددددداله ددددددددددكلنتز جدددددددددد نل نددددددددددالن ىدددددددددد    لنتعجددددددددددزل

 نتظددددددددددلنلنتىدددددددددد  لندددددددددد لن عُدددددددددد لل لن لنصدددددددددد أ ل ل دددددددددد  ل  لندددددددددد لل

تدددددددد ا  يلنتـددددددد ت ل ل ادددددددد لنندددددددد لننددددددد  لن ى ددددددددنلنؼ تدددددددكلنص ى ددددددددملن

ًم دددددد   لنلدددددددىلهأ ُدددددد ل غ ددددددد ه  لن ج ددددددداًمل نص  ًددددددملن لًدددددددى ا لنلدددددددىل

دددددددددد لنتي دددددددددد  ل نتل دددددددددد ل لدددددددددد ن نل ـ  ددددددددددمل دددددددددد لنت ُدددددددددد نلن ل دددددددددد ل ػٍ 

يلدددددددعلنص ن ددددددددزل نصؤس ددددددد نلالام ُددددددددمل ل مدددددددد نل أدددددددال نهدددددددد لسدددددددد  ل

"ل)لنت لبددددددددددتل للالرهــــــــــاب الاجحمــــــــــاعيً تددددددددددالتددددددددددا   لنت ددددددددددل  ل دددددددددددل"ل

  (ل5:لل2010

زوجــــــــــــــــــــات تددددددددددددددددددددامللالرهــــــــــــــــــــاب الاجحمـــــــــــــــــــاعيؿددددددددددددددددددد م للن للللللللللل

 wives of martyrs of the“لشــــهذاء الحشــــذ الشــــعبي

popular crowd”نددددددالهأ تددددددًل دددددد لب  ددددددمل ك ددددددوللنلددددددىلن دددددد  ملل

كؼ ددددددددددولل نت ددددددددددتلنكدددددددددد نل    ي دددددددددد  لنتُدددددددددد  لي دددددددددد  ل   ددددددددددول ل مدددددددددد نل

دُددددددددددددددمل ٌلندددددددددددددددتلهزنًدددددددددددددددالنص ددددددددددددددد  نلنتمف دددددددددددددددُمل نت دددددددددددددددعُمل الاجى  ك

  لنددددددددد لن عُددددددددد لل ل نتعجدددددددددزلتددددددددامله دددددددددكلنتز جددددددددد نل للم اددددددددد ل:لنتُدددددددد

ندددددددددددددددد لهأ ُدددددددددددددددد ل مددددددددددددددددان ل ل نتي دددددددددددددددد   ل الا ىيدددددددددددددددد بل ل نتلزتددددددددددددددددمل

الاجى  كُددددددددمل ل نت ددددددددتلهددددددددؤ يلن ى لددددددددملنلددددددددىلنص دددددددد   لالاجى  كُددددددددمل

 ( ل319:لل2014 ل)لنتلف ن يل ل

 ندددددددد لكدددددددد  لندددددددد له ددددددددا ل لً  دددددددد لهلخددددددددُصلن دددددددد  ملنت أدددددددد للللل   

 -:   ت ؤن لالاو 

شـــــــــــهذاء مـــــــــــا مضـــــــــــحىي الرهـــــــــــاب الاجحمـــــــــــاعي لـــــــــــذي زوجـــــــــــات -

 .الحشذ الشعبي ؟

 -: اهمية البحث والحاجة اليه

ت ددددددددددددددال ثدددددددددددددددونلنتي ددددددددددددددد   نل دددددددددددددد لب  دددددددددددددددمل ك دددددددددددددددولل ددددددددددددددد  لللللللللللل

طدددددددددددددددددددددددددددددددد  غلن عُدددددددددددددددددددددددددددددددد لل نتل دددددددددددددددددددددددددددددددد ل نتعدددددددددددددددددددددددددددددددد نك نلنتمف ددددددددددددددددددددددددددددددددُمل

نتل ننُدددددددددددددددملل الانىعددددددددددددددد  ًمل الاجى  كُدددددددددددددددملنت دددددددددددددددتلولِ دددددددددددددددا لنصددددددددددددددد نل

 عدددددددددد  للك نددددددددددمل ل الا ن ددددددددددمل عدددددددددد  للك صددددددددددمل لن لن جددددددددددانله ددددددددددكل

نتي ددددددددددددد   نل ج  ددددددددددددد نلن ى فدددددددددددددمل  ددددددددددددد لن لن ددددددددددددداللسددددددددددددد  بل نددددددددددددد قل

نصدددددد نلل دددددد لؿدددددد لءدددددد  ملنت  دددددد ل  سددددددُ  لنصدددددد نللالا ن ددددددملً دددددد  ل دددددد ه ل

كدددددددددددددد لهأ  ادددددددددددددد لت لاًدددددددددددددددالندددددددددددددد لنص دددددددددددددددؤ تُ نل الا  ن ل دددددددددددددد ل فدددددددددددددددلل

لنت نددددددددًل ل ن ددددددددبكلنت مدددددددد رلنتلظدددددددد يل نتمف دددددددد تلنتدددددددد يلك  ادددددددد ل 

تاددددددددد ل ل    ددددددددد لكددددددددد  للنددددددددد له ددددددددد  لن ثدددددددددولك طدددددددددملتلإصددددددددد  مل  ص ددددددددد   ل

الاجى  كُددددددددددددددددملنص ى فددددددددددددددددمل ك صدددددددددددددددددملندددددددددددددددد لنص ى ددددددددددددددددملنتددددددددددددددددد ا  يل)ل

 ( ل2:لل2015كظ ل ك ُ يل ل

 ولددددددددددددددالنصدددددددددددددد نللالا ن ددددددددددددددملن ددددددددددددددامله ددددددددددددددكلنت  دددددددددددددد رلنت ودددددددددددددد لللللللللللل

ىل طدددددددددد لي دددددددددداللتظدددددددددد  ػ نلن عُدددددددددد للنص ى فددددددددددمل لن ل ول طدددددددددد لٍ 

لدددددددددىلنت أددددددددد لكددددددددد لت  دددددددددملكِ دددددددددا لن ل  دددددددددان   لتز جاددددددددد لنجمومددددددددد لك

 مف ددددددددددا ل ل مدددددددددد نلندددددددددد لجل ادددددددددد له دددددددددد  ل ددددددددددا  ٍ ل)لالابل الا ل(ل نيل

ه عدددددددددد ول دددددددددد لن ددددددددددانم ل دددددددددد  لنٍدددددددددد  لً ىددددددددددالنلددددددددددىلالاػدددددددددد ن لالاكدددددددددد مل ل

 هىدددددددددددددددددانك لمددددددددددددددددد  لالا  ن لن ُ  ددددددددددددددددد ل بىل  طدددددددددددددددددا ل هعددددددددددددددددد  كا ل ددددددددددددددددد ل

الا ُددددددد  لالاكددددددد مله ل اددددددد ل ددددددد لهددددددد ه ل ن ددددددد ل كددددددد  ل نبددددددد ل طددددددد ؼ ل

لل ف ددددددا ل كلددددددىلنصأُؼدددددد  ل  دددددد لن ددددددى  نلٌلدددددد  ل  ت دددددد كلكلددددددىلنصدددددد ن

 ل  ُ دددددددددددونلنددددددددددد له دددددددددددال ف دددددددددددا لننددددددددددد  لنؼ تدددددددددددكلنىلدددددددددددا لل كُددددددددددد  ننل
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 الرهاب الاجحماعي لذي زوجات شهذاء الحشذ الشعبي

صدددددددددددل ملنددددددددددداله دددددددددددا لن دددددددددددىأُ مل نأ ندددددددددددمل ددددددددددد ليلدددددددددددعلالا ُددددددددددد  ل)ل

 (ل ل33:لل2000الا ع  يل ل

  ب دددددددددددد لٌلددددددددددددد  لسدددددددددددددبكل تددددددددددددكلت ه  مددددددددددددد نلنت ددددددددددددد  ُملنت دددددددددددددتللللللللل

ًىبمددددددددددد  لنص ى دددددددددددمل أددددددددددد لنصددددددددددد نللالا ن دددددددددددمل نت دددددددددددتلكددددددددددد  للنددددددددددد لهي ددددددددددد ل

 ل  ددددددددددددددددددددددددد لن لنص ى دددددددددددددددددددددددددملنتل نقددددددددددددددددددددددددد لً ىددددددددددددددددددددددددد زليل ددددددددددددددددددددددددد ل  تا  ُدددددددددددددددددددددددددمل

نتظددددددددددددددددددددددد  ػ نلنتمف دددددددددددددددددددددددُمل الا دددددددددددددددددددددددانٌلنصدددددددددددددددددددددددان لل نتعددددددددددددددددددددددد  نمل

 نصى ُ ددددددددددمل دددددددددد تـ   ل نمُددددددددددملنصظددددددددددؼ بمل لالاندددددددددد لنتدددددددددد يلً لدددددددددد ل

نصددددددددد نللالا ن دددددددددمل نب دددددددددملنتىف  دددددددددول ددددددددد لن زن  ددددددددد ل نعددددددددد بي  ل م  ناددددددددد ل

 نت دددددددتلوعجدددددددزلكددددددد لنتى  دددددددكلك ي دددددددد لن ددددددد لً ل اددددددد لك طدددددددملتلإصدددددددد  مل

 ل)للالرهـــــــــــاب الاجحمـــــــــــاعيُمل نددددددددددد لنم اددددددددددد ل   طدددددددددددؼ ب نلنتمف ددددددددددد

 ( ل337:لل2014نتلف ن يل ل

  تدددددددملنددددددد لن خددددددد  لنت ددددددداًاللالرهـــــــاب الاجحمـــــــاعيٍ  ُددددددد للللللللل

نتدددددددددددددددد يلًعدددددددددددددددد  كلنصدددددددددددددددد نللالا ن ددددددددددددددددملكمددددددددددددددددان لهىلدددددددددددددددد ضلص ننددددددددددددددددنل

نجى  كُدددددددملنلُمدددددددملنُددددددد لن خددددددد  لنددددددد لنتىأددددددداٌللنددددددد  لن   كدددددددمل

ندددددددددددددد ل  ددددددددددددددخ تلل لن خدددددددددددددد  لندددددددددددددد لول طددددددددددددددا لت دددددددددددددد رلنتى ددددددددددددددداً ل

 لبكددددددددددددٍ  لل لتى مددددددددددددكل ـدددددددددددد للالاكددددددددددددٍ  ل  تا  ُددددددددددددمل نتى ُددددددددددددُ لندددددددددددد

 أ مددددددد ل لن لو دددددددل لنصددددددد نللالا ن دددددددمل أ تدددددددملنددددددد لنت  ددددددد لنت ددددددداًال ل

لمل ددددددد لطددددددد ب نلنت  دددددددكل ل ولددددددد  لءددددددداًال ل  ك دددددددمل  زٍددددددد  للسدددددددَ 

 دددددددددد لنتُدددددددددداً ل ل ن  دددددددددد ن لنت جدددددددددد ل ل ن ُ  دددددددددد ل  ت ُُدددددددددد  ل ل نت غ ددددددددددمل

 ددددددددددددددد لنتى ددددددددددددددد  ل ل الا ه ددددددددددددددد عل ل نت دددددددددددددددو  ل ددددددددددددددد لن    دددددددددددددددملالا كدددددددددددددددٍ  ل ل

تىددددددددد ل لًدددددددددؤ يلمددددددددد نلن خددددددددد  لنلدددددددددىلولدددددددددٍ علك ن ه ددددددددد لت ىددددددددددام  ل ب 

 (ل ل23:لل2016نملالاكٍ  ل ل)ل   ل ل

ت دددددددددددددالندددددددددددددم ل لجددددددددددددد لج تددددددددددددد ل   نددددددددددددد لك صدددددددددددددملت  ددددددددددددد نلل للللللللل

 نن دددددد لالا ن ددددددمل لسدددددد نرله ددددددكلنت ددددددتلهدددددد   لز جادددددد ل ـدددددد   لنت ظدددددد رل

 نت ددددددددددددددددا لن لي دددددددددددددددددبكلنسي ددددددددددددددددا   لكلدددددددددددددددددىلن ضلنصل  ددددددددددددددددمل لت ددددددددددددددددد ل

سددددددد  لًؼ دددددددد لك ي ددددددد لز جددددددددملنت دددددددداُاللنتفددددددد  ل دددددددد لن ع تدددددددملنتُ  ُددددددددم

ن  وننددددددد لص   ددددددددملز جاددددددد ل لتدددددددد تكلمددددددد  لنتز جددددددددملً دددددددكلن لهى ىددددددددمل

 أ دددددددد  لالا ن ددددددددملندددددددد لن ع تددددددددملالا لددددددددىل ل   طدددددددد  ملنلددددددددىل  ادددددددد ل دددددددد ل

ندددددددد ل  تدددددددد لز جادددددددد لندددددددد لنجدددددددد لنتدددددددد ػ ل ل  ددددددددتلنددددددددال  ددددددددانلنلُ ادددددددد ل

 ندددددددد لادددددددد  لن ددددددددؤ  لكدددددددد لكِ ددددددددا ل لتدددددددد تكل جددددددددكلكلددددددددىلنص ى ددددددددمل

ولسدددددد  لنتلددددددِالنت ددددددٍ  لتادددددد ل  دددددد لنص دددددد  ل نتا تددددددملنص دددددد  ملهدددددد   

و دددددددددددددددىؼُملنتن ددددددددددددددد ضل نت ُددددددددددددددد  ل    ن مددددددددددددددد لالاجى  كُدددددددددددددددمل لا ظددددددددددددددد ل

 جددددددددددددددددد ل دددددددددددددددددا لنددددددددددددددددد لول طدددددددددددددددددا لتلإصددددددددددددددددد  مل ددددددددددددددددد  ن نضلنتمف دددددددددددددددددُمل

ل2013)للل ددددددددد لنؼ دددددددددولل للبالرهـــــــــاب الاجحمـــــــــاعي  سدددددددددُ  لالإصددددددددد  مل

 (ل ل28:ل

    ددددددددددددددفلن ل  ِمدددددددددددددد لنأ دددددددددددددددال)لصددددددددددددددلىل لك ُدددددددددددددد ل نتددددددددددددددد لللللللللللل

ك ًددددددددملن نندددددددد لنت دددددددداانرلي ددددددددبكل ثددددددددولل سدددددددد  ل(ل لنددددددددالن ددددددددالكلددددددددىل  

ن عددددددددددد  بلنت ددددددددددددتلولدددددددددددد ضلتادددددددددددد لالاسدددددددددددد  ل لتدددددددددددد تكلن حدددددددددددد  لج ُددددددددددددمل

نص ددددددددد    ل نص ددددددددد   نل ى دددددددددٍ  ا ل الامى ددددددددد  ل  ددددددددد ل ل  دددددددددالنددددددددد  ل

)لصددددددددددلىل لك ُدددددددددد ل نتدددددددددد ل سدددددددددد  ل(ل  ع صددددددددددا ل:ل ه دددددددددد نل ل دددددددددد ل

نتظددددددددددددددددلُف  ل لنصدددددددددددددددد للل  ن ددددددددددددددددمل نتعددددددددددددددددبتلنتُيددددددددددددددددُ  ل)لالات دددددددددددددددد   ل لل

 ( ل217:لل7:ل ل2000

  ُددددددد لل لنتدددددددز  لٌلدددددددالنت دددددددمالنت ددددددد يلنت دددددددتله ه دددددددزلك ُددددددد للللللللل

نتز جدددددددمل ددددددد لن نصددددددد مل ُ ه ددددددد لكلددددددد لج ُدددددددملالاصدددددددلالل اددددددد لً ُددددددد ل

نعددددددددا لن عمدددددددد  ل نتؼ لا ِمددددددددملت ز جددددددددمل   مدددددددد رل  دددددددد لادددددددد  لً دددددددد  ل

    ددددددددمل   ن لنص  دددددددد للكلدددددددددىلك ه ادددددددد ل  تُددددددددد ل ل ز جدددددددد نلنت ددددددددداانرل

 ددددددددد  لًددددددددد  ك لءددددددددداانرم ل ددددددددد لنتلعـددددددددد نل  لددددددددد لً ىدددددددددنل ددددددددد تا ل

ن ج ُددددددددددددملتى ددددددددددددداً لنص نسددددددددددددد لل نص دددددددددددد  اللالاجى  كُدددددددددددددمل ل ى ددددددددددددد  ل

ددددددملكلدددددد لنتز جددددددمل  دددددد لن دددددد ل آٍدددددد  لنتعددددددانملنت دددددداًاللندددددد لزنتددددددًلنٍ 

ً ىـ مدددددددددددددد لن ددددددددددددددى   لن ادددددددددددددد  لنـدددددددددددددد ل ندددددددددددددد لل لٌ دددددددددددددد  ل أ دددددددددددددد ل

نل ن دددددددددددددمللمددددددددددددد لز جاددددددددددددد لتاددددددددددددد ليلدددددددددددددالنسي دددددددددددددا  لن دددددددددددددن  ل ُ  نددددددددددددد نل

  ك ًه ددددددد لا  مدددددددملتادددددددد ل   ى ددددددد  ل  ددددددد ل ب    مدددددددد ل ل ننددددددد لل لً ل دددددددد نل

مدددددد لتددددددُ لٍ   دددددد نلك ي دددددد ل دددددد لنصل ن ددددددملل لل أ ن   دددددد لندددددد ل  مدددددد رل     

 لن لً مو مددددددددددددددددددد لكلدددددددددددددددددددىلنتدددددددددددددددددددز ن لي ددددددددددددددددددد ُ لنت ددددددددددددددددددداُال ن لادددددددددددددددددددد  ل

ًعدددددددددد  م لسددددددددددم لتددددددددددايليلددددددددددعلنتلدددددددددد ب نل ل دددددددددد  نل  ظددددددددددًله  دددددددددد نل

كن ددددددد ل ه ا مددددددد ل  دددددددام له نجددددددد لنعددددددد وم لندددددددملن عُددددددد لل)لنتعدددددددفايل

 (ل ل6:لل2013 ل

كلدددددددىلنل  دددددددملل كمدددددددان لً ددددددد  لتدددددددا   لننددددددد ل ددددددد لن لهأعددددددد لللللللللل

نتا تدددددددددملتاددددددددد ل ى جددددددددد ل سي دددددددددا  لز جاددددددددد ل ددددددددد لن عفددددددددد ؾلكلدددددددددىلن ضل

نتددددددددددددددددد ػ ل لنددددددددددددددددد لكددددددددددددددددد  لنصؤس ددددددددددددددددد نل ننلنتل ندددددددددددددددددمل  ت  ددددددددددددددددد رل
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الا نددددددد ل ز جددددددد نلنت ددددددداانرل لتددددددد له دددددددالسددددددد ملالام  دددددددمل نص تدددددددمل ل

كع صدددددددد لكمددددددددان لً دددددددد  لز جادددددددد لنىؼ كدددددددد ل تددددددددِللجمدددددددداً له يلددددددددد ل

تلجدددددددِالنص دددددددلتل لكمدددددددام لسددددددد  له دددددددالج ن ددددددد لن سدددددددُ لنددددددد له دددددددكل

ؤس دددددد نل دددددد  لز جادددددد لتددددددِللتدددددد لنًددددددمل  دددددد  لندددددد لنتا تددددددمل  دددددد لنص

هؼدددددددددد قلندددددددددد له  دددددددددد رل ف دددددددددد ل لن لندددددددددداله نجدددددددددد لنتىأدددددددددد  لن ج  دددددددددد تل

نددددددددددد ليلدددددددددددعلنصددددددددددد ؿف  لن   ددددددددددد لهددددددددددد  ٍ لنل ن ه ددددددددددد لن له مدددددددددددولكلدددددددددددىل

ن  ًظددددددددده  لتدددددددددا ملن  دددددددددخل ددددددددد معلتددددددددد ل ل مددددددددد نل أدددددددددال نهددددددددد لً  ددددددددد ل

تددددددددددا   لن دددددددددد ك لن ُيددددددددددمل  ص دددددددددد   لندددددددددد لنى يلددددددددددملن ععدددددددددد  لكلددددددددددىل

بالرهــــــاب تا تددددددمل لن دددددد لً ددددددى لكمدددددد لنصدددددد  ه  ل  ادددددد لنت دددددد ع لندددددد لن

 (ل ل9:لل2009)لنص  ل للالاجحماعي

مدددددددد نل  ىطدددددددد  ملنلددددددددىلندددددددد لندددددددداله نجادددددددد لز جددددددددملنت دددددددداُالندددددددد لنمدددددددد ل

نت دددددددداُال لكمددددددددان لًددددددددى ل  ن   دددددددد لندددددددد لنػف تادددددددد ل الاسدددددددديُ رلكلددددددددىل

نت نهددددددددكلنت ددددددددا يلت ددددددددز  لكمددددددددالن ععدددددددد  لك ُدددددددد ل ل   دددددددد لل ُ  دددددددد ل

ددددددددمله ددددددددكلالاندددددددد ن لنت ددددددددتلهددددددددلاو ل  م   دددددددد ل  ًىدددددددد  لندددددددد لج لُدددددددد نلك وً

ل
 
  تددددددددكلت ثددددددددوللكددددددددا ل ًىدددددددد  ل ز ًدددددددد  للكددددددددان لنت دددددددداانرلكع صدددددددد 

يلدددددددالن عددددددد  بل ك دددددددوللنت دددددددتلنددددددد نلكلدددددددىل    ددددددد ل ل)لك دددددددالنصمددددددد  ل ل

 (ل ل30ل– 28:لل2012

 نددددددد لممددددددد له  لددددددد لنم ُدددددددملنتا نسدددددددمل نت دددددددتلص ددددددده  لنت   ُدددددددملللللللل

ندددددددددد لكدددددددددد  لنسى عدددددددددد    لتلددددددددددا لندددددددددد لنج  دددددددددد نلز جدددددددددد نلءدددددددددداانرل

النت ددددددددددلبتل دددددددددد لنؤس ددددددددد نللسدددددددددد لنت دددددددددداانرل   نندددددددددد ل لن لن ع ددددددددد

ددددددددمل نتمف ددددددددُمل  جددددددددانل ددددددددلا لممدددددددد علنت ُ ددددددددولندددددددد لنص دددددددد  نلنصلمٍ 

دددددددد  لل  الانىعدددددددد  ًملنت ددددددددتلولدددددددد   لنن دددددددد لمدددددددد  لنتفيددددددددملك صددددددددملنددددددددملزٍ

  نت ون لي بكل ثوللنت اانرلنصمى   لتلع النت لبتل

   طددددددددد  ملنلددددددددددىلالاػدددددددددد قلكلددددددددددىليلددددددددددعلنتا نسدددددددددد نلنتل بُددددددددددمللللللللل

(ل ل نت ددددددددددددتلمددددددددددددا ًل  نسددددددددددددملل2000  نسددددددددددددمل)لنتـف ددددددددددددويل لل نن دددددددددددد 

ددددددددددددملنت ددددددددددددتل ك نددددددددددددملنص دددددددددددد  نلالاجى  كُددددددددددددمل الانىعدددددددددددد  ًمل نت و ٍ 

ولددددددددددددددددددد  لن نرلن ن دددددددددددددددددددملنت ددددددددددددددددددداُالت نج  ه ددددددددددددددددددد ل ل ت ددددددددددددددددددداله صدددددددددددددددددددد ًل

نتا نسددددددددددددددملنلددددددددددددددىلن ل  ندددددددددددددد  لالا ن دددددددددددددددملندددددددددددددد لز جادددددددددددددد لًددددددددددددددؤ يل  ددددددددددددددد ل

ت ىلددددددددد ضلنلدددددددددىلنتلاًدددددددددالنددددددددد لالانددددددددد نضلنتمف دددددددددُمل نن ددددددددد لالإصددددددددد  مل

 (لل ل71ل-ل60 لل2000)لنتـف ويل للاعيبالرهاب الاجحم

 ل نت دددددددددددددددددتل(ل2011)لك دددددددددددددددددالن ع ددددددددددددددددد  ل ل لًظددددددددددددددددد ل  نسدددددددددددددددددمللللللللللل

لتددددددددددددددا   لن ددددددددددددددى ملكدددددددددددددد ل لندددددددددددددد لل  ددددددددددددددفًل دددددددددددددد  لنت  دددددددددددددد رلالا نندددددددددددددد 

ل235ل–ل221:لل2011)لك دددددددددددددالن ع ددددددددددددد  ل للالرهـــــــــــــاب الاجحمـــــــــــــاعي

 (ل 

تدددددددد نل دددددددد  لنت أدددددددد لن عدددددددد ل لًأدددددددد   لنتى صدددددددد لنلددددددددىلن ددددددددى مللللللللل

زوجـــــــات شـــــــهذاء الحشـــــــذ تدددددددامللجحمـــــــاعيبالرهـــــــاب الا الإصددددددد  مل

 ل  ددددددددددد ل  نسدددددددددددملجددددددددددداً لل  ت أددددددددددد ل نتى  ددددددددددد تل ل نت دددددددددددتللالشـــــــــــعبي

ولدددددددددددالنددددددددددد لن لدددددددددددىلنتا نسددددددددددد نلنت دددددددددددتلسددددددددددد  له  ددددددددددد لنتظددددددددددد رلكلددددددددددددىل

ن ددددددددددددددددد  مل ددددددددددددددددد لغ ًدددددددددددددددددملالام ُدددددددددددددددددمل ن خؼددددددددددددددددد  لل لن لتددددددددددددددددد لًأددددددددددددددددد   ل

نت ددددددددددد  ُ  ل   يلالاكىعددددددددددد تل نصؤس ددددددددددد نل  يلنتل ندددددددددددمل)ل ددددددددددد ل

ن   له دددددددددددكل دددددددددددا  لك ددددددددددد لنت   ُدددددددددددمل(لت ىؼددددددددددد  لنتي ددددددددددد لنددددددددددد لنجددددددددددد ل

نص ددددددد  نلنصؤ ًدددددددملتلإصددددددد  مل  ددددددد ل نت دددددددتله نجااددددددد لز جدددددددملنت ددددددداُال

  نك لنتل ن ل 

 ندددددددددد لنجدددددددددد ل تددددددددددكل لننىظددددددددددًلن ع جددددددددددملنلددددددددددىل  نسدددددددددده  ل لن لللللللل

ن لنتى صددددددددددددد لنلدددددددددددددىل ىدددددددددددددد ب لنتا نسدددددددددددددملسِ ددددددددددددددالنتدددددددددددددم صلنتل شددددددددددددددتل

ن ع صدددددددددددددددد ل ددددددددددددددددد لن ى  همددددددددددددددددد لنتل بُدددددددددددددددددمل  جددددددددددددددددد لكددددددددددددددددد  ل ل ن ى يمددددددددددددددددد ل

ل ل تلددددددددد لنتل ننُدددددددددمل  جددددددددد لكددددددددد تلصُددددددددد ل  جىمددددددددد لتى ددددددددد كلنت أدددددددددٌ 

نسدددددددددددددد  بل تددددددددددددددكلٌلدددددددددددددد  لنلددددددددددددددىلنتـدددددددددددددد   لالانمُددددددددددددددملنت ددددددددددددددِيملنت ددددددددددددددتل

 ٌلِ ا لنتل ن ل ع  للن ى  لل 

 -:ل ما لنت أ 

  دددددددددا لنت أددددددددد لن عددددددددد ل لولددددددددد  لن دددددددددى ملنت مددددددددد بلالاجى ددددددددد ع ل     

 . تاملز ج نلءاانرلن ع النت لبت

 -:ل  ا  لنت أ 

 -: ًىأا لنت أ ل ا نسم    

م-1   :لز ج نلءاانرلن ع النت لبتلن عا  لنتب ٍ 

 الرهاب الاجحماعي:للن عا  لنص ط كُم-2

 . :لنأ  ـملي ان لن عا  لنص   ُم-3

 (ل  ل2017ل-ل2016:لالاك ن ل)لن عا  لنتزنمُم-4

 -:ل هأاًالنصعؼلع ن

   social phobia  :الرهاب الاجحماعي-1
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 : (ل1992ولٍ نل)لنمـ ملنت عملنتل صُمل لل-ن

لندددددددد لًـادددددددد لتددددددددامللللللللل
 
نطددددددددؼ نبلن دددددددد لكدددددددد  لتدددددددداملنتفدددددددد  لغ ت دددددددد 

نتفدددددددددد  ل دددددددددد لن   ددددددددددملنص نم ددددددددددمل ل  لً و ددددددددددزلن خدددددددددد  ل دددددددددد  ل نلدددددددددد  ل

أدددددددددداٌل تددددددددددكللٍمدددددددددد رله نجددددددددددالنتفدددددددددد  ل دددددددددد ل دُددددددددد ل لٍ   ـدددددددددد لبكددددددددددٍ  ل 

نص ى لددددددددددددددد نلنت   ددددددددددددددددولل لن دددددددددددددددد لًددددددددددددددددؤ يل دددددددددددددددد تف  ل    ىلدددددددددددددددد  لكدددددددددددددددد ل

ل دددددددد  لنت جدددددددد  ل نت  دددددددد ر
 
)للنص ننددددددددنلالاجى  كُددددددددمل لٍ  دددددددد  لءدددددددد ئل 

World Health Organization ,1992 :  136 ) 

 : (لل2011ولٍ نل)للل لع ُنتل لل-ب

دُددددددددمل سدددددددددد   ُملللللللللللل دُددددددددمل نل    لا ددددددددد لنسدددددددددى   ملسدددددددددد  ُملن فل ت

ص ى دددددددددنلنص نندددددددددنلالاجى  كُدددددددددمل نت دددددددددتلًدددددددددا  ا لنتفددددددددد  لكلدددددددددىلل  ددددددددد ل

هىظددددددددددددددد  له اًددددددددددددددداننلت نهددددددددددددددد ل له م ددددددددددددددد لنددددددددددددددد لنتى ُدددددددددددددددُ لنت ددددددددددددددد بتل

 ددددددددددددددددد ك لنتىددددددددددددددددد ه لتلآكدددددددددددددددددٍ  له  بددددددددددددددددد ل نتددددددددددددددددد يلًدددددددددددددددددؤ يل ددددددددددددددددد لنلدددددددددددددددددىلن

 الا زكدددددددددددد  ل نتظددددددددددددُ ل ل نددددددددددددالًدددددددددددددؤ يل لددددددددددددىلالا  ددددددددددددع بل نتلزتدددددددددددددمل

دُدددددددددددمل ل الاجى  كُددددددددددددمل نتددددددددددددىأففل نت ددددددددددددنلندددددددددددد لنص ننددددددددددددنلالاجى  ك

ن لٌلددددددددددال ددددددددددد قلنددددددددددد لل ددددددددددد نقلنت  دددددددددد لنتددددددددددد يلًأددددددددددداٌل يُ دددددددددددمله ندددددددددددمل

ن ُدددددددنلتعدددددددا  له ُدددددددُ لسددددددد بتلنىل ددددددد ليشخعدددددددِى ل ددددددد لن نندددددددنل

دُدددددددددددددددمل)ل لع دددددددددددددددددُنتل ل نجى  كُددددددددددددددددملسددددددددددددددددد نرلا  ددددددددددددددددًلنى ُ دددددددددددددددددملل ل ل 

 ( ل21:لل2011

دٍددددددددددددددنل)ل لع دددددددددددددددُنتل ل       ي نددددددددددددددد لنت أددددددددددددددد لول  فدددددددددددددددد لل2011ٍ  (ل ىلٍ 

 .للرهاب الاجحماعي ـٍ  ل

لددددددددددددددد  لللللل نج نبُدددددددددددددددد ل   ددددددددددددددد ل:لنتا جددددددددددددددددمللالرهــــــــــــــــاب الاجحمـــــــــــــــاعيَ 

لزوجـــــــــة شـــــــــهيذ الحشـــــــــذ الشـــــــــعبينت  ُدددددددددملنت دددددددددتلهأعددددددددد لك ي ددددددددد ل

 كلىلنص ُ  لنصلالن لن  لنت   ُمل 

 Wife of martyr  : زوجة الشهيذ-2

دددددددددنلكددددددددد تلتز جدددددددددملنت ددددددددداُال لتددددددددد نلي دددددددددبكل       كدددددددددا لهددددددددد   لولٍ 

سدددددددددددد  لول  ادددددددددددد لنت   ُددددددددددددمل عددددددددددددفه  لن ن ددددددددددددمل ل ندددددددددددد لٍدددددددددددد لسددددددددددددد  ل

ف لنج نبُ لتا   -:له ا لولٍ 

 (ل:ل1992ولٍ نل)لنتز ُل ل ل

 ددددددددددددد  ل  ن دددددددددددددملنعدددددددددددددؼلتلًؼ ددددددددددددد لكلدددددددددددددىلاددددددددددددد لننددددددددددددد لللهددددددددددددد   للللللللل

ز جاددددددد ل تددددددد له ددددددد   ليلدددددددال   هددددددد ل ددددددد ت غ لنددددددد ل   مددددددد ل   جه ددددددد ل ل

لكلدددددددىلالا ددددددد ن لنص ددددددد    لنددددددد ل  ددددددد لن لتفدددددددفلل ننددددددد لً
 
ؼ ددددددد للًظددددددد 

دُددددددد ل ل نصددددددد للل  ددددددد لنت جددددددد  ل نت  ددددددد رل لت مددددددد لٌ دددددددى ا لت   ددددددد رلل 

  نل  ددددددانلز جادددددد ل    ددددددد لنددددددال  دددددددانلندددددد لً ددددددد  ل    فدددددد  لك ي ددددددد ل

 م سدددددددن  لمددددددد نلنت صدددددددنل ل ندددددددالً ددددددد  لتدددددددامل  ن دددددددملل   لصددددددد   ل

ل
 
ددددددالندددددد لكم   دددددد ل ل ى ددددددد  لل ن ددددددمل  دددددد ل فددددددللنت نددددددًللندددددد   لن دددددد لًزٍ

 ( ل39:لل1992)لنتز ُل ل ل ًى  ل

نج نبُدددددددددد ل:ل    دددددددددد له ددددددددددكلنصدددددددددد نلللزوجــــــــــة الشــــــــــهيذ ولدددددددددد  لللللللللللل

نت دددددددددتل  دددددددددانلز جاددددددددد لنٍمددددددددد رله  ًىددددددددد لت نج ددددددددد لنتددددددددد ػنتل ل ب تىددددددددد ل ل

  ددددددددال  ددددددددانلندددددددد لًمفددددددددد لك ي دددددددد ل ل ندددددددداله دددددددد  ل ننلل   لصددددددددد   ل

دددددددالنددددددد لكم   ددددددد ل ن ددددددد ه  ل ددددددد لن عُددددددد لل ل ىىأ ددددددد ل ددددددد تكل  لن ددددددد لًزٍ

  ت غ لن لعجزمد ل طلفا لل نص ؤ تُملت  ام ل 

 The popular crowd : الحشذ الشعبي-3

 -: (ل1991ك  ا ل)لت ب  ل ل

ن   كدددددددددددددددددملنددددددددددددددددد ل  دددددددددددددددددالن ج اددددددددددددددددد  لًىعدددددددددددددددددف  ل ددددددددددددددددد    للللللللللل

نددددددددد ننلنؤنىدددددددددمله ددددددددد  ل دددددددددا  لنتدددددددددا  قلكددددددددد لن ضلنتددددددددد ػ ل لنا ددددددددد ل

ه ددددددددد ل  كُدددددددددملنتؼ نبدددددددددنلنت دددددددددتلً ى ددددددددد  لنتي ددددددددد ل ل نا ددددددددد لنكى فدددددددددًل

 (ل ل26:لل1991نتل  ننل نتى  تُالنت تلٌ       ل)لت ب  ل ل

 الاطار الىظري للبحث

 -: الخلفية الىظرية للبحث

 سددددددد ىؼ  لكددددددد  لمددددددد  لن جزبُدددددددملنددددددد لنت أددددددد لنلدددددددىلهف ددددددد وللللللللل

تدددددددددددددددداملنصدددددددددددددددد نللالا ن دددددددددددددددددمل   دددددددددددددددد لتددددددددددددددددد لعللالرهــــــــــــــــاب الاجحمـــــــــــــــــاعي

مل ل ا  و ل:  -نصمؼ   نلنتمـٍ 

 -: هظرية الححليل الىفس ي -أولا

نددددددددا ل   ٍددددددددالهف دددددددد ونلت  مددددددددد بلالاجى دددددددد ع ل لن لًدددددددد مل ددددددددد  للللللللل

 ددددددد نلغ دددددددولً  ددددددد ل يُ دددددددملن   كدددددددملنددددددد لنت غلالرهـــــــاب الاجحمـــــــاعي

ن غدددددددددددد بل ي دددددددددددد ل ل نت ددددددددددددتلندددددددددددد  لنتفدددددددددددد  ل   ه دددددددددددد لتُ  دددددددددددد م ل ل كمددددددددددددال

  ددددددددد لالا ددددددددد ل ددددددددد لنأ  تدددددددددمل  دددددددددًله دددددددددكلنت غ ددددددددد نل ل    ددددددددد ل ُ يددددددددد ل

ى تدددددددالتدددددددا   ل سددددددد  لهلدددددددتل ددددددد لنتـاددددددد  ل ى نجددددددد للالا ددددددد له اًددددددداننلٍ 

ءددددددددل  ل ددددددددد  خ  لنصفددددددددد غلنددددددددد لؿا  مدددددددد لكمدددددددددام لٌ ددددددددد ؽلنتفددددددددد  ل
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 الرهاب الاجحماعي لذي زوجات شهذاء الحشذ الشعبي

:لل2004مددددددددددد نلن خددددددددددد  لكلدددددددددددىلليل ددددددددددد تلنن نددددددددددد ل)لكلددددددددددد ل ءددددددددددد بًل ل

 ( ل297

لالرهــــــــــاب الاجحمــــــــــاعي مدددددددددد نلٌلنددددددددددتلن ل   ٍددددددددددالًدددددددددد مل دددددددددد للللللللللل

ؤ دددددددددددددددددال  ددددددددددددددددد قلنددددددددددددددددد لل ددددددددددددددددد نقلنتعددددددددددددددددد  لنت وج دددددددددددددددددُملنت ددددددددددددددددداًالل لٍ 

ل دددددددملن ل ددددددداٌ  ً ددددددد  للالرهـــــــاب الاجحمـــــــاعيلصدددددددع بلمددددددد  لنتمـٍ 

ن ن  دددددددد لتم دددددددد ل ن ى دددددددد  لالا دددددددد ل كلددددددددىل ل دددددددد تف  لً ددددددددانل   ددددددددًلندددددددد ل

ولدددددددددد ضلتدددددددددد لندددددددددد لصدددددددددد نقلنمدددددددددد لنتؼف تددددددددددملالالن لمدددددددددد نلنت  ددددددددددًل ل

فددددددد لص   ندددددددملنتعددددددد نقل ُلجددددددد لنلدددددددىلن دددددددامل سددددددد تُكلنتا  كُدددددددملً 

ددددددد لن طددددددد قل  نن ددددددد ل:لنت ون ددددددد ل لالازن دددددددمل لنتم ددددددد ل لنددددددد لنجددددددد لهأٍ 

 ( ل13:لل2003ن خ  ل صل لنلىلك  ل اً ل)لًأي ل ل

ددددددددددددددددملنتىأ ُددددددددددددددددد لنتمف دددددددددددددددد تلنلدددددددددددددددددىل جددددددددددددددددد  للللللللل   دددددددددددددددد ل و ددددددددددددددددد ول ـٍ 

دُدددددددمل  ىطدددددددد  ملنلددددددددىلصدددددددد نك نل نك ُددددددددمل ك  ُدددددددد نلسددددددددُ  ت جُمل نه

ددددددددد  للتدددددددددامل نتفددددددددد  ل ل ن   كدددددددددملنددددددددد لنتل دددددددددالنت دددددددددتلو ددددددددد م ل ددددددددد لزٍ

ءدددددددددداللن خددددددددددد  لنصددددددددددد ه ؽل ددددددددددد ص نننلالاجى  كُدددددددددددملنت دددددددددددتلًىلددددددددددد ضل

دُددددد لنتمف دددددد تل ددددددد  ل دددددددملنتىأ  تادددددد لنتفدددددد  ل لتاددددددد نلن دددددداللصددددددع بل ـٍ 

ًأددددددددددداٌلكمدددددددددددان لًأددددددددددد   لنتفددددددددددد  لنسددددددددددد  غللالرهـــــــــــاب الاجحمـــــــــــاعي

دـددددددددد نل طدددددددددد  و لنت  ددددددددددد تل نت دددددددددداًال نصىؼدددددددددد  لكلددددددددددىلالاكددددددددددٍ  ل ل  

نتظدددددددددد  ول ول ً دددددددددد لتلإ  دددددددددد  ل دددددددددد  ل  تددددددددددمللت دددددددددداللن دددددددددد  لل تددددددددددك

ن خدددددددد  ل نت  دددددددد لنتمدددددددد ه   لكدددددددد ل تددددددددكلًعدددددددد أ  ل   ددددددددون ل لن دددددددد ل

ًعددددددددددددلكلن ى  تا دددددددددددد ل ل  تظدددددددددددد  ولجددددددددددددزرلندددددددددددد لنتفدددددددددددد  ل ل  دددددددددددد لن ل

نتعدددددد نقلنتددددددد يلً ددددددد  لن ن  دددددد لنلددددددد ل صددددددد لنلددددددىل  جدددددددمل لهأى ددددددد ل

ددددددددددد نلطددددددددددد  و لكلدددددددددددىل  لتاددددددددددد نلً ددددددددددد  ل  سددددددددددد  غلنت ُ دددددددددددولنددددددددددد لنأىٍ 

غ ددددددددددمل دددددددددد له جُدددددددددد لالا ى دددددددددد  لالاكددددددددددٍ  لنددددددددددملػٍ  ىدددددددددد لنت  سددددددددددُملنت ن

تمف ددددددددددددددددددد ل ل اددددددددددددددددددد لٌلى دددددددددددددددددددالن لالاكدددددددددددددددددددٍ  لًه  ن ددددددددددددددددددد  لك ُددددددددددددددددددد لن ل

ه  لنمدددددددددددددددددد ل لن لً جادددددددددددددددددد  لتدددددددددددددددددد ل ً ل   دددددددددددددددددد ل دددددددددددددددددد لن طددددددددددددددددددمل ددددددددددددددددددخٍ 

الا ى دددددددد  ننلنٍمدددددددد رلنتددددددددى   لنلادددددددد ل نأ  تددددددددملن دددددددد   ه  ل نتىأدددددددداٌل

لالرهـــــــاب الاجحمــــــــاعينلاددددددد ل ل مددددددد نل أدددددددال نهددددددد لًف ددددددد لنكددددددد نضل

 (ل ل126:لل1995)للنص  تل ل

 -: الضلىكيةالىظرية  -ثاهيا

ك ددددددددد  للكددددددددد للالرهـــــــــاب الاجحمـــــــــاعيًف دددددددددوضلنت ددددددددد   ُ  لل للللللل

    ل لدددددددددد لنىل  ددددددددددملسدددددددددد    ل نت ددددددددددتله  دددددددددد لنتفدددددددددد  لندددددددددد لنتى  ددددددددددكل

كلدددددددددددىلنص نندددددددددددنلنص ى فدددددددددددملنت دددددددددددتله  ددددددددددد لنتىددددددددددد ه ل نت  ددددددددددد لتاًددددددددددد ل)ل

 ( ل65:لل2010ن عٍ  مل ل

(ل نتددددددددد يلٌلدددددددددالل دددددددددالنصمـدددددددددٍ  لMourer ندددددددددالن دددددددددالنددددددددد   لل)لللللل

نت ددددددددددددددددددد   ُ  لل لنتم ددددددددددددددددددد   لنت ددددددددددددددددددد  ا لً ددددددددددددددددددد  ل ددددددددددددددددددد تى ُ  ل ددددددددددددددددددد  ل

الرهــــــــــاب ندددددددددد   ى  للس سددددددددددُمل دددددددددد لن ي دددددددددد بلنت دددددددددد  عل هف دددددددددد و ل

 تاملالا  ن ل:لالاجحماعي

:لهدددددددددد ملل لنص ننددددددددددنلنصأ ًدددددددددداللهدددددددددد ه ؽل دددددددددد  خ  للنص   ددددددددددمل  لددددددددددى

ي ددددددبكلنن ون  دددددد ل  من دددددد نلهددددددؤ يل  تن  ًددددددمل لددددددىل ٍدددددد  للكددددددا لنت ن ددددددمل

ؽل ددددددددد  لل  ددددددددد  لنتفدددددددددد  ل ن ددددددددد لك  ُدددددددددد نلنتي دددددددددٍ  ت  ددددددددد ل ل كددددددددد لػٍ 

ل لصددددددددددد   لنتل  ُدددددددددددمل لسددددددددددد  لهىأددددددددددد  لنلدددددددددددىلك  ُدددددددددددملن   دددددددددددملكلدددددددددددىل

 .   ى  لنت   ل ن خ  ل كا لنت ن م

:لهى ددددددددددد  لتددددددددددداملنتشدددددددددددخصلنسدددددددددددى   ملتى مدددددددددددكللنص   دددددددددددملنتُ  ُدددددددددددم

نص نندددددددددددنل لن لً ددددددددددد  ل ددددددددددد تكلنتفددددددددددد  لتى  ُددددددددددد لنت  ددددددددددد لنتددددددددددد يلهددددددددددد ل

تلا  دددددددددددددًلسدددددددددددددب  ل ٍددددددددددددد  للنسددددددددددددديُ  ه لنددددددددددددد لن ى دددددددددددددنلنصمن ددددددددددددد نلنت ددددددددددددد

 ( ل46:لل2007ن خ  ل نت   ل)لنتب   ل

ددددددددددددددملل ل    لل لدددددددددددددد  للللللللل دددددددددددددد مللصددددددددددددددع بلمدددددددددددددد  لنتمـٍ    دددددددددددددد لٍ 

نددددددد لكددددددد  لهفدددددددد ك ا لندددددددملالاكددددددددٍ  للالرهـــــــاب الاجحمــــــــاعين ضددددددد  ل

 ددددددددددددد ل    لنىؼ  دددددددددددددمل ل  لًدددددددددددددى لهف ددددددددددددد ول تدددددددددددددكل ددددددددددددد تىل  لنص ددددددددددددد  ل

 ولددددددد  لنتفددددددد  لت سدددددددى   ملنصىؼ  دددددددمله ددددددد  لن خددددددد  ل نت  ددددددد لنددددددد ل

الرهـــــــــــــــــاب كددددددددددددددددٍ  ل ل م دددددددددددددددد نلً  دددددددددددددددد لنتى صددددددددددددددددد ل دددددددددددددددد لهف دددددددددددددددد ولالا 

نلدددددددددددددددددىلن لنسدددددددددددددددددى   ملن خددددددددددددددددد  ل نت  ددددددددددددددددد لت  ُ دددددددددددددددددوننللالاجحمـــــــــــــــــاعي

نص نندددددددنلالاجى  كُدددددددمل ددددددد لكددددددد  ننلك ػيدددددددمل غ دددددددولنم سددددددد ملتى دددددددكل

 ( ل129:لل1995نص نننل)لنص  تل ل

دددددددددددمل ددددددددددد  للللللللل ًدددددددددددى للالرهـــــــــــاب الاجحمـــــــــــاعي    ددددددددددد لتاددددددددددد  لنتمـٍ 

جدددددددددال ددددددددد   لن خددددددددد  لن ي ددددددددد   ل  ددددددددد  علغ دددددددددولسددددددددد يلكمدددددددددان لهى ن

ه دددددددددددددددددد  لن طدددددددددددددددددد قلل لن نددددددددددددددددددنلنلدددددددددددددددددد  ل ل دددددددددددددددددد  لنتفدددددددددددددددددد  لسدددددددددددددددددد  ل

ددددددددددد له مدددددددددددكلليلن ندددددددددددنلل لن طددددددددددد قلٌل ددددددددددد ل ٌ دددددددددددى ُكلكددددددددددد لػٍ 

كلدددددددىلنٍددددددد  للن خددددددد  ل ل ددددددد  نلنددددددد ل جدددددددالنتفددددددد  ل دددددددلا لنددددددد لهددددددد له م ددددددد ل
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 الرهاب الاجحماعي لذي زوجات شهذاء الحشذ الشعبي

ندددددددالل مل لدددددددىله  ُددددددد لنص ددددددد   لنددددددد ل تدددددددكلنص ندددددددنلل لنص طددددددد قل ل

   ددددددد لٌلندددددددتل ددددددد  لنتشدددددددخصلندددددددال ددددددد  لكلدددددددىل ٍ  دددددددمل  ددددددد لنتى فُدددددددنل

نت دددددددددددددل  ل دددددددددددد  خ  ل نت  دددددددددددد لنددددددددددددد لمدددددددددددد نلنص ندددددددددددددنل لندددددددددددد لءددددددددددددالل

ددددددددؤ يل   ُن دددددددد ل دددددددد  لنت دددددددد  علنتى مبددددددددتلسدددددددد  لًددددددددى لهاكُ دددددددد ل لٍ 

ددددددددال ددددددددالندددددددد لالاكى دددددددد  لكلددددددددىل تددددددددكلنت دددددددد  علت  صدددددددد  لت  زٍ  دددددددد لصزٍ

ندددددددددددد لكفددددددددددددعلنت  دددددددددددد ل ل ب تىدددددددددددد ل لسددددددددددددُا  ل دددددددددددد ل نبدددددددددددد للن   ددددددددددددمل ل

 ( ل32:لل2008ً  م لن خ   لنن  )ل م  ن ل ل

دُددددددددملسدددددددددبكل صدددددددددد  ملللللللل زوجـــــــــة شـــــــــهيذ الحشــــــــــذ  هف ددددددددد لنت   

دددددددددمل لنلدددددددددىلن لالشـــــــــعبي بالرهـــــــــاب الاجحمـــــــــاعي     ددددددددد لتى دددددددددكلنتمـٍ 

ه دددددددكلنتز جدددددددملندددددددالهأ تدددددددًلنلدددددددىلن ن دددددددمل ن ل  دددددددان   لتز جاددددددد لندددددددال

سددددددددددددبكلتادددددددددددد لنت ددددددددددددل  ل دددددددددددد  خ  ل نت  دددددددددددد لندددددددددددد لالاكددددددددددددٍ  ل لن لن ل

نتدددددددددددددز  لاددددددددددددد  لمددددددددددددد لنص دددددددددددددؤ  لكددددددددددددد له  ُدددددددددددددمل  ج ه ددددددددددددد ل   جددددددددددددد نل

ن ندددددددددنللنػف تاددددددددد ل ل مددددددددد لنتددددددددد يلاددددددددد  لً نجددددددددد لالاكدددددددددٍ  لكمددددددددداللي

ًىؼ دددددددددددددددكلندددددددددددددددن  لنه ددددددددددددددد  لندددددددددددددددد ن ل أددددددددددددددد  ل لت ن ددددددددددددددد لهف جددددددددددددددد نليلددددددددددددددددال

ك ددددددددددددد ن  ل ددددددددددددد  لك ي ددددددددددددد لن له ددددددددددددد  ل ددددددددددددد   ن لجاًددددددددددددداللًظددددددددددددد  لنلدددددددددددددىل

   مدددددد لادددددد  ل ل ل ي دددددد لن له نجدددددد لالاكددددددٍ  لنا دددددد ل نددددددًلنددددددن  لندددددد ل

 م  ددددددددددمل نـ  نُددددددددددمل ل مدددددددددد نل أددددددددددال نهدددددددددد لسدددددددددد  لًددددددددددز قل ددددددددددانك ا ل

 دددددددددددد   لن خدددددددددددد  ل نت م ددددددددددددملندددددددددددد لندددددددددددد نجاه  لندددددددددددد للٍ  ُددددددددددددمل لنيلن ل

  لالرهاب الاجحماعي نننلنالنٍ  للتا   لنم  له كلنص

 : هظرية الحعلم الاجحماعي -ثالثا

ددددددددددددددملنتددددددددددددددىل  لالاجى دددددددددددددد ع ل دددددددددددددد  لسددددددددددددددبكللللللل ن دددددددددددددداللصددددددددددددددع بل ـٍ 

ٌلدددددددد  لنلددددددددىلن   كددددددددملندددددددد للبالرهــــــــاب الاجحمــــــــاعي صدددددددد  ملالا دددددددد ن ل

 دددددددددد  لن ي دددددددددد بلنت دددددددددد  عللنتل نندددددددددد لنت ُشُددددددددددمل لن للءدددددددددد  ل   ددددددددددا  ن

الاجى ددددددددد ع لًأددددددددداٌل يُ دددددددددملص  ـدددددددددملنتفددددددددد  لت ددددددددد  علالاكدددددددددٍ  ل ل

ن لٌلىمددددددددددددددددولسدددددددددددددددد  علالاكددددددددددددددددٍ  لً صددددددددددددددددفا ل  دددددددددددددددد   ل ل ن لك  ُددددددددددددددددمل

ن  ـدددددددمله دددددددكلنتم ددددددد   لًؼ ددددددد لك ي ددددددد ل ددددددددل)الانىدددددددانرل ددددددد تم    ل(ل ل

  ُددددددددد لن ل  ددددددددد   لنسدددددددددى    نلنتفددددددددد  لن جاًددددددددداللًدددددددددى لن ي ددددددددد    ل

ددددددددددددددد لنعددددددددددددددداٍ  لنا ددددددددددددددد  ل ل م ددددددددددددددد ل:لل    ل:ل ىددددددددددددددد ب لهددددددددددددددد ٍ ولكددددددددددددددد لػٍ 

الاسددددددددددددددددى    نلالإً   ُدددددددددددددددددمل نت دددددددددددددددد  ُملنت دددددددددددددددددتله  فادددددددددددددددد لن خمدددددددددددددددددوننل

دددددددددد لن  ـددددددددددملنتشددددددددددخصلت دددددددددد  عل نص  ءدددددددددد للت فدددددددددد  ل لن لكدددددددددد لػٍ 

(ل ل  ددددددددددددددد لًددددددددددددددد مللmodelingالاكدددددددددددددددٍ  لليلنتدددددددددددددددىل  ل  تم  جدددددددددددددددمل)لل

دددددددددمل ددددددددد  لن ددددددددد   لنتفددددددددد  لنٍمددددددددد رل    دددددددددا  نلل ددددددددد  لممددددددددد علك ندددددددددملنٍ 

 بله دددددددددددكلػف تىددددددددددد ل ن ددددددددددد   ل نتاًددددددددددد ل ل غ ت ددددددددددد لنددددددددددد لًدددددددددددى لن ي ددددددددددد

دُددددددددددددددددددن  ل دـددددددددددددددددددملن ددددددددددددددددددد ن لنسددددددددددددددددددد ه لتفُ ددددددددددددددددددد ل  نص ددددددددددددددددددد   ل فلددددددددددددددددددد لن  

 ن  ـدددددددددددده  لت كددددددددددددٍ  لن لي ددددددددددددبكلندددددددددددد لًـادددددددددددد  لادددددددددددد لنددددددددددددن  لنندددددددددددد  ل

الاكددددددد ل نكددددددد لالاسددددددد للنددددددد ل  ددددددد   لسددددددد   ُملنىم كدددددددمل هددددددداكُ  نل

بالرهـــــــــــــــــــــــاب نى ددددددددددددددددددددددد  للتاددددددددددددددددددددددد  لنص  ـددددددددددددددددددددددد نل لن لن لالإصددددددددددددددددددددددد  مل

ًـاددددددددد ل يُ دددددددددملتى ندددددددددتل سددددددددد تُكلنت نتاًدددددددددملن خ ػيدددددددددمللالاجحمـــــــــاعي

دُدددددددددددمل)ل نأ  تددددددددددددمل الانىددددددددددددانرل  دددددددددددد ل دددددددددددد لنغ ددددددددددددكلن دددددددددددد   ا لالاجى  ك

 ( ل17:لل2003ًأي ل ل

نت مددددددددددددددد بل   ددددددددددددددد للعیصددددددددددددددد  لمی هىأدددددددددددددددا لالاكددددددددددددددد نضلنتمف دددددددددددددددلللللللل

دددددددددمل ددددددددد لن خددددددددد  لنتزنبدددددددددال ه ندددددددددمل  ملنددددددددد لالاكدددددددددٍ  ل تاددددددددد  لنتمـٍ 

لنصعدددددددددددد بكل ل كددددددددددددا لنت ددددددددددددا للكلددددددددددددىلنت و   الا ي دددددددددددد   لل   دددددددددددد  دددددددددددداٌ 

تعجدددددددددددددددز ل ل نل ددددددددددددددمی الإ  دددددددددددددد  لنص ددددددددددددددى  ل ى ندددددددددددددددملنتف دددددددددددددد ل نتاز 

 للمدددددددددددمینت  ددددددددددد ل الا ىيددددددددددد ب لكدددددددددددا لنتُ دددددددددددمل كدددددددددددا لالانددددددددددد ل نتؼ لا 

 ه مددددددددكلن نجاددددددددملليلن نددددددددنلن ادددددددد  لندددددددد لل  بنت غ ددددددددمل دددددددد لنتادددددددد

 (ل للل201:لل1967)لل اشتل لل لین نننلن ع

ددددددددددددددددمل دددددددددددددددد  للللللللل الرهــــــــــــــــاب   دددددددددددددددد لًدددددددددددددددد مللصددددددددددددددددع بلمدددددددددددددددد  لنتمـٍ 

 یهدددددددددددا مل ددددددددددد تف  ل جل ددددددددددد ل خعددددددددددد لسددددددددددد  لالاجحمـــــــــــاعي
 
 نلدددددددددددز  ل لل 

 للمیدددددددددد دددددددددد لنص ننددددددددددنل نصم سدددددددددد  نلالاجى  كلنددددددددددمله م دددددددددد لنص دددددددددد   م

نا نهدددددددد ل هم ُددددددددملل  ین ددددددد لًددددددددؤ يل دددددددد لنلددددددددىلنملدددددددد لنددددددد لنأ  تددددددددملهؼدددددددد  

   نددددددد ل   ل  دددددددانرلن نبددددددد لل قینا  نهددددددد ل ل ب تىددددددد ل لً دددددددى لكمددددددد لطددددددد

لمیدددددددددددلیػ لمیدددددددددددً ىمدددددددددددملكددددددددددد ل ن ندددددددددددملك نددددددددددد نلنجى  كل  ـددددددددددد  ل م

 صددددددددددددددد نك نل ف دددددددددددددددُمللمیددددددددددددددد هی نت دددددددددددددددتله  ددددددددددددددد لتاًددددددددددددددد لنعددددددددددددددد ككل 

دُددددددددددد لن خددددددددددددد  للمی نك ُددددددددددددملندددددددددددددالهددددددددددددؤ يل لدددددددددددددىلنظدددددددددددد كف نل ف ددددددددددددد ن

 (ل ل96:للل2002 نت   ل الا ؼ نرل ل الا ىي بل)لن ع   ل ل

زوجـــــــة شـــــــهيذ الحشـــــــذ تددددددد نل   مددددددد لً  ددددددد لهف ددددددد ول صددددددد  مللللللللل

 ددددددددددددد  لمددددددددددددد نلنصددددددددددددد ضلًي دددددددددددددبكللالشـــــــــــــعبي بالرهـــــــــــــاب الاجحمـــــــــــــاعي

  ل يُ دددددددددددملن  ـدددددددددددملنتز جدددددددددددملت ددددددددددد  علالاكدددددددددددٍ  ل لن لن لنص ددددددددددد 

ددددددددددد لن  ـه ددددددددددد لص ددددددددددد   لنسددددددددددد ه  له ددددددددددد  ل تدددددددددددا   لهأددددددددددداٌلكددددددددددد لػٍ 
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نص ددددددددددددددددد   مل ددددددددددددددددد لنغ دددددددددددددددددكلنصم سددددددددددددددددد  نل نص نندددددددددددددددددنلالاجى  كُدددددددددددددددددمل ل

 ب تىدددددددد ل لًى تددددددددالتددددددددا   لنعدددددددد ككلنىلددددددددا لل دددددددد ل ُ ه دددددددد ل  ىطددددددددد  مل

نلددددددددىلصدددددددد نك نل ف ددددددددُمل نك ُددددددددمل نت ددددددددتلهـادددددددد لكلددددددددىلءدددددددد  لكدددددددد  ل

  ن  ل ن ىي بل 

ًي نددددددددددددد لل نددددددددددددد لكددددددددددددد  لنددددددددددددد له دددددددددددددا ل ل ددددددددددددد  لنت أددددددددددددد لن عددددددددددددد ل للللللل

ددددددددملنت دددددددد   ُمل دددددددد للسددددددددد  بل صدددددددد  مل زوجــــــــة شـــــــــهيذ هف دددددددد ولنتمـٍ 

 لن له ددددددددددددالنت   ُددددددددددددمللالحشــــــــــــذ الشــــــــــــعبي بالرهــــــــــــاب الاجحمــــــــــــاعي

ددددددددملنت دددددددد   ُملنم سدددددددد مل دددددددد له طددددددددي  لت   دددددددد  ملالا ُددددددددمل  دددددددد  لنتمـٍ 

  لتا نل     ل ن بل  لهف  ولما لنت أ ل 

 -:لنتا نس نلنت    م

 اليضــــــــــــــــــــاء  ( : بعىــــــــــــــــــــىان 2000دراصـــــــــــــــــــة   الظفيــــــــــــــــــــ ي   ل-ن  

المعــــــــــــــيلت ليصــــــــــــــر   ــــــــــــــي حالــــــــــــــة  يــــــــــــــاب  ب همــــــــــــــىر  أصــــــــــــــر 

 . الشهذاء   مجلة دراصات الخليج والجسير  العربية(

ددددددددددددًلنتا نسددددددددددددمل دددددددددددد ل   ددددددددددددؼ  ل ل مددددددددددددا ًلنتىلدددددددددددد  لكلددددددددددددىلللل لجٍ 

الاندددددددددددددد نضلنتمف ددددددددددددددُملنت ددددددددددددددتلهـادددددددددددددد لتدددددددددددددداملز جدددددددددددددد نلنت دددددددددددددداانرل ل

(لز جددددددددددددددملءددددددددددددداُال ل ت ددددددددددددددالل180ه   دددددددددددددًلكُمدددددددددددددملنت أدددددددددددددد لنددددددددددددد ل)ل

نجددددددددددددددددد ملنت   ددددددددددددددددد ل  نسدددددددددددددددددملنُان ُدددددددددددددددددملت ددددددددددددددددد ضلنت صددددددددددددددددد  لنلدددددددددددددددددىل

نتعدددددددد  للن ع ُ ُددددددددملت  ل  دددددددد للنت ددددددددتلولِ ددددددددا لل ن ددددددددملنت دددددددداُال دددددددد ل

مددددددددددددددد رل هأ ددددددددددددددد ل مف دددددددددددددددا للك ددددددددددددددد رلن نجادددددددددددددددملن ددددددددددددددد  نله بُدددددددددددددددمل  

ن عُدددددددد لل ل  دددددددد ل نكى ددددددددانلنتا نسددددددددملكلددددددددىل مدددددددد رلنسددددددددي   ملنؤتفددددددددمل

(لسددددددددددؤالالنفى  دددددددددد ل ل نلددددددددددالن كدددددددددد  لنت ُ  دددددددددد نلطدددددددددد  لل79ندددددددددد ل)ل

(ه صددددددددددددددددددددد ًلنتا نسددددددددددددددددددددملنلدددددددددددددددددددددىلن لSPSSن ع ُ ددددددددددددددددددددملالإ عدددددددددددددددددددد بُملل)

  نددددددددد  لالا ن دددددددددملنددددددددد لز جاددددددددد لًدددددددددؤ يل  ددددددددد لت ىلددددددددد ضلنلدددددددددىلنتلاًدددددددددال

)للرهــــــــاب الاجحمــــــــاعيبالندددددددد لالاندددددددد نضلنتمف ددددددددُمل نن دددددددد لالإصدددددددد  مل

 ( ل71ل-ل60 لل2000نتـف ويل ل

( بعىــــــــــــــــــــىان    2011دراصــــــــــــــــــــة   عبــــــــــــــــــــذ الحضــــــــــــــــــــين    -ثاهيـــــــــــــــــــا

المشــــــتلت النــــــي جعــــــاوي م الأــــــا المــــــرأ  العراقيــــــة  رملــــــة  ــــــي ظــــــل 

 .  الظروف الراهىة(

ددددددددددًلنتا نسددددددددددمل دددددددددد لنأ  ـددددددددددملي ددددددددددان ل ل مددددددددددا ًلنتىلدددددددددد  لللل لجٍ 

كلدددددددددددىلنص ددددددددددد  نلنت دددددددددددتلولددددددددددد   لنن ددددددددددد لالا ن دددددددددددمل يُ دددددددددددملالا مددددددددددد بل ل

(لننددددددددد نللنددددددددد لن ننددددددددد لءددددددددداانرلل70ه تفدددددددددًلكُمدددددددددملنتا نسدددددددددملنددددددددد ل)ل

ضددددددددددع ً لالا مدددددددددد بل نت دددددددددد نو لهدددددددددد لنكىُدددددددددد  م ل ؼٍ  ددددددددددملنعدددددددددداًمل ل

 ت دددددددالن ندددددددًلنت   ُدددددددمل بمددددددد رلن ُددددددد  لت   ددددددد  نلنصددددددد نللالا ن دددددددمل

(ل  ددددددددددددد لل ل ت دددددددددددددالهظددددددددددددد  لن دددددددددددددالنأددددددددددددد   لل23نتددددددددددددد يلهظددددددددددددد  ل)ل  

تدددددددددددامللالرهـــــــــــاب الاجحمـــــــــــاعينص ُددددددددددد  ل  ددددددددددد ننلك صدددددددددددملت ُددددددددددد  ل

الا ن دددددددمل ل نلدددددددالن كددددددد  لنت ُ  دددددددد نلنت دددددددتل عددددددد ًلك ي ددددددد لنت   ُددددددددمل

نددددددددددد لهؼ ُ اددددددددددد لكلدددددددددددىلكُمدددددددددددملنت أددددددددددد ل ددددددددددد لنتمو ددددددددددد ن لالا عددددددددددد ئ لل)ل

SPSSلل ل  ددددددددددفًلنتمىدددددددددد ب ل دددددددددد  لنصدددددددددد نللالا ن ددددددددددملتددددددددددا   لن دددددددددد   ل)

   ددددددددددددددددوللنلددددددددددددددددىل ددددددددددددددددالن  دددددددددددددددد لو ددددددددددددددددل ل   لددددددددددددددددان ل ندددددددددددددددد  لنجى  كُددددددددددددددددمل

ل– 221:لل2011 الاػ يمددددددددددددد  لنددددددددددددد لالاكدددددددددددددٍ  ل)لك دددددددددددددالن ع ددددددددددددد  ل ل

 (ل ل235

 -:لنم ن ملنتا نس نلنت    م

يلددددددددددددددددددددددالكدددددددددددددددددددددد ضلنتا نسددددددددددددددددددددددى  لنت دددددددددددددددددددددد   ى  ل ل جددددددددددددددددددددددانلللللللللللل

نت   ُددددددمل    ددددددد لنددددددالنكى دددددددنلكدددددد لنتا نسدددددددملن ع تُددددددملنددددددد ل ُددددددد ل)ل

ى انمل دددددددددد لنتا نسددددددددددملكدددددددددا لنتلُمددددددددددمل ل الامددددددددددان ل ل الا نللنص دددددددددد

(لل100(ل لن له تفددددددددددددددددًلنتلُمددددددددددددددددمل ددددددددددددددددد لنتا نسددددددددددددددددملن ع تُددددددددددددددددملنددددددددددددددددد ل)ل

ز جدددددددملءددددددداُال لننددددددد لمدددددددا لنت أددددددد ل  دددددددالهظددددددد  لنتىلددددددد  لكلدددددددىل

زوجــــــــات شــــــــهذاء الحشــــــــذ تددددددددامللالرهــــــــاب الاجحمــــــــاعين ددددددددى مل

 ل  دددددددددددد لنسددددددددددددى انًلنتا نسددددددددددددملن ع تُددددددددددددملن نللك صددددددددددددمللالشــــــــــــعبي

تددددددددددداملز جددددددددددد نلءددددددددددداانرلن ع ددددددددددداللالرهـــــــــــاب الاجحمـــــــــــاعيت ُددددددددددد  ل

 لننددددددددد ل  ت  ددددددددد ملتمىددددددددد ب لنتا نسدددددددددى  لنت ددددددددد   ى  ل ل ددددددددد  للنت دددددددددلبت

نت   ُدددددددملسددددددد وملنكى  اددددددد لن لنهف ناددددددد لنلا ددددددد لكمدددددددالنت صددددددد  لنلدددددددىل

  ى ب لنتا نسملن ع تُمل 

 نمهجُملنت أ ل نج نرنه 

  -:ن ى ملنت أ 

ٍ  عددددددددددددال دددددددددددد لج ُددددددددددددمل  ددددددددددددخ تلن ل ءددددددددددددُ رلن خ صددددددددددددمللللللللللل

:لل2000عدددددددد ل ل  تـدددددددد م للنت ددددددددتلٌ ددددددددعىلنت   دددددددد لنلددددددددىل  نسدددددددده  ل)لنل

( لننىعدددددددد لن ى ددددددددملنت أدددددددد لكلددددددددىلز جدددددددد نلءدددددددداانرلن ع ددددددددالل125

 نت لبتل  لنأ  ـ تل)لي ان ل ل  ب رل(*ل 

 -:كُمملنت أ 
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(لز جدددددددددددددددددملءددددددددددددددددداُال ؼٍ  دددددددددددددددددملنعددددددددددددددددداًملل100هددددددددددددددددد لنكىُددددددددددددددددد  ل)لللللل

(لز جددددددددددملءدددددددددداُاللندددددددددد لنأ  ـددددددددددملل50ن  دددددددددد   ل  تي دددددددددد  يلنلددددددددددىل)

(لز جدددددددددددددددددملءددددددددددددددددداُالنددددددددددددددددد لنأ  ـدددددددددددددددددمل ددددددددددددددددد ب رل لل50ي دددددددددددددددددان ل ل ل)ل

   تكلن لنج لهؼ ُ لن ُ  لنت أ لك ي  ل 

 -: ن نللنت أ 

الرهــــــــــــــاب  ـدددددددددددددد نلتلددددددددددددددا لهدددددددددددددد   لن نللت ُدددددددددددددد  لن ددددددددددددددى ملللللللللللل

)لللوجــــــــــــــات شــــــــــــــهيذاء الحشــــــــــــــذ الشــــــــــــــعبيز تددددددددددددددامللالاجحمــــــــــــــاعي

  تدددددددددددددددكلل– ددددددددددددددد ل دددددددددددددددا  لك ددددددددددددددد لنت   ُدددددددددددددددملل–نأ ُدددددددددددددددملن لك بُدددددددددددددددمل(ل

  دددددددددالهؼ دددددددددكلالانددددددددد لنن ددددددددد ل مددددددددد رلمددددددددد  لل- يُ دددددددددمل انٍدددددددددملنص طددددددددد قل

 -الا نلل    لتلخؼ ننلالاهُمل:

 -: كؼ ننل م رلنص ُ  ل-ن

دد             نلددىلن لك  ُددمل  (Allen & Yen , 1979 ) ٌ دد ولنتدد لٍ 

 -: ن لً  ل  ؼ ننلنس سُمل  ل م رلنيلن نللً ك

 . نتى ؼُؽلت  نلل-ن  

 .  صُ غمل   ننلالا نلل–ٍ  ُ ل

 . نج نرلهأ ُ لنتف  لل-ٍ تُ 

 نسى  ن لصا لٍ   نلالا نللل– نيل ل

 ( لAllen & Yen , 1979 : 118 – 119)ل

  -:الحخطيط للدا  -أولا

 ددددددددددد لطددددددددددد رلن نجلدددددددددددملالا  ُددددددددددد نللنجددددددددددد يلنتى ؼدددددددددددُؽلتددددددددددد  نلللللللل

لوالرهــــــــاب الاجحمــــــــاعينت دددددددد   ملنت ددددددددتلنءدددددددد  نلنلددددددددىلن دددددددد نقلنت  دددددددد ل

نت دددددددددددتلولددددددددددد   لنن ددددددددددد لالا ننددددددددددد لن لز جددددددددددد نلنت ددددددددددداانرل ل  ددددددددددد لطددددددددددد رل

دُدددددددد  لن عدددددددددد ل ل)ل (ل  ددددددددد لله ددددددددددِللنت دددددددددد ضلل18 تدددددددددكل ل طددددددددددملت   

 ن لما لنت أ ل 

  -:صيا ة فقرات المقياش -ثاهيا

(لل18كددددددددا ل   نهددددددددد ل)لهدددددددد ل طددددددددمل  دددددددد ننلالا نلل أُددددددددد ل  ددددددددخللللللل

  ددددددد لل ل نددددددد لنجددددددد لنكى ددددددد  لمددددددد  لالا نللت ىؼ ُددددددد ل لهددددددد لنددددددد لًلددددددد ل

:- 

  -: طريقة بىاء  دا  -1

نكى ددددددددددالنت أدددددددددد لػٍ  ددددددددددمل)لتُ دددددددددد نل(ل  دددددددددد لن دددددددددداملنتؼدددددددددد  للللللل

 Mehrensنصى لددددمل دددد ل مدددد رلنص دددد ًِلل دددد لن دددد  لك دددد لنتددددمفلل)ل

& Lehmann , 1984 : 241دٍد ٌل (لل لن ل طددمل دد ل مدد رلالا نلل

انب ل دددددددددد ل)لهمؼ دددددددددد لكلدددددددددد ل نب دددددددددد لل لهمؼ دددددددددد لكلدددددددددد لن ُ  دددددددددد ل ل ل دددددددددد

(لل1 لل2 لل3همؼ دددددددددد لكلدددددددددد ل(ل ل نت ددددددددددتله    ادددددددددد لٍدددددددددد ٌلن زن ل دددددددددد ل)ل

  

 - دا :اعذاد جعليمات -2

  عددددددددد لكمدددددددددالنكدددددددددان لنتىل ُ ددددددددد نلن له ددددددددد  لسدددددددددا مل نفا ندددددددددمل     

  هؤ الط   للنكىُ  لنت اً لنصم سكل ل   لًى   

_______________ 

نت   ُدددددددددددددددملصدددددددددددددددل بمل ددددددددددددددد لن ععددددددددددددددد  لكلدددددددددددددددىل  عددددددددددددددد بُمل* جدددددددددددددددانل

نأددددددددددددا للت دددددددددددداانرلن ع ددددددددددددالنت ددددددددددددلبتلي ددددددددددددبكلنسددددددددددددى  ن لهدددددددددددددا  ل

 كا لنت اانرل   ل  ولل لك مل 

نص ُدددددددكلنددددددد لالاج  دددددددملك ي ددددددد لي دددددددا تمل ل  ددددددد لن ضدددددددعًلنت   ُدددددددملل

ت لُمدددددددددمل ددددددددد  ل ل  جدددددددددملتددددددددد   لالاسددددددددد ل ل  لالاسدددددددددي   مل غددددددددد نضل

 نت أ لنتل شتل 

  -:ثصحيح المقياش-3

هدددددددددددددد له دددددددددددددددعُ لنج  دددددددددددددددملاددددددددددددددد لز جدددددددددددددددملكلدددددددددددددددىل  ددددددددددددددد ننلالا نللللللللل

(ل ل بدددددددددد تكل   ددددددددددًلنكلددددددددددىل  جددددددددددملل1 لل2 لل3 دددددددددد   زن لنتُ ٍُددددددددددمل)ل

(ل ل نصى سددددددددددددددؽلنتف ضدددددددددددددد تلل18(ل ل ن  ددددددددددددددنل  جددددددددددددددمل)لل54تدددددددددددددد  نلل)ل

 (ل ل36)

 -:الصذق الظاهري -4

 ت دددددددددددددددددد ضلسددددددددددددددددددا تملهؼ ُدددددددددددددددددد ل  دددددددددددددددددد ننل  نللكلددددددددددددددددددىلكُمددددددددددددددددددمللللللل

(ل  ددددددددد لل لل18)لنت أدددددددد ل لهدددددددد لكدددددددد ضل  ددددددددد ننلنص ُدددددددد  لنت  ت ددددددددمل

كلددددددددددىلن   كددددددددددملندددددددددد لن خمددددددددددونرلندددددددددد لنت و ُددددددددددمل ك دددددددددد لنتددددددددددمفلل  ددددددددددخل

(لك  ددددددددددددددددددددونل ل نلددددددددددددددددددددالمدددددددددددددددددددد نلالاجدددددددددددددددددددد نرل ل جددددددددددددددددددددانلل10كددددددددددددددددددددا م ل)ل

نت   ُدددددددمل  جددددددد  لنهفددددددد  لكلدددددددىل   ددددددد رلج ُدددددددملنتف ددددددد ننل لن ل  تدددددددًل

%ل(ل  دددددددد ل دددددددد  ل ل    دددددددد لتادددددددد نلالاجدددددددد نرلهدددددددد لنتىأ دددددددد ل80  ددددددد مل)ل

 ن لنتعا لنتـ م يلت   ُ  ل 

 -:ل لنتف  لنج نرلهأ ُل-ٍ تُ 
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ت دددددددد ضلنت صدددددددد  لنلددددددددىلنت ُ  دددددددد نلن خ صددددددددمل  ت أدددددددد لن عدددددددد ل لللللللل

 ل نت دددددددددددددددتلًدددددددددددددددى ل   اددددددددددددددد لهأ ُددددددددددددددد لنتف ددددددددددددددد للت ى صددددددددددددددد لنلدددددددددددددددىلن ه ددددددددددددددد ل

ددددددددددمل  ددددددددددا ل طددددددددددملنص ُدددددددددد  لي دددددددددد   لنتن دددددددددد ئ ل  دددددددددد لًددددددددددى ب ل نتى ُ ً 

 كعدددددددددددد بصلنص ى ددددددددددددملنصددددددددددددا   ل ل نمددددددددددددان لنت أدددددددددددد ل لن نددددددددددددًل

 دددددددملنددددددد لنت   ُدددددددمل ىؼ ُددددددد لن نللنت أددددددد لكلدددددددىلكُمدددددددملنت أددددددد لنص   

(لز جددددددددددمل ل نددددددددددالنكى ددددددددددانلنت أدددددددددد ل دددددددددد لهأ ُدددددددددد لنتف دددددددددد ننلل100)

ػٍ  دددددددددددددددددددملنتلُ ىدددددددددددددددددددد  لنصىؼدددددددددددددددددددد  ى  ل ل نلددددددددددددددددددددالن لهدددددددددددددددددددد له ددددددددددددددددددددعُ ل

(لنسدددددددددددددددددددى   للكلدددددددددددددددددددىل  ددددددددددددددددددد ل100نسدددددددددددددددددددى   ننلنتلُمدددددددددددددددددددملنت  ت دددددددددددددددددددمل)

نت ددددددددانب لنتُ ٍُددددددددملنصلؼدددددددد لل ل هبددددددددًل  جدددددددد نلنتلُمددددددددملهم زتُدددددددد لندددددددد ل

نكلددددددىل  جددددددمل دددددد لنص ُدددددد  لنلددددددىلن  ددددددنل  جددددددمل ل نكى ددددددونل  دددددد ملنتدددددددل

 %ل(لنتا ُ ل 27%ل(لنتل ُ ل ل نتدل)لل27)

 ك ُدددددددددد لنسددددددددددى انًلنت   ُددددددددددملالاكى دددددددددد  لنتىدددددددددد ئ لتلُ ىدددددددددد  للللللللللل

ن ددددددددددددددى  ى  لت دددددددددددددد ضلنكى دددددددددددددد  لنتفدددددددددددددد  ل دددددددددددددد  لنى سددددددددددددددؽل  دددددددددددددد بل

  جددددددددددددد نلنص  ددددددددددددد كى  لنتل ُددددددددددددد ل نتددددددددددددددا ُ لكلدددددددددددددىلاددددددددددددد ل  ددددددددددددد للندددددددددددددد ل

  دددددددددددددد ننلالا نلل ل ندددددددددددددداله دددددددددددددد  لن لادددددددددددددد لنتف دددددددددددددد ننلن  دددددددددددددد للكمددددددددددددددال

دددددددددددددددمل)ل (ل ل نت ُ دددددددددددددددملل0005مل  تدددددددددددددددمل)(ل ل لن دددددددددددددددى  ل52  جدددددددددددددددمل ٍ 

 (لً ضتل تكل ل1(ل ل ن جا  ل)ل2ن جا تُمل)

 ( 1) جا   

الرهـــــــــــاب الاجحمـــــــــــاعي لـــــــــــذي لالقـــــــــــى  الحمييادـــــــــــة لفقـــــــــــرات ادا 

 زوجات شهذاء الحشذ الشعيي

نل نددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ل  ن لنتف  ل

 نتى ُ  

نل نددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ل  ن لنتف  ل

 نتى ُ  

1- 2041 10- 6017 

2- 3017 11- 4007 

3- 4021 12- 3 25 

4- 6071 13- 3008 

5- 5033 14- 5023 

6- 4055 15- 4050 

7- 4067 16- 6020 

8- 6 80 17- 4 91 

9- 7 34 18- 4 57 

 

 

 -:لنؤء ننلنتعا ل نتُ  نل– نيل ل

 -: اصحخرا  الصذق البىاء للمقياش-1

ٍ  عدددددددددددددال ددددددددددددد لهأ ُددددددددددددد ل  جددددددددددددد نلنص ُددددددددددددد  لنكى ددددددددددددد  نلكلدددددددددددددىللللللللل

 & Stanleyن خعدددد بصلنتمف ددددُملت ـدددد م للنصدددد ن لنُ سددددا ل)لل

Hepkins , 1972 : 111دددد ل (ل ل نددددالهأ دددد ل تددددكل لكدددد لػٍ 

نً ددددددددددددد  لك ندددددددددددددمل  جدددددددددددددملنتف ددددددددددددد لل  تا جدددددددددددددملنت  ُدددددددددددددملت   ُددددددددددددد  ل)ل

Lindquist , 1951 : 28ل ل  ددددد لطددددد رلمددددد نل تدددددكل لهددددد لل)

ننلالا نللنت دددددددددددددددتلن دددددددددددددددانلنلددددددددددددددد ن نلالا  ددددددددددددددد رلكلدددددددددددددددىلج ُدددددددددددددددمل  ددددددددددددددد  

 Anastasia , 1976ن ه دددد غلجُددددالل  تا جددددملنت  ُددددملتدددد  نلل)ل

دُددددددددمل عدددددددددانا ل م بُددددددددد ل   ددددددددد لتاددددددددد نلل154: (ل ل نو ددددددددد ًلالا نللن ع ت

 نصؤء  

 نددددددددددددددددددالهدددددددددددددددددد لن ععدددددددددددددددددد  لكلددددددددددددددددددىلصددددددددددددددددددا لنت مدددددددددددددددددد رل ل ُم دددددددددددددددددد لللللللل

نسدددددددددددددددددددددىل  ًلنت   ُدددددددددددددددددددددملنل نددددددددددددددددددددد لن ه ددددددددددددددددددددد غل  وسددددددددددددددددددددد  لت ددددددددددددددددددددد ضل

 ددددددد  ل  جدددددددملاددددددد ل  ددددددد للت   ُددددددد  لنسدددددددى  ن لنتل ندددددددملالا ه  ػُدددددددمل

 نتا جددددددملنت  ُدددددددملكلدددددددىل  نلل ف دددددددا ل ل ندددددددالهددددددد ل أدددددددصلنتا تدددددددمل

ل0005الا ه  ػُدددددددملتددددددد  نلل ه ددددددد  لن  ددددددد ل نتدددددددملكمدددددددالن دددددددى مل  تدددددددمل)

دددددددددددددددمل)لل (ل ل نت ُ ددددددددددددددملنتى بُدددددددددددددددملالا ه  ػُدددددددددددددددملل)لللل52(ل ل   جددددددددددددددمل ٍ 

 (ل ل2(ل ل    لم لن ضتل  لن جان  ل)لل00273

 (2) جا   

 نل ن لالا ه  غل   لنتف  لل نتا جملنت  ُملت  نل
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نل نددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ل  ن لنتف  ل

 الا ه  غ

نل نددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ل  ن لنتف  ل

 الا ه  غ

1- 0037 10- 0072 

2- 0052 11- 0046 

3- 0039 12- 0040 

4- 0066 13- 0043 

5- 0050 14- 0041 

6- 0069 15- 0063 

7- 0090 16- 0050 

8- 0 64 17- 0 37 

9- 0 49 18- 0 66 

 

 -اصحخرا  ثبات المقياش : -2

ٌلدددددددددددد  لنتُ دددددددددددد نل   دددددددددددد لندددددددددددداملنو دددددددددددد  لنتف دددددددددددد ننل دددددددددددد ل ىدددددددددددد ب ل        

 لٍ   ددد لنتىأ ددد لندددد ل(Marshall , 1972 : 104 ) الا نل

 )  تددددكل لن نلا  ددددًل  دددد ننلنص ُدددد  له ددددِللن خ صددددُمل ف ددددا 

Holt & Irving , 1971 : 60) . 

 ت ددددددددددددددالهدددددددددددددد لنسددددددددددددددى  ن لٍ دددددددددددددد نلنص ُدددددددددددددد  ل  كىُدددددددددددددد  لػٍ  ددددددددددددددمللللللل

نل نددددددددددد لنتفددددددددددد لت و ددددددددددد  لنتدددددددددددانكل ل لن لولى دددددددددددالمددددددددددد  لنتؼٍ  دددددددددددمل

كلددددددىلنو ددددددد  لن نرلاددددددد ل ددددددد  لنددددددد ل  ددددددد للنلدددددددىلنكددددددد مل)لٍ   دددددددانًكل ل

(ل ل  جدددددددددددددددددد لنسددددددددددددددددددى  ن لنتُ دددددددددددددددددد نل  ددددددددددددددددددد  لل79:لل1986مددددددددددددددددددُ  ل ل

نتؼٍ  دددددددددملكظدددددددددلًلنسدددددددددى   ننلكُمدددددددددملنتىأ ُددددددددد لالا عددددددددد ئ لنتددددددددددل)ل

ى   للصل  تدددددددددملنتفددددددددد ل ندددددددددال  دددددددددخلنل نددددددددد لنتُ ددددددددد نلالا نلل(لنسدددددددددل100

 (ل ل م لنل ن لٍ  نلجُا 0084)ل

 -:ل نت س ب لالا ع بُم

:لل1990الاكى دددددددددددددددددد  لنتىدددددددددددددددددد ئ لتلُ ىدددددددددددددددددد  لن ددددددددددددددددددى  ى  ل)لندددددددددددددددددد ً زل ل-1

 . (ل356

 . (ل98:لل1991نل ن لن ه  غل  وس  ل)ل  و    ل ل-2

 . ل81:لل2000ت ُ  نل)لالا ع  يل للنل  تملنتف ل      خ-3

 (227:لل1991ممل ن الل)ل  و    ل لالاكى   لنتى ئ لتلُ-4

 نسى ى ج نل ه صُ نلنت أ 

 -:ك ضل يُ ملنت أ ل هف  وم 

جعـــــــــــــــــــرف ت ى صدددددددددددددددددد لنلددددددددددددددددددىلمددددددددددددددددددا لنت أدددددددددددددددددد لنص سدددددددددددددددددد  ل)لللللللللل

مضـــــــحىي الرهـــــــاب الاجحمـــــــاعي لـــــــذي زوجـــــــات شـــــــهذاء الحشـــــــذ 

(ل لن ندددددددددددددددددًلنت   ُدددددددددددددددددمل أ ددددددددددددددددد بلنى سدددددددددددددددددؽلنتلُمدددددددددددددددددمللالشـــــــــــــــــعبي

   جدددددددددملالا أددددددددد ن لنصلُددددددددد  يلتلُمدددددددددملنت أددددددددد ل ل كمدددددددددالن    ه  ددددددددد ل

ندددددددددددددددددددملنُ دددددددددددددددددددملنصى سددددددددددددددددددددؽلنتف ضددددددددددددددددددد تلت   ُددددددددددددددددددد  ل ل  سددددددددددددددددددددى ان ل

  لنت ُ ددددددددددملنتى بُددددددددددملالاكى دددددددددد  لنتىدددددددددد ئ لتلُمددددددددددمل ن ددددددددددالل لنه ددددددددددتل دددددددددد

دُدددددددددددمل)لللل7062نصأ دددددددددددد بمل)ل (لنكلددددددددددددىلندددددددددددد لنت ُ ددددددددددددملنتى بُددددددددددددملن جا ت

(لل ل مددددددددددددددد نلًدددددددددددددددا لكلدددددددددددددددىل جددددددددددددددد  ل ددددددددددددددد   ل ددددددددددددددد  لنى سدددددددددددددددؽللل2001

نتلُمددددددددددمل نصى سددددددددددؽلنتف ضدددددددددد تل تعدددددددددد  تلنى سددددددددددؽلنتلُمددددددددددملكمددددددددددال

دددددددددددددددددددمل)ل (ل لن ددددددددددددددددددد للل0005(ل ل ن دددددددددددددددددددى مل  تدددددددددددددددددددمل)للل99  جدددددددددددددددددددمل ٍ 

 دددددددددى ملو ددددددددد ولنتمىددددددددد ب ل ددددددددد  لن ددددددددد ن لكُمدددددددددملنت أددددددددد لولددددددددد   لنددددددددد لن

(لً ضددددددددتل تددددددددكلل3 ل ن جددددددددا  ل)للالرهــــــــاب الاجحمــــــــاعيكدددددددد ل لندددددددد ل

  

 

 

 

 

حجددددددددد ل

نتلُددددددددددددددم

 ل

نىددددددددددددددددددددددددد  

سددددددددددددددددؽل

نتلُددددددددددددددم

 ل

الا أدددددددددددددددددد ن

 ل

 نصلُ  ي 

نصى سدددددددددددد

لغ

نتفدددددددددددددددددددددددددددددد  

 ض ت

 نت ُ ملنتى بُم

نصأ ددددددددددددد  

  م

ن جددددددددددا تُ

 ل
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 (ل3جا  ل)ل

نتفدددددددددددددددد  ل دددددددددددددددد  لنى سددددددددددددددددؽلنتلُمددددددددددددددددمل نصى سددددددددددددددددؽلنتف ضدددددددددددددددد تلكلددددددددددددددددىل

 الرهاب الاجحماعين ُ  ل

 

 ندددددددد لكددددددددد  ل يُ دددددددددملنت أددددددددد ل ل  دددددددددالن  ددددددددد لندددددددددالنهف دددددددددًلندددددددددمل     لل

الرهــــــــــاب الاجحمــــــــــاعي  ىدددددددددد ب لنتا نسددددددددددى  لنت دددددددددد   ى  ل دددددددددد ل جدددددددددد  ل

  . زوجة الشهيذلذي الارملة او 

ددددددددددمللللل   دددددددددد لً  دددددددددد لهف دددددددددد ولنتميُ ددددددددددملن ع تُددددددددددملكلددددددددددىل  دددددددددد لنتمـٍ 

زوجـــــــة شـــــــهيذ الحشـــــــذ الشـــــــعبي نت دددددد   ُمل ددددددد  لسدددددددبكل صدددددد  مل

 لٌلدددددد  لنلدددددددىلن له ددددددكلنتز جددددددملنددددددالهأ تدددددددًللبالرهــــــاب الاجحمــــــاعي

نلددددددددددددددددىلن ن دددددددددددددددددمل ن ل  ددددددددددددددددان   لتز جاددددددددددددددددد لنددددددددددددددددالن مل  ددددددددددددددددد ل  ت دددددددددددددددددل  ل

 دددددددددددد  خ  ل نت  دددددددددددد لندددددددددددد لالاكددددددددددددٍ  ل لن لن لنتددددددددددددز  لادددددددددددد  لسدددددددددددد    ل

ن ددددددددؤ  لكدددددددد له  ُددددددددمل  ج ه دددددددد ل   جدددددددد نلنػف تادددددددد ل ل مدددددددد لنتدددددددد يل

ادددددددددد  لً نجدددددددددد لالاكدددددددددددٍ  لكمددددددددددالليلن نددددددددددنلًىؼ دددددددددددكلنددددددددددن  لنه ددددددددددد  ل

الك دددددد ن  ل دددددد  لك ي دددددد لن له دددددد  لندددددد ن ل أدددددد  ل لت ن دددددد لهف جدددددد نليلدددددد

 ددددددددددد   ن لجاًددددددددددداللًظددددددددددد  لنلدددددددددددىل   مددددددددددد لاددددددددددد  ل ل ل ي ددددددددددد لن له نجددددددددددد ل

الاكددددددٍ  لنا دددددد ل نددددددًلنددددددن  لندددددد ل م  ددددددمل نـ  نُددددددمل ل مدددددد نل أددددددال

 نهدددددددددددددد لسدددددددددددددد  لًددددددددددددددز قل ددددددددددددددانك ا ل دددددددددددددد   لن خدددددددددددددد  ل نت م ددددددددددددددملندددددددددددددد ل

ندددددددد نجاه  لنددددددددد للٍ  ُددددددددمل لنيلن له دددددددددكلنص نندددددددددنلنددددددددالنٍددددددددد  للتدددددددددا   ل

  لالرهاب الاجحماعينم  ل

 

 -: حيحاجاتالاص

ممدددددددددد علنل  ددددددددددد لل   دددددددددددوللتددددددددددداملكُمددددددددددملنت أددددددددددد لي دددددددددددبكلالإصددددددددددد  مل   

 . ن    مل  صى سؽلنتف ض تلبالرهاب الاجحماعي

 -:ل نتى صُ ن

نتل ددددددد لكلدددددددىلنن ندددددددملنصدددددددؤه  ننل نتمدددددددا ننلنت دددددددتلً ددددددد  لمدددددددا ا ل-1

ن دددددددد كاللز جدددددددد نلءدددددددداانرلن ع ددددددددالنت ددددددددلبتل نت ندددددددد  ل  مددددددددن  ل

 .  ل ه ٍ  ا ل   ون لنز جا 

بسوجــــــات ا لن  دددددد لندددددد لنظدددددد ً لنصدددددد نللن خ صددددددمل  دددددد لن مددددددولكدددددد-2

ندددددددددددددددد لكدددددددددددددددد  ل سدددددددددددددددد ب لالاكدددددددددددددددد  للشــــــــــــــــهذاء الحشــــــــــــــــذ الشــــــــــــــــعبي

 . نص ى فم

نن ندددددددددملنصؤس ددددددددد نل نصمـ ددددددددد نلنتانك دددددددددمل نص ددددددددد  الل ع ددددددددد  ل-3

 .  زوجات شهذاء الحشذ الشعبي

لنتل  ُدددددددددددددددملنت دددددددددددددددتلهىل ددددددددددددددد ل-4 هددددددددددددددد تُنلنت ىدددددددددددددددكل  ى  دددددددددددددددملنت أدددددددددددددددٌ 

 .       زننلنت ؼ تُملت اانرلن ع النت لبت

 -:لنص  و  ن

نت ُدددددددد  ل ا نسددددددددمل دددددددد  لنٍدددددددد لالا  دددددددد زننلنت ؼ تُددددددددملت دددددددد ننل -1

 .ن ع النت لبتلكلىل ن لُملنت   بل  ل كلنت ػ 

نجدددددددددددد نرل  نسددددددددددددمله ددددددددددددا لنتىلدددددددددددد  لكلددددددددددددىلن ع جدددددددددددد نلنتمف ددددددددددددُمل-2

 ك نه ددددددددددددددددد ل ددددددددددددددددد لعلللسوجـــــــــــــــــات شـــــــــــــــــهذاء الحشـــــــــــــــــذ الشـــــــــــــــــعبي

 . نصى  ونن

 -:   قائمة المصادر

 : المصادر العربية-1

 (ل:لن ددددددددددددددد لنص دددددددددددددددى   لل2013 لنأ دددددددددددددددالكلددددددددددددددد ل)لل ددددددددددددددد لنؼ دددددددددددددددول

 ناددددددددددددددددددددددد نل ًىددددددددددددددددددددددد  ل ك نىددددددددددددددددددددددد ل ددددددددددددددددددددددد تؼ  حل ن ع  سدددددددددددددددددددددددُمل

الا فل تُددددددددددمل  مدددددددددد    ل ل سدددددددددد تملن ج ددددددددددى ولن  دددددددددد  لل لا ُددددددددددمل

 . نت و ُمل لن ج نلملالإس نُمل لغزلل ل   ؼ  

 (ل:لز جددددددددددد نلنت ددددددددددداانرلي دددددددددددزل  لل2009نصددددددددددد  ل لنأ سددددددددددد ل)ل

ل179 ل)لم دددددددد  لنددددددددد ليلدددددددددالنت  ُددددددددد  ل:لن  دددددددددملالاسددددددددد لل لنتلدددددددددا

 . (ل لغزلل ل   ؼ  

 (ل:لس  ددددددددددددددد مللل2000 ت ددددددددددددددد   ل لنأ دددددددددددددددال  صددددددددددددددد لنتددددددددددددددداً ل)لل

    ًدددددددددددددددددد لنتظددددددددددددددددددلُفمل نص طدددددددددددددددددد كمل لنتم ءدددددددددددددددددد :لن ىددددددددددددددددددكل

نصلدددددددددددد   لت ؼ  كددددددددددددمل نت  دددددددددددد ل لن جددددددددددددزرلنت دددددددددددد يمل لنتؼ لددددددددددددمل

 .الا لىل لنتٍ  ض

 (ل:لنُدددددددددددد  لنتشخعددددددددددددُملل2000الا عدددددددددددد  يل ل ددددددددددددا لنأ ددددددددددددال)ل

 .  ل ن لن عاً ل لنت  م ل
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  (ل:لنظدددددددددددد ً لل2000 لك ددددددددددددالنص ُددددددددددددالنسدددددددددددد  كُ ل)للالا عدددددددددددد  ي

نصددددددددد نلل ددددددددد  لول دددددددددُ لالاسددددددددد  ل ه  تُدددددددددالنص ى دددددددددمل ل ن لنتف ددددددددد ل

 . نتل ن لت ؼ  كمل نت   ل لنتؼ لملالا لىل لنؼ 

 مل لنتم ءدددددددددد لل2007نتب دددددددددد ل لسددددددددددل  ل)ل (ل:لنت سددددددددددد   لنت ادددددددددددٍ 

ً  . :لغ ن لت   د ل نتى زَمل لنتؼ لملنتُ  ُمل لنت ٍ 

 (ل:لنت مددددددددددددددددددددددددددد بلالاجى  كددددددددددددددددددددددددددددد لل2008ل م ددددددددددددددددددددددددددد ن ل ل ً ددددددددددددددددددددددددددد  ل)

 ك نىددددددددددددد ل دددددددددددد لعلنصى  ددددددددددددوننلنتمف ُدددددددددددددملتدددددددددددداملنص نم دددددددددددد نل

نت ددددددددددل  ً نل ل سدددددددددد تمل  ىدددددددددد  ن لغُددددددددددد لن  دددددددددد  لل لج نلدددددددددددمل

 . كُد لء لل لنت  مد لل لنع 

 (ل:ل1989ٍ   ددددددددددددددددددددددددانًكل ل  بدددددددددددددددددددددددد نل مددددددددددددددددددددددددُ  ل لنت زن ِدددددددددددددددددددددددد ل)

نت ُددددددددددد  ل نتى دددددددددددٍ  ل ددددددددددد لك ددددددددددد لنتدددددددددددمفلل نت و ُدددددددددددمل له ج دددددددددددمل

 ك دددددددالنتددددددد    لكدددددددا ل لن  دددددددزلنت ىددددددددكللك دددددددال لنت ُ  ددددددد 

 . الا    ل لك   ل لالا   

 (ل:لنطدددددددددددددددددؼ نبللل2016  ددددددددددددددددد ل لك ًددددددددددددددددداللنأ دددددددددددددددددال ددددددددددددددددد  ل)لل

طدددددددد  غلندددددددد ليلددددددددالنتعددددددددانمل ك نىدددددددد ل  ت مدددددددد بلالاجى دددددددد ع ل

تددددددددددددداملنت  دددددددددددد رل   ن ددددددددددددزلالإًدددددددددددد نرل ا تددددددددددددملالإندددددددددددد  ننلنتل بُددددددددددددمل

 للنصىأددددددددددددددالل ل سدددددددددددددد تملن ج ددددددددددددددى ولن  دددددددددددددد  لل لا ُددددددددددددددملالا نب

 . ج نلملن خ ػ  ل لنت   ن 

 (ل:لنصدددددددددددددددددداك لل2002)للزیددددددددددددددددد للسددددددددددددددددد  رلك ددددددددددددددددددالنتلز ل   ع دددددددددددددددددن

 نتلددددددد  لنتمف ددددددد تل نتم ءددددددد ل:للمی لدددددددىلنت دددددددعملنتمف دددددددل ددددددد  ینص

 ن لكددددددددددد ت لنت ىدددددددددددكلت ؼ  كدددددددددددمل نت  ددددددددددد ل لنتؼ لدددددددددددملنتُ تُدددددددددددمل ل

 .  لنص   ملنتل بُملنت ل  ًمل ضینت  

 (ل:لنت  دددددددددددددددددددددددددددد ل الاس وكدددددددددددددددددددددددددددد رلل2010ن عٍ  دددددددددددددددددددددددددددمل للنُددددددددددددددددددددددددددد  ل)ل

ددددددددددددد نل نتلددددددددددددد   لنتم ءددددددددددددد ل:ل ن لنت لظدددددددددددددل ل لنصفددددددددددددد مُ ل نتمـٍ 

 ً دددددددددونعلت ؼ  كدددددددددمل نتى زَددددددددددمل لنتؼ لدددددددددمل  لدددددددددىل لنت دددددددددد م لل ل

 . نع 

 كظددددددددددددد ل لنتؼدددددددددددددد  لً سدددددددددددددد  ل ل ك ُددددددددددددد يل لنندددددددددددددد  لنأ دددددددددددددد ل)ل

(ل:لنت  ددددددددددد لالاجى ددددددددددد ع ل ك نىددددددددددد ل  تُ ـدددددددددددملنت ممُدددددددددددملل2015

تدددددددددددددداملنت  دددددددددددددد رلنتل ننُدددددددددددددد نلنت دددددددددددددد نو لٌل دددددددددددددد ل دددددددددددددد لنتلدددددددددددددد ن ل

ؼ  ُددددددددد ل)  نسدددددددددملن    دددددددددمل(ل لن  دددددددددملل نت ددددددددد نو لٌل ددددددددد ل ددددددددد   ٍ 

ددددددددددددمل نتمف ددددددددددددُمل لنتلددددددددددددا ل)ل لنت و ٍ  (ل لج نلددددددددددددملل44نت أددددددددددددٌ 

 . ( 18 -1 ) ي ان ل لت

 (ل:ل  دددددددددددددددددد  لل2003نتدددددددددددددددددداًم ج ل لنت ددددددددددددددددددُالن دددددددددددددددددد لنت  سدددددددددددددددددد ل)ل

نصددددددددددددددد نلل ددددددددددددددد لالاسددددددددددددددد  ل ل ن لنت ىددددددددددددددد بلالاسددددددددددددددد ن ل لنتؼ لدددددددددددددددمل

 . الا لىل لػا ن ل لنً ن 

 للل)ل  ن ددددددددددمل(ل(ل:لنـ  نُددددددددددملنصددددددددددل2013نت سدددددددددد  ل لصدددددددددد  حل)ل 

 (ل لي دددددان ل لنتلددددد ن ل4303 لن عددددد ن لنصى دددددا ل لنتلدددددا ل)ل

. 

 دٍدددددددددددددددددددد نلنتف اُددددددددددددددددددددددمل لل1992نتز ُلددددددددددددددددددددد ل لنأ دددددددددددددددددددددال)ل (ل:لنتمـ 

نتم ءدددددددددد ل:ل ن لنت  دددددددددد لت ؼ  كددددددددددمل نت  دددددددددد ل لنتؼ لددددددددددمل  لددددددددددىل ل

 .  ن  ل لس  ٍ 

 (ل:لنص ددددددددددددددددد  اللل2013نتعدددددددددددددددددفايل ل   لن دددددددددددددددددايلم ءددددددددددددددددد ل)ل

 نه  ددددددددددددددددددددد ل   ددددددددددددددددددددد لالاجى  كُدددددددددددددددددددددمل نتعددددددددددددددددددددد  ملنتمف دددددددددددددددددددددُمل ك

نص دددددددددددى   لتددددددددددداملز جددددددددددد نلنت ددددددددددداانرل الا ننددددددددددد لصأ  ـددددددددددد نل

غدددددددددزلل ل سددددددددد تملن ج دددددددددى ول لا ُدددددددددملنت و ُدددددددددمل لج نلدددددددددملالازمددددددددد ل

 .  لغزل

 (ل:ل  نندددددددددددددد        لطدددددددددددددد ئلملل2007نتعدددددددددددددد ن  ل لءدددددددددددددد وً ل)ل

 . (ل لغزلل ل   ؼ  ل15 لن  ملالاس لل لنتلا ل)ل

 (ل:ل  دددددددددددد  لز جددددددددددددملل2017نتؼدددددددددددد ئ ل ل  دددددددددددد ل  نددددددددددددالػدددددددددددد م ل)ل

ُالن ع دددددددددددالنت دددددددددددلبتل ددددددددددد  لنتـ ددددددددددد ل نتظدددددددددددُ قل ل أددددددددددد لءدددددددددددا

  صدددددد لكلددددددىلن جدددددد بزللنتُ تُددددددمل دددددد لن دددددد   ملنمـ ددددددمل  دددددد  ل

(لل2الا  ددددددددد  ل لن  دددددددددزلالاندددددددددد ل ع ددددددددد  لالا  ددددددددد  ل لنتلددددددددددا ل)ل

 .  لي ان 

 (ل:لنت  ددددددددددددد رلنصلدددددددددددددُ نلل2000نتـف دددددددددددددويل لك دددددددددددددالنت مددددددددددددد بل)ل

تلأسددددددددددد لل ددددددددددد ل  تدددددددددددملغُددددددددددد بل بل  ددددددددددد   للسددددددددددد لنت ددددددددددداانرل ل

ددددددددد للنتل بُددددددددددم لنتلددددددددددا ل)للن  دددددددددمل  نسدددددددددد نلن خ ددددددددددُ  ل98 ن جزٍ

 .(ل لنؼ 
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 (ل:لنص دددددددددددددددددد  نلنت ددددددددددددددددددتلل2011ك ددددددددددددددددددالن ع دددددددددددددددددد  ل لي دددددددددددددددددد مل)ل

ولددددددددددد   لنن ددددددددددد لنصددددددددددد لللنتل ننُدددددددددددمل  ن دددددددددددمل ددددددددددد لؿددددددددددد لنتـددددددددددد   ل

دددددددددمل نتمف دددددددددُمل لنتلدددددددددا ل)ل لنت و ٍ  نت نممدددددددددمل لن  دددددددددملنت أدددددددددٌ 

  (ل  235 – 221 ) (ل لج نلملي ان ل لتل30

 ن لنت ددددددددددداُال ل(ل:لز جدددددددددددملل2012ك دددددددددددالنصمددددددددددد  ل لك  ءدددددددددددمل)ل 

 ن لن  و  ءدددددددددددددددددُ    لمددددددددددددددددد  لن لنًدددددددددددددددددازلت ؼ  كدددددددددددددددددمل نت  ددددددددددددددددد ل ل

 . نتؼ لملالا لىل لءُ  غ ل لننٍ   

 (ل:لنت دددددددددددددددددددددددددددددل  للل2014نتلفددددددددددددددددددددددددددددد ن يل ل ً ددددددددددددددددددددددددددددد  ل لدددددددددددددددددددددددددددددُ ل)لل

  ت  ددددددددددداللنتمف دددددددددددُملتددددددددددداملنت  ددددددددددد رل  ننددددددددددد ل ددددددددددد لنأ  ـدددددددددددمل

نت عدددددددددد لل لن  ددددددددددملل أدددددددددد ٌلنت عدددددددددد لل)لنتل دددددددددد  لالإ  دددددددددد  ُمل(ل

 )  لج نلددددملنت عدددد لل لت(ل3(ل لنتلددددا ل)ل39 لنص  ددددال)ل

318 – 346 ) . 

 كلددددددددددد ل لصدددددددددددموللنأ دددددددددددال ل ءددددددددددد بًل لنءددددددددددد  لنأ دددددددددددالك دددددددددددال

(ل:لنت دددددددددددعملنتمف دددددددددددُمل نتى ن ددددددددددد لنتمف دددددددددددد تلل2004نت ندددددددددددتل)ل

 لنتم ءددددددددددددددددد ل:ل ن لنصل  دددددددددددددددددملن ج نلُدددددددددددددددددملت   ددددددددددددددددد ل نتى زَدددددددددددددددددمل ل

مل لنع   . نتؼ لمل  لىل لالإس ماٍ 

 لل ددددددددددد  ی ی(ل:لك ددددددددددد لنتدددددددددددمفللالاا ل1967 اشدددددددددددتل لكددددددددددد ػنل)ل 

 ءدددددددددد ل:ل ن لنعدددددددددد لت ؼ  كددددددددددمل نت  دددددددددد ل لنتؼ لددددددددددمل  لدددددددددددىل لنتم

مل لنع   . الإس ماٍ 

 (ل:لنتىأ ُددددددددددددد لالإ عددددددددددددد ئ ل1991  و  ددددددددددددد  ل لجددددددددددددد   ل لليل)

 دددددددددددد لنت و ُددددددددددددمل ك دددددددددددد لنتددددددددددددمفلل له ج ددددددددددددمل  ممدددددددددددد رلنتل ُلدددددددددددد ل ل

ي دددددددددددددددددددددددان  ل زن للنتىل دددددددددددددددددددددددُ لنتلددددددددددددددددددددددد ل ل نت أددددددددددددددددددددددد لنتل شدددددددددددددددددددددددتل ل

مل ل ن لن ع  ملت ؼ  كمل نت      ن ج نلملنص يمعٍ 

 (ل:لالا ننددددددددددددددد ل ددددددددددددددد لل2010تل لسدددددددددددددددُالج ددددددددددددددد بلسدددددددددددددددُال)لنت لبددددددددددددددد

(لل2944 ظدددددددددددد  ملنص ى ددددددددددددمل لن عدددددددددددد ن لنصى ددددددددددددا ل لنتلددددددددددددا ل)ل

 .  لي ان ل لنتل ن 

 (ل:لسدددددددددددددددُ  ت جُملن ج ددددددددددددددد م ولل1991ت بددددددددددددددد  ل لج سدددددددددددددددى  ل)ل

(لل لل ن لل19 لله ج دددددددددددددددددددددددددملم ءددددددددددددددددددددددددد لصددددددددددددددددددددددددد  تل لنتؼ لدددددددددددددددددددددددددمل)ل

 . نت  قىلت ؼ  كمل نت   ل ل  و نل لت م  

 (لل1995نصدددددددددد  تل ل  دددددددددد  ل)لن خدددددددددد  لالاجى دددددددددد ع ل لنتم ءدددددددددد ل:

:ل ن لنصمددددددددددد  لت ؼ  كدددددددددددمل نت  ددددددددددد ل لنتؼ لدددددددددددملالا لدددددددددددىل لجدددددددددددالل ل

 . نص   ملنتل بُملنت ل  ًم

 بددددددددددتل له ج ددددددددددملل1990ندددددددددد ً زل لن ل)ل (ل:لك دددددددددد لنتددددددددددمفللنتى ٍ 

 .ك ُ لن  نمُ لنت ُ و ل لي ان 

 دُددددددد  ل نتى ددددددددٍ  ل دددددددد لنت و ُددددددددملل2000نلعدددددددد ل لسدددددددد ن ل)ل (ل:لنت 

نص دددددددددددددددددد وللت   دددددددددددددددددد ل نتى زَددددددددددددددددددملل ل ن  ل2 ك دددددددددددددددددد لنتددددددددددددددددددمفلل لغ

 .  نتؼ  كمل لك   

 (ل:لك ننددددددددددد لل2009نتا ددددددددددصل لك ددددددددددالنتفىدددددددددد حلك ددددددددددالنت نددددددددددتل)ل

نت ددددددددددددددد للنتمف دددددددددددددددُملكمدددددددددددددددالنصددددددددددددددد نللالا ن دددددددددددددددمل ل  ندددددددددددددددمل أدددددددددددددددد ل

ن انددددددددملنلددددددددىلا ُددددددددملنت و ُدددددددددمل لن ج نلددددددددملالاسدددددددد نُمل لغدددددددددزلل ل

 .(13 – 2 ) ت

 ل2014ًدددددددددد   ل لن ل ن عللندددددددددد ل ل لك ددددددددددول ل ل ًدددددددددد لنت  لدددددددددد ل)ل

نلنت ددددددددددددددددددداانرل ددددددددددددددددددد لن نجادددددددددددددددددددملن عدددددددددددددددددددز ل  ًددددددددددددددددددد  ل(ل:لز جددددددددددددددددددد 

ددددددددداللن جدددددددددِال لنتف ددددددددد ل الاك ددددددددد نزل لجٍ  نم طددددددددد نلً ُددددددددد ل  ددددددددد  

 (ل لغزلل ل   ؼ  ل353 لنتلا ل)ل

 (ل:لنٍددددددددد لنسدددددددددى ان لل2003ًأيددددددددد ل لنأ دددددددددالتؼفددددددددد لنأ دددددددددال)ل

نت دددددددددددددددُ    نن ل ددددددددددددددد له فُدددددددددددددددنلنتف بُددددددددددددددد لالاجى  كُدددددددددددددددملتدددددددددددددددامل

لػفددددددددددددد  لن   دددددددددددددملنتؼف تدددددددددددددملنصىددددددددددددد ك لل ل سددددددددددددد تملن ج دددددددددددددى ول

دُددددددددددملنت و ُدددددددددددمل لج نلدددددددددددملكددددددددددد  لءددددددددددد لل لغ دددددددددددولن  ددددددددددد    لل لا 
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Abstract 

      The wives of the martyrs of the popular 

crowd are one of the social groups facing a 

lot of psychological and social 

problems,since it was natural after the 

martyrdom of some fighters of the popular 

crowd that the imbalance in the social 

balance of the large number of widows and 

orphans and this natural result of wars and 

terrorist attacks cowardly targeted parents 

and couples.But the widows who lost their 

husbands during the national duty of 

performing, live now in a society where 

some backward, They are subjected to 

injustice that adds to the injustice of their 

loss of husband and breadwinner. As we 

find them, they look into a wolf predator to 

prey and who is trying to address them, 

seeking ways twisted and ugliest various 

temptations. Which contributes to increase 

their morale and weaken their morale and 

hurt their dignity and may be some reason 

to distort their reputation despite their 

shame and their efforts to preserve their 

honor, all these reasons lead to the injury of 

social phobia. 

       Studies have found that there is a 

relationship between these wives' feelings 

of fear and loneliness. Perhaps these factors 

combined to add to the psychological needs 

that arise as a result of the loss of the 

husband and what is caused by failure to 

satisfy the sense of helplessness and 

weakness,can lead to the disruption of the 

psychological structure of the wife, and 

thus exposure to many of the diseases, 

including "social phobia. 
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 مقياش الرهاب الاجحماعي لذي زوجات الحشذ الشعبي بصغيحه ال الأائية

 

 ................  نك تلنص نل

 ... نت   لك ُ  ل    مل ل ب ا ه 

لزوجة شهيذ الحشذ الشعبيه  لنت   ُملنت ُ  ل ا نسمله ا لنتىل  لكلىليلعلنص   نلنتمف ُمل الاجى  كُملنت تلول   لنن  ل

 نت تله ل ا لو ل ل   خ  لن لج نرليلعلنص نننل ل   لل    لن   كملن لنص نننلن عُ هُمل نص   نلنت تلناله نجاكل  ل

 .  ملكلىل   ننلالاسي   مل كا ل م   للًمل   للء  ٍ  لول   كلنلم لكانملت  أ لنتل شت ُ هكلنتُ نُمل لت نلً جىلالإج 

 

 ن ُ  لنت م بلالاجى  ع لتاملز ج نلن ع النت لبتل ع ُى لنتن  بُم   ننل

 ن ل

 نتف  ل

همؼ  لكل ل نتف  نن

    ون

همؼ  لكل ل

 ن ُ   

 لهمؼ  ل

 كل 

    نءل ليلا ل ج  ل خصل  ى ل  ن ي  -1

    يلالنسي ا  لز ج ل انلالاكٍ  لً  م  نت -2

    نءل ليلا لالاسى  ن ل  ن   -3

    نءل ل عل بمل  لن نجاملط  ػ نلن عُ ل -4

    لك  لن ل ـ للنص ى ملنصىا ُملل  -5

    لك  لن لالا   ن ل  نرلن ٍ  نلن عُ ل -6

    ن  لك بفملكلىلن ى  ل ل ز جملءاُا -7

ن نجلملنصل ن نل يُ ملص لنجا لن ليلعللنىمملن ل -8

نص ؿف  لنت ج  لن لن ملالا بل نتظ  ول  لنتا نب ل

 ن ع  نُم

   

كمالنسي ا  لز ج لنص أًل ُ و لك   لل م مل   ولل -9

  يُ ملص لنك  ُ لن لنتل زل نت تملن لالاكٍ  

   

    لك  لن لالاكى غل   كٍ   -10

   ن ىلالك لنتى   لنملنت ج  لك   لن لنؼ تن  لل انن -11
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 ن ج  ُم

    لك  لن ل س رللالاكٍ  لل  -12

لك  لن لنت ص  لنلىلنتى عُمليلف تل ء   لن لنج ل -13

 ه ن  لكِش ت

   

الن  كاو لالاليلالن عع  لكلىل -14 نءل ل    ل لن الًٍ 

   تلن لننت

   

    نءل ل    للكِال  لؿ لغ  ملن ُفم -15

يلالنسي ا  لز ج ل  انلالان ل   كٍ  لتلا ل -16

 نسم  م لل 

   

      انلالان ل   عُ للي بكلك   لن لالاكٍ   -17

    له ن لن للكِال  لن   ل لً جال ُ لي   -18

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


